
 

 

正しく学ぼう、楽しく食べよう  

「知っておきたい食品表示！」 

 私たちが生きていくための大切な食事、その中で、食品の表示は、食品の内容を

正しく理解し、食べる際の安全を確保する上で重要な情報です。このセミナーでは、

「消費期限と賞味期限」、「栄養成分表示」、「食中毒の予防」などについて、専

門家が分かりやすく解説します。 

 

  平成 3１年２月 2５日（月） 
 午後 1時 30分から 3時３０分まで  

 

宮崎県消費生活センター延岡支所 
（延岡市本小路３９－３） 

 

黒木 直子 氏 
管理栄養士 

 

 

無料 
 

5０名（事前に電話でお申し込みください。）     

            

受講料 

第２回消費生活セミナー 

< 申込み・問合せ > 

宮崎県消費生活センター延岡支所 

電話 ０９８２－３１－０９９８ 

日 時 

講 師 

受講者 
 募集！ 

募集定員 

会 場 


