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西臼杵地域の環境について

令和７年度高千穂保健所運営協議会

1

本日の内容
• 令和６年度「大気及び水質の測定結果」について

• 五感を使った水辺調査について
2

(1) 公共用水域の状況について
・生活環境項目の状況について
・健康項目の状況について

(2) 大気汚染常時監視の状況について
・測定結果について
・空気質指数（Air Quality Index (AQI)）について
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公共用水域の状況について

• 公共用水域…河川、湖沼、港湾、沿岸海域その他公共の用に供される水域等

• 生活環境項目… 生活環境の保全に関する環境基準項目。いわゆる「水の汚れ」
や酸素消費に伴う魚や水環境への影響を考慮した項目。

• BOD（生物化学的酸素要求量）…水中の汚濁物質を表す指標で河川に適用。
微生物が汚濁物質(有機物等)を分解するときに消費される酸素量）

• 健康項目… 人の健康の保護に関する環境基準項目。有害な重金属類や化学
物質を対象として設定。
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• 県では、環境基準が定められている生活環境項目
（BOD（生物化学的酸素要求量）等13項目）及び
健康項目（砒素等27項目）について測定を行っていま
す。
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公共用水域の状況について
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• 生活環境項目の状況について

公共用水域の状況について
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• 健康項目の状況について

公共用水域の状況について
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大気汚染常時監視の状況について
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• 県では、環境基準が定められている二酸化硫黄、二酸化窒素、
光化学オキシダント、浮遊粒子状物質、微小粒子状物質
（PM2.5）及び一酸化炭素の6項目について、常時監視（連
続24時間の通年測定）を行っています。
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大気汚染常時監視の状況について
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R6.7.22 11～14時
0.123～0.154ppm
桜島の火山活動によ
る影響と推察

大気汚染常時監視の状況について
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・１年通じて超過。
・高千穂保健所測定局
環境基準0.06ppm(1 
時間値)の超過日数35日。
最大値0.098ppm。

・１時間でも超過すると環
境基準未達成となる。

大気汚染常時監視の状況について
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• みやざきの空

大気汚染常時監視の状況について
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• 大気汚染に係る環境基準及び大気汚染緊急時発令基準

大気汚染常時監視の状況について
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• 大気汚染に係る環境基準及び大気汚染緊急時発令基準

大気汚染常時監視の状況について

• 空気質指数（Air Quality Index (AQI)）
大気汚染物質の汚染の程度を示す指標。アメリカの環境保護庁 (EPA)が1999
年に提示したものが最初で、大気汚染物質が環境基準と比べてどの程度の
汚染度であるのかを住民に周知するために指標化を行ったもの。日本の環
境行政機関では、空気質指数は使用していないが、ウェブやスマホ上でア
メリカ又は各サイト独自の指標を使って地図上に示したものを見ることが
できる。
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大気汚染常時監視の状況について
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大気汚染物質の汚染の程度を示す指標。アメリカの環境保護庁 (EPA)が1999
年に提示したものが最初で、大気汚染物質が環境基準と比べてどの程度の
汚染度であるのかを住民に周知するために指数化を行ったもの。日本の環
境行政機関では、空気質指数は使用していないが、ウェブやスマホ上でア
メリカ又は各サイト独自の指標を使って地図上に示したものを見ることが
できる。
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• 空気質指数（Air Quality Index (AQI)）

大気汚染常時監視の状況について
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250703-1846 250704-2315

令和7年7月4日午後6時50分、
小林市に二酸化硫黄注意報の

発令。

250705-1057 250705-2005 250706-0657

• 空気質指数（Air Quality Index (AQI)）のメリット
測定地点ごとの環境基準項目を個別に確認するより、大気汚染物質全体のリスク動向について、視覚的

に随時確認することができる。

大気汚染常時監視の状況について
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五感を使った水辺調査

17

五感を使った水辺調査
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五感を使った水辺調査
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風の音

木の葉のささやき 野鳥のさえずり

川のせせらぎ

川の生き物の音
虫の鳴き声

① 自然の音

五感を使った水辺調査
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水の流れがおそく、よどん
でいるところ 水の流れが速く、白

い波がたっていると
ころ

水の流れを止める
(ゆるやかにする)
もの

さいてんひょう
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五感を使った水辺調査

② 自然の風景

底の印

●透視度計
と う し ど け い

③ 水の透明度

五感を使った水辺調査
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④ 水のにおい
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五感を使った水辺調査

かん い すいしつ けん さ

簡易水質検査
（CODパックテスト）

⑤ 水のきれいさ
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五感を使った水辺調査
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こけたり、あみ等の道具で、けが
をしたり、人にケガをさせないよ
うに注意しようね！

⑥ 水生生物調査

五感を使った水辺調査
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①～⑥ まとめ

五感を使った水辺調査
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出典：小学校学習指導要領解説「総合的な学習の時間編」（平成29年７月）

五感を使った水辺調査

事前学習

まとめ・発表

総合学習のポイント
・探求的な学習
・横断的、総合的な学習
・協同的な態度を育てる
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五感を使った水辺調査

五感を使った水辺調査
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五感を使った水辺調査

五感を使った水辺調査
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五感を使った水辺調査

五感を使った水辺調査
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五感を使った水辺調査
今後の取り組み
・ これまでの取り組みの継続

五感を使った水辺調査
水辺の学習

• 新たな取り組み
水辺調査、事前学習の柔軟な対応
（ex.悪天候時、適当な調査地がない、

対象学年に合わせた学習、etc…）
◎ 身近な水辺環境とふれあい、考える機会の増加
◎ 次世代を担う人材の育成

川は自分たちの生活と切り離すことができない大切なもの
川を汚さないようにしなければいけないとの意識の芽生え
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