
令和８年度臨床研修マッチングの結果について 

 

１ 結果 

 医師の臨床研修先病院を決定する「医師臨床研修マッチング」の結果、

令和８年度の県内医療機関におけるマッチング総数は「59名」となった。

詳細は下表のとおり。 

【マッチング数】：各年10月時点（自治医大卒医師を除く。） 

 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 増減 

宮大附属 35 33 42 33 34 28 34 20 25 18 25 29 +4 

県立宮崎 11 11 9 12 15 15 14 18 16 19 15 19 +4 

県立延岡 0 0 0 3 1 2 2 6 4 4 6 4 ▲2 

県立日南 5 3 4 5 3 4 6 4 3 1 3 2 ▲1 

宮崎生協 3 3 2 4 3 3 4 4 3 2 3 2 ▲1 

古賀総合 0 0 3 2 4 4 3 3 3 2 2 2 ±0 

藤元総合 1 1 0 0 1 3 0 2 1 1 2 0 ▲2 

宮崎市郡 - - - - - - - 1 1 0 1 1 ±0 

合計 55 51 60 59 61 59 63 58 56 47 57 59 +2 

（参考１）臨床研修開始者数 

 H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6 R7 

宮大附属 33 28 38 30 30 26 33 13 25 18 26 

県立宮崎 9 9 8 12 14 14 14 18 14 18 14 

県立延岡 1 0 0 3 2 1 2 6 4 4 6 

県立日南 5 3 4 5 3 3 6 4 2 1 1 

宮崎生協 2 3 2 3 2 3 4 4 3 2 3 

古賀総合 0 1 3 2 4 4 3 2 3 2 1 

藤元総合 2 1 0 0 0 2 0 1 1 0 3 

宮崎市郡 - - - - - - - 1 1 0 1 

小計 52 45 55 55 55 53 62 49 53 45 55 

自治医卒 3 2 1 4 2 3 2 2 1 3 6 

合計 55 47 56 59 57 56 64 51 54 48 61 

※ 臨床研修開始者数は、マッチング後に行われる二次募集や医師国家試験

の合否により変動するため、マッチング結果とは異なる場合がある。 

（参考２）本県の病院が連携先となっている広域連携型プログラム 
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