
「逃げトレ」アプリ訓練 要項 

宮崎県立福島高等学校 

 

目的 

 デジタルツール（「逃げトレ」アプリ）の活用を通して、個人及び地域の防災行動に関わるデータを収

集・分析し、AI・データサイエンス的な思考に基づいた課題発見・解決の探究活動を充実させる。 

 

日時 

 令和8年1月15日（木）終日 

 

場所 

 都井小学校ホール、串間市都井漁港周辺、串間市宮之浦漁港周辺、本校視聴覚室 

 

参加者 

 九州大学大学院人間環境学研究院 准教授 杉山 高志 先生 

 都井小学校 児童24名 教職員8名 

 本校3年情報ビジネスコース・総合進学コース38名 

 地域創生学Ⅱ担当（長濱・吉田・山口・【黒木・大窪・橘（午前のみ）】・川越（午後のみ）） 

                

日程 

8:30 福島高校出発 

9:00～9:30 各班自己紹介、「逃げトレ」アプリの操作方法、本日の日程の確認（都井小学校ホール） 

9:30～10:00 串間市都井漁港にバスで移動（前後半分けて班ごとに移動） 

前半1～5班、後半6～10班 

10:00～10:50 「逃げトレ」アプリを使った実習 

10:50～ 小学校児童・教職員はバスで、都井小学校へ移動 

11:15～11:30 串間市宮之浦漁港にバスで移動 

11:30～12:30 「逃げトレ」アプリを使った実習（高校生のみ） 

12:30～13:00 福島高校にバスで移動 

13:00～13:45 昼食休憩（視聴覚室） 

13:45～15:35 調査結果発表、まとめ（視聴覚室）（高校生のみ） 

 

班編成 

 10班編成（福島高・・・各班3～4名 都井小・・・各班2～3名） 

 

班担当教師  

 本部（杉山先生、福島高、都井小、都井小養護教諭） 

 1班（福島高）2班（福島高）3班（福島高）4班（福島高）5班（福島高） 

 6班（都井小）7班（都井小）8班（都井小）9班（都井小）10班（都井小） 

 

その他 

 実習には、携帯（福島高校生徒）、iPad（都井小学生3年生以上）を使用（小学生は写真撮影のみに使用） 


