
消費支出の費目別対前年増減率（二人以上の世帯）

2024(R6)

月 平 均 額

（円）

2025(R7)

月 平 均 額

（円）

名　　目

増　減　率

（％）

実　　質

増　減　率

（％）

実質増減率

への寄与度

（％）

構　成　比

（％）

269,564 269,458 -0.04 0.0 0.00 100.0

79,666 84,318 5.8 5.8 1.71 31.3

穀 類 7,153 8,737 22.1 22.1 0.59 3.2

魚 介 類 5,153 5,770 12.0 12.0 0.23 2.1

肉 類 8,412 8,277 -1.6 -1.6 -0.05 3.1

乳 卵 類 3,744 4,102 9.6 9.6 0.13 1.5

野 菜 ・ 海 藻 8,579 9,305 8.5 8.5 0.27 3.5

果 物 2,709 3,641 34.4 34.4 0.35 1.4

油 脂 ・ 調 味 料 4,068 4,259 4.7 4.7 0.07 1.6

菓 子 類 6,897 7,454 8.1 8.1 0.21 2.8

調 理 食 品 12,470 13,177 5.7 5.7 0.26 4.9

飲 料 5,521 5,369 -2.8 -2.8 -0.06 2.0

酒 類 4,122 3,455 -16.2 -16.2 -0.25 1.3

外 食 10,838 10,772 -0.6 -0.6 -0.02 4.0

15,539 13,357 -14.0 -14.0 -0.81 5.0

家 賃 地 代 9,577 7,388 -22.9 -22.9 -0.81 2.7

設 備 修 繕 ・ 維 持 5,962 5,969 0.1 0.1 0.00 2.2

17,980 20,627 14.7 14.7 0.98 7.7

電 気 代 9,161 10,877 18.7 18.7 0.64 4.0

ガ ス 代 3,477 3,751 7.9 7.9 0.10 1.4

他 の 光 熱 534 673 26.0 26.0 0.05 0.2

上 下 水 道 料 4,809 5,325 10.7 10.7 0.19 2.0

10,930 10,500 -3.9 -3.9 -0.16 3.9

家 庭 用 耐 久 財 3,273 2,989 -8.7 -8.7 -0.11 1.1

室 内 装 備 ・ 装 飾 品 501 531 6.0 6.0 0.01 0.2

寝 具 類 656 457 -30.3 -30.3 -0.07 0.2

家 事 雑 貨 2,062 2,165 5.0 5.0 0.04 0.8

家 事 用 消 耗 品 3,624 3,631 0.2 0.2 0.00 1.3

家 事 サ ー ビ ス 815 726 -10.9 -10.9 -0.03 0.3

7,591 7,327 -3.5 -3.5 -0.10 2.7

和 服 11 26 136.4 136.4 0.01 0.0

洋 服 2,872 2,778 -3.3 -3.3 -0.04 1.0

シ ャ ツ ・ セ ー タ ー 類 1,651 1,683 1.9 1.9 0.01 0.6

下 着 類 844 757 -10.3 -10.3 -0.03 0.3

生 地 ・ 糸 類 44 40 -9.1 - - 0.0

他 の 被 服 587 590 0.5 0.5 0.00 0.2

履 物 類 1,194 950 -20.4 -20.4 -0.09 0.4

被 服 関 連 サ ー ビ ス 388 503 29.6 29.6 0.04 0.2

14,797 13,413 -9.4 -9.4 -0.52 5.0

医 薬 品 3,052 2,512 -17.7 -17.7 -0.20 0.9

健 康 保 持 用 摂 取 品 1,067 1,080 1.2 1.2 0.00 0.4

保 健 医 療 用 品 ・ 器 具 3,046 2,639 -13.4 -13.4 -0.15 1.0

保 健 医 療 サ ー ビ ス 7,632 7,182 -5.9 -5.9 -0.17 2.7

39,482 33,394 -15.4 -15.4 -2.26 12.4

交 通 3,238 3,189 -1.5 -1.5 -0.02 1.2

自 動 車 等 関 係 費 25,341 19,134 -24.5 -24.5 -2.30 7.1

通 信 10,902 11,070 1.5 1.5 0.06 4.1

6,135 7,060 15.1 15.1 0.34 2.6

授 業 料 等 3,889 6,077 56.3 56.3 0.81 2.3

教 科 書 ・ 学習 参考 教材 127 52 -59.1 -59.1 -0.03 0.0

補 習 教 育 2,120 931 -56.1 -56.1 -0.44 0.3

24,612 26,626 8.2 8.2 0.75 9.9

教 養 娯 楽 用 耐 久 財 1,209 2,636 118.0 118.0 0.53 1.0

教 養 娯 楽 用 品 6,384 6,214 -2.7 -2.7 -0.06 2.3

書 籍 ・ 他 の 印 刷 物 2,630 2,843 8.1 8.1 0.08 1.1

教 養 娯 楽 サ ー ビ ス 14,390 14,933 3.8 3.8 0.20 5.5

52,832 52,837 0.0 0.0 0.00 19.6

諸 雑 費 25,651 24,963 -2.7 -2.7 -0.26 9.3

こ づ か い ( 使 途 不 明 ) 6,387 4,590 -28.1 -28.1 -0.67 1.7

交 際 費 15,631 15,327 -1.9 -1.9 -0.11 5.7

仕 送 り 金 5,164 7,958 54.1 54.1 1.04 3.0

（注）「その他の消費支出」こづかい（使途不明）、交際費及び仕送り金の増減率の実質化には、消費物価指数

     （持家の帰属家賃を除く総合）を用いた。　　

そ の 他 の 消 費 支 出

項目

消 費 支 出

食 料

住 居

光 熱 ・ 水 道

家 具 ・ 家 事 用 品

被 服 及 び 履 物

保 健 医 療

交 通 ・ 通 信

教 育

教 養 娯 楽


