
令和８年度ＩＢＤ講演会

右のＱＲコードまたは電話
＊オンライン参加の方は、御入力いただいたメールアドレス宛に
当日の資料及び参加 URLを送付します
 

お申し込みは１１月４日（水）まで

高鍋保健所健康づくり課疾病対策担当

電話：０９８３－２２－１３３０

１．講演

「ＩＢＤの症状と治療、日常生活のポイントについて」
講師：宮崎大学医学部附属病院 消化器内科 医師 坂元一樹 氏

２．講演

「治療と仕事の両立支援について」
講師：宮崎産業保健総合支援センター 産業保健専門職 湯川裕美 氏

IBD（潰瘍性大腸炎、クローン病）を持つ患者さまとそのご家族を対象に、

講演会を開催します。病気や治療のこと、食事を含めた日常生活のポイント、

就労、治療と仕事の両立についてお話しいただく予定です。

令和８年１１月１１日（水）
１４：３０～１６：００

日時

対象 ご本人やご家族、支援者の方々

申込み

問合せ

お気軽にお問い合わせください！
皆さんのご参加をお待ちしております。

２つの受講方法からお選びいただけます

①会場（高鍋保健所 ２階 研修室）

②オンライン（Microsoft Teams）

受講方法

※オンライン受講について、スマートフォンやパソコンからブラウザで参加可能です。ただし、オンライン
での参加にはインターネット接続環境（Wi-Fi等）が必要です。通信費等は、各自のご負担となりますので、
あらかじめご了承ください。（Microsof Teamsのアカウント不要）

対象疾患
・潰瘍性大腸炎
・クローン病
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