
 

　美郷町では、助産師による産後のお母さんの体とこころのケア、授乳方法や 

赤ちゃんのお世話等について相談出来る産後ケア事業を実施しております。 

 

「産後ケア事業」の利用の流れ 

１　申込み 

　　　利用を希望する方は、利用希望日の２週間前までに「美郷町産後ケア事業利用

申請書」を健康福祉課あるいは各地域課まで提出ください。 

 

２　利用決定 

　　　課内で確認後、「美郷町産後ケア事業　利用券」をご自宅に送付します。利用券

が届いたら、利用したい施設に連絡し、日程や時間について決めます。 

 

３　利用 

当日、「美郷町産後ケア事業　利用券」と必要な物を準備・持参し産後ケア事業

を利用します。利用料は直接、施設にお支払いください。

 
サービスの 

種類

デイサービス型サービス 

（日帰り通所型）

アウトリーチ型サービス 

（訪問型）

 

ケアの内容

デイサービス型は助産院で、アウトリーチ型はご自宅等で下記のケアを

受けることができます。 

・お母さんのケア：乳房ケアなど 

・赤ちゃんのケア：体重のチェックなど 

・育児相談（授乳方法、お風呂の入れ方、世話の仕方など）

 
利用対象者 美郷町に住所がある方で、産後、1 年未満の母子

 
利用回数 1 人４回まで

 
利用料

課税世帯：５００円／回 

非課税世帯・生活保護世帯：無料

課税世帯：１，０００円／回 

非課税世帯・生活保護世帯：無料

 

実施施設

○momo 助産院（日向市亀崎東 4-26　☎080-6435-4638） 

○ゆかり助産院（日向市大字財光寺 4026-8　☎090-5382-1243） 

○おざき母乳育児相談室（延岡市柳沢町 1 丁目 4-6　プロスペリテマン

ション 403 号室　☎090-1082-8633）

（文書取扱・問合せ先） 

美郷町子育て世代包括支援センター（健康福祉課内） 

電話　0982－66－3610


