
生活道路対策
「ゾーン３０」「ゾーン３０プラス」の整備について

ゾーン３０とは、生活道路における歩行者等の安全な通行を確保することを目的
として、区域（ゾーン）を定めて最高速度30km/h毎時の速度規制を実施するとと
もに、その他の安全対策を必要に応じて組み合わせ、ゾーン内における速度抑
制や、ゾーン内を抜け道として通行する行為の抑制等を図る生活道路対策です。



生活道路における人優先の安全・安心な通行空間の整備の更なる推進を図るため、
ゾーン３０プラスでは、最高速度30km/hの区域規制のほか、交通実態に応じて区域内
における大型通行禁止、一方通行等の各種交通規制を実施するとともに、ハンプやス
ムーズ横断歩道などの物理的デバイスを適切に組み合わせて交通安全の向上を図っ
ています。



令和３年３月、中央交通安全対策会議において、第11次交通安全基本計画が策定
され、生活道路における安全確保、地域が一体となった交通安全対策の推進等が重
視すべき視点とされるとともに、講じようとする施策として、生活道路等における人優
先の安全・安心な歩行空間の整備が掲げられ、その具体的手法として、物理的デバイ
スと組み合わせたゾーン規制の活用が位置付けられました。
令和７年度末現在、県内では、ゾーン30のうち

〇日南市戸高地区
〇串間市西方地区
〇えびの市飯野地区
〇日向市比良地区
〇綾町南麓、東中坪、西中坪、神下地区
〇日向市江良地区

の６か所において、ゾーン３０プラスを整備しています。

第９次交通安全計画において、従来のコミュニティゾーン対策のような生活
道路におけるゾーン対策の重要性が指摘され、警察庁から｢ゾーン30の推進に
ついて｣（平成23年９月20日通達）が発出されました。
県内では令和５年末までに45か所を整備しており、詳しい場所は、以下のと

おりです。
○ 平成24年佐土原広瀬台地区等 ４か所
○ 平成25年宮崎市潮見地区等 ５か所
○ 平成26年宮崎市原町地区等 18か所
○ 平成27年串間市西地区等 ５か所
○ 平成28年宮崎市住吉地区等 ３か所
○ 平成30年日向市比良地区 １か所
○ 令和元年三股町三股西地区等 ３か所
○ 令和２年えびの市真幸地区等 ２か所
○ 令和３年川南町清瀬地区 １か所
○ 令和４年新富町富田西地区等 ２か所
○ 令和５年綾町南麓地区等 １か所

本県のゾーン３０整備状況

本県のゾーン３０プラス整備状況

ゾーン３０プラス施工例（スムーズ横断歩道）
えびの市飯野地区

ゾーン３０プラス施工例（路面標示）
綾町南麓、東中坪、西中坪、神下地区



ゾーン３０、ゾーン３０プラス箇所一覧

宮崎市 佐土原広瀬台地区 36ha 宮崎市 恒久２丁目地区 11ha

都城市 下川東地区 26ha 延岡市 一ヶ岡西地区 8.9ha

※緑枠はゾーン３０プラス施工箇所

平成２４年度（４箇所）



平成２５年度（５箇所）

宮崎市 潮見地区 25.3ha 宮崎市 淀川地区 20ha

都城市 上川東地区 26ha 日向市 江良地区 13.7ha

延岡市 平原地区 22ha



平成２６年度（１８箇所）

宮崎市 中津瀬地区 18.8ha

日南市 吾田東地区 10.3ha

宮崎市 大塚北地区 39.3ha 宮崎市 大塚南地区 54.5ha

日南市 吾田西地区 15.5ha

宮崎市 原町地区 16.0ha



串間市 西方地区 53.7ha 都城市 三股駅東地区 9.1ha

小林市 小林小東地区 4.5ha 小林市 小林小北地区 6.9ha

小林市 小林小北東地区 7.5ha えびの市 飯野地区 27.0ha



国富町 本庄西地区 7.6ha 国富町 本庄東地区 10.5ha

西都市 妻北西地区 12.5ha 西都市 妻北東地区 5.4ha

高鍋町 高鍋中央地区 55ha 延岡市 緑ヶ丘地区 17.3ha



平成２７年度（５箇所）

宮崎市 神宮東地区 15.0ha 宮崎市 東大淀地区 8.6ha

都城市 南横市地区 19.0ha 日向市 永江地区 16.8ha

延岡市 中島地区 11.0ha



平成２８年度（３箇所）

宮崎市 住吉地区 58.8ha 宮崎市 城ヶ崎地区 12.6ha

都城市 祝吉地区 24.0ha

平成３０年度（１箇所）

日向市 比良地区 16.7ha



令和元年度（３箇所）

三股町 三股西地区 18.8ha 日向市 大王町地区 5.7ha

門川町 加草地区 10ha

令和２年度（２箇所）

高鍋町 正ヶ井手地区 39.9ha えびの市 真幸地区 11.5ha



令和３年度（１箇所）

川南町 清瀬地区 54.5ha

日南市 戸高地区 10.1ha

令和５年度（１箇所）

綾町南麓､東中坪､西中坪､神下地区35ha

令和４年度（２箇所）

新富町 富田西地区 8.33ha


