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霧島ジオパークは、宮崎県と鹿児島県にまたがる活火山「霧島山」を取りまく5市2町（都城市、小林市、えびの市、高原町、曽於市、霧島
市、湧水町）の全域をエリアとしており、地域内の行政や民間団体等で構成される「霧島ジオパーク推進連絡協議会」が運営を担っています。

ジオパークとは

ジオパークは、「地球遺産をたたえ、持続可能な地域社会をつくろう」
をスローガンとした国際連合教育科学文化機関（ユネスコ）のプログラム
です。

地球を理解し、地球に合わせた社会のあり方が求められる現代において、
今を生きる私たちの世代だけではなく、将来世代のニーズも満たすことが
できるような社会をつくっていくための国際的な運動がジオパークです。
ジオパークで保護される地球の遺産には、地球の46億年にわたる歴史の

一部が記録されています。そのような「地球の記憶」を教育や観光、防災
などに活かし、地域の持続的な発展につなげることがジオパークの目的で
す。

ユネスコが直接認定するユネスコ世界ジオパークのほか、ジオパークの
制度は日本国内にも設けられており、霧島は2010年に日本ジオパークに認
定されました。

20以上の火山が折り重なる霧島山（2018年11月撮影）



霧島ジオパークの目的

霧島ジオパークが目指すのは「火山活動に合わせた地域
づくり」を進めていくことです。活発な火山活動を繰り返
している霧島山を前にして、どのように火山に適応しなが
ら豊かに生きていくべきかを多くの人と一緒に追求してい
ます。

そのために、霧島ジオパークは「火山を知る」ことを大
事にしています。火山とはどういったもので、火山が地域
の様々な文化や産業とどのようにつながっているかを、解
説看板や施設の展示、ガイドツアー、イベント等を通じて
提供しています。

また、その「担い手の育成」にも力を入れています。各
種教育プログラムやガイド養成講座、パートナー等との協
働、他ジオパークとの交流等を通じて、一人一人の新たな
役割や目標を見つけるサポートを行っています。 霧島ジオパークガイド養成講座（2021年：えびの市）

夏休み子ども火山スクール（2022年：小林市） 霧島ジオパーク火山勉強会（2023年：高原町）解説看板の設置（大浪池登山口）

〔霧島ジオパーク推進連絡協議会〕

そこで、小林土木事務所では、地域内
の防災関係機関による顔の見える関係づ
くりと、今後の連携に必要な情報共有を
図るため、例年、小林地区防災会議を開
催しています（今年は５月16日）。
会議では、管内市町の防災担当者、警

察、小林地区建設業協会など地元業界団
体の代表者が出席し、災害時の初動対応
や連絡体制、防災訓練の計画状況、さら
に大雨・土砂災害時のタイムライン（防
災行動計画）の運用について情報共有し、
防災意識を高め、災害対策の強化に努め
ていくことを改めて確認しました。

〔小林土木事務所〕

西諸県地域は、大雨や台風のほか、冬季の積雪・凍結、霧島連山の火山活動など、様々な自
然災害リスクへの対応が求められる地域です。



近年、局地的な集中豪雨や大雨による山地の崩壊、土石流、地すべり等の災害が
多発し、人命・財産に甚大な被害が及んでいます。

お住まいの地域で山地災害の恐れのある危険な箇所がどこにあるのかを知ってお
き、災害に備えることが大切です。

このため県では、山地災害危険地区を調査してホームページで公表しております
が、令和６年３月末時点において西諸県地域では、小林市303箇所、えびの市137箇
所、高原町90箇所の「山地災害危険地区」を把握しています。

この危険地区の詳細な位置は、宮崎県森林地理情報公開システムを使って確認す
ることができますので、是非この機会に身近な危険地区を確認いただき、山地災害
の未然防止に努めましょう。

被災直後 復旧状況（R6.5）

宮崎県森林地理情報
公開システムTOP

〔西諸県農林振興局〕

QRコード

特殊詐欺急増！あなたの口座が狙われる

SNS型投資詐欺や警察官等をかたった特殊詐欺で、犯人が被害者に対してネットバンキン
グの口座開設を指示した後、別口座の被害者の預金を移させ、不正アクセスで大金を騙し取
る手口が、宮崎県内で増えています。

ネットバンキング口座とは？ インターネットを利用した金融取引口座のことで、振り込み・引き出しなど
がパソコンやスマートフォンを使用して、いつでもどこでもできる口座です。

電話でお金や口座の話が出たら疑って！

【特殊詐欺被害認知件数】

被害額（万円）前年比本年累計区分
2,404ー８９件宮崎県内
163±０１件小林署
0±００件えびの署

Ｒ６．３月末現在

〔小林・えびの警察署〕

令和４年度災害関連緊急治山事業 亀野地区（西諸県郡高原町大字広原）

【被害に遭わないために】
●「今後の取引で、ネットバンキング口座の開設が必要
です。」等の文言には絶対に応じない！

●相手から口座開設用のアプリが送られて来た場合は、
取り込んだり、ID・パスワードを入力したりしない！

●不審な電話がかかってきた場合は、家族や警察に相
談すること！



ハーブを用いたワークショップ

今回は２０店舗以上の出店があり、ハーブを利用したグ
ルメやワークショップ、雑貨などを楽しめるイベントとな
りました。ステージイベントでは地元の中学生等による演
奏会も行われ、開場直後から多くのお客さまでにぎわいま
した。
また、園内に植栽されているハーブや薬草類を解説付き
で案内する「ハーブ園見学ツアー」を開催したところ、参
加者の皆さまから分かりやすくて楽しかったとの感想をい
ただきました。

ひきこもり・こころの健康相談

「眠れない」「家に閉じこもり
がち」「アルコールや薬物等への
依存で悩んでいる」「精神的な病
気ではないか心配している」など
の悩みを抱えていませんか？
保健所では、ご本人、ご家族を
対象とした精神科医師による個別
相談を行っています。

日時：毎月第４火曜日（要予約）
（９月は第2火曜日・２月は第3火曜日）
午後１時３０分から午後３時３０分まで

アルコール家族教室
ご自身やご家族、ご友人など身近
な方のアルコール問題で悩んでいま
せんか？
アルコールについての正しい知識
や対応方法、健康障害について学び
、身近な方の治療や回復について一
緒に考えていきましょう。

日時：毎月第２火曜日
（９月は第３火曜日・２月は第４火曜日）
午後１時３０分から午後３時３０分まで

わかちあいの会
（自死遺族のつどい）

つらい気持ちをお一人で抱えて
いませんか？悲しみを話せないで
いませんか？
｢わかちあいの会｣は遺族の方々
が安心して思いを分かち合える場
です。
ひとりで悩まず話してみてくだ
さい。
日時：毎月第４木曜日

午後１時から午後３時まで
※建物裏側から直接会場へ入ることも
できます。

会場：全て小林保健所
１階会議室

費用：無料

小林保健所 健康づくり課
小林市堤３０２０－１３
電話：０９８４－２３－３１１８

〔小林保健所〕

令和６年度 小林保健所相談・つどい一覧

〔薬草・地域作物センター〕

小林保健所では、以下の相談会やつどいを開催しています。どうぞお気軽にお越しください。

★こころの問題に関する相談先はこちらでも検索できます！

宮崎県自殺予防ポータルサイト「ひなたのおせっかい」

人気のハーブ園見学ツアー

ハーブマルシェの様子

5月１９日（日）に、総合農業試験場薬草・地域作物センターにて「Nojiriハー
ブマルシェ」が開催されました。このイベントは、ハーブの魅力を消費者の皆さ
まにもっとよく知ってもらいたいとの思いから始まったもので、今年度から年２
回の開催となっています。

QRコード

次回は１１月上旬ごろの開催を予定しています。詳細が決まりましたら、Facebook
とInstagramでお知らせいたしますので、ぜひご来場ください。



3月28日、えびの市役所で、エコロジカル
タウンえびの推進協議会臨時総会が行われ、
村岡隆明市長が「オーガニックビレッジ宣
言」を行いました。これは、環境負荷の少な
い有機農業について、農業者や農業関係者、
地域が一体となって考えるなど、えびの市全
体の活性化を目指して宣言したものです。
市長は「農家も住民も笑顔になれるような
まちづくりを進めていきます」とあいさつし
ました。

4月28日、グリーンパークえびので「第7回
カーフェスタ宮崎inえびの」が行われ、国内
外の懐かしい名車がそろいました。これは、
カーフェスタ宮崎inえびの実行委員会主催で
行われているものです。
会場には、市内外から約8,000人が来場。訪

れた人は、車と記念写真を撮ったり、車内を
見たり、持ち主と話をしたりしてイベントを
楽しんでいました。

5月16日、高原町狭野神社にて、稲作儀礼の春の祭りである御田植祭が盛
大に開催されました。当日は天候にも恵まれ、多くの関係者や参拝客が見守る
中、400年以上の歴史を持つ伝統の「棒踊り」と「奴踊り」が、奉納されました。
力強く躍動感あふれる棒踊り、そして優雅で美しい奴踊りは、訪れた人々を魅了し、五穀

豊穣への願いを込めた華やかな祭典となりました。
奉納が終わると、一行は町内各所を巡り、五穀豊穣を祈願しながら舞いを披露しました。

地域住民にとって、五穀豊穣への祈願と伝統文化継承の場として重要な役割を担う御田植祭。
今年も、格別な盛り上がりを見せ、訪れた人々に深い感動を与えました。

えびの市
Topics！

高原町
Topics！



加盟店のメニューや店舗情報、スタンプラリー詳細は、小林まちづくり
株式会社ホームページかインスタグラムで確認できます。

「第１期こばやし肉丼プロジェクト」開催中

各店舗が趣向を凝らした肉丼が勢ぞろい！

●問＝小林まちづくり株式会社観光案内所 ℡0984-22-8684

小林市では、主要産業である畜産を盛り上げるため、市、
小林商工会議所、小林まちづくり株式会社の主催で、「第
１期こばやし肉丼プロジェクト」を展開中です！
西諸産の牛肉・豚肉・鶏肉のいずれかと県産米を使用し

た丼ぶりを加盟店16店舗が提供しており、６月23日まで
はスタートアップキャンペーンとして「スタンプラリー」
も開催中です。
加盟店の肉丼を食べてスタンプを集めると、小林市産お

肉セットや陶磁器専門工房「庸山窯」のオリジナル丼ぶり、
特産品詰め合わせセットなどの豪華賞品が当たります！
スタンプラリーは、紙かデジタル（ＬＩＮＥ）の２種類

から選べます。スタンプは積み上げ式で、獲得数が含まれ
る賞品は全て応募できます。スタンプ３つから応募可能で
すので、ぜひご参加ください。各店舗が趣向を凝らした丼
ぶりを食べに、ぜひ小林にお越しください。

※「西諸弁」とは・・・基本的には、諸方弁と呼ばれ、特に小林市・えびの市・
高原町で話される言葉は、｢西諸弁｣と呼ばれています。
その特徴は、 ｢促音化｣と｢徹底した縮音化・短音化｣が特徴です。 〔資料提供：てなんど小林〕

QRコード

小林市
Topics！

西諸弁の一部を毎号ご紹介します！



スマート農業等
生産現場の取組

家畜・植物防疫
等の情報

補助事業・制度資金
等の情報

新規就農・就業に
向けた支援策

県農業・水産業
長期計画等の施策

役立つ情報
大切な情報
欲しい情報

届けます！

宮崎県農政水産部 西諸県農林振興局

ひなたマフィン

メールマガジンの
登録

ひなたＭＡＦｉＮ
トップページ

西諸県農林振興局
トップページ

ご利用はこちらから

農業者、漁業者、県民の皆様の

「知りたい！ 伝えたい！相談したい！」
にお応えします

農業・水産業に関する
→多様な情報をホームページでわかりやすく提供！
→タイムリーな情報をＳＮＳ等を活用して発信！
→皆様の思いや意見を集約！


