
宮崎県からのお願い

＜県民の方へ＞

・ 感染流行地域（※）との往来については、その必要性を
十分に判断の上、慎重に行動してください

・ 感染流行地域における接待を伴う飲食店等の夜の
繁華街は控えてください

＜感染流行地域へ滞在した方へ＞

・ マスクなどの咳エチケットの徹底

・ 毎日の体温測定

・ 発熱などの症状が出た場合は外出を自粛し、新型
コロナウイルス感染症健康相談センターへ電話

（新型コロナウイルス関係）

（２４時間対応、土日祝日を含む）

※感染流行地域：鹿児島県、東京都、神奈川県、千葉県、埼玉県
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