
２月８日以降の対応（案）
１ 警報レベル

県下全域を感染急増圏域（赤）から、
感染警戒区域（オレンジ）に変更

２ 圏域毎の感染区分

当面３/７（国の緊急事態宣言の期限）を目途
※当面の見通し
概ね２週間以降を目安に、県内の感染状況（感染未確認圏域
（緑）が一定数増えるなど）や全国の感染状況（国の緊急事態
宣言の解除等）を踏まえ、特別警報（レベル２）に移行するこ
ともあり得る

３ 期間

資料２

レベル４（緊急事態宣言）から
レベル３（感染拡大緊急警報）に移行し、
高い警戒レベルは維持

●外出自粛と飲食店への時短、イベントの中止・延期
は要請しないが、その他の要請（会食制限、県外との
往来自粛等）は基本的に継続



感染が急拡大している緊急警報

感染が再び拡大しかねない緊急警報
・緊急事態宣言下でもクラスターが続発している

・宮崎市をはじめ県内に火種が残されている

・県外からの持込みリスクに警戒が必要（キャンプ、受験等）

これまで

感染の状況

２／８以降

「感染拡大緊急警報」の考え方

外出自粛と飲食店への時短等は要請しないが、基本的に今までの要請（会食制限、
県外との往来自粛等）を継続し、警戒を維持



具体的な行動要請

警報レベル 緊急事態宣言【1/9～2/7】 感染拡大緊急警報【2/8～3/7※】

県

民

へ

の

行
動
要
請

外出自粛要請 原則、あり
（特に20時以降を徹底）

なし
（ただし、感染防止対策の徹底を！）

飲食店への時短要請 あり なし

会食制限 4人以下、2時間以内
「みやざきモデル」の徹底

（GoToEatキャンペーン） 人数制限（４人単位以下）
利用自粛（20時～5時） 人数制限（４人単位以下）

イベント 中止・延期 会食等の場面は制限して実施
県外との往来 原則、往来自粛
高齢者施設・障がい者施設 面会制限
高齢者、基礎疾患がある人、
高齢者施設・障がい者施設・
医療機関従事者

会食は家族などいつも一緒にいる身近な人に限る

テレワーク・時差出勤 推奨

そ

の

他

国緊急事態宣言地からの来県 自粛
（国緊急事態宣言が解除されるまで）

スポーツキャンプ関係者 県民に求めるものと同様の最大限の行動要請
（キャンプ地所在の圏域毎の行動要請）

※全国や県の感染状況により、感染拡大緊急警報の前倒し解除等もあり得る。

外出自粛と飲食店への時短等は要請しないが、基本的に今までの要請（会食制限、
県外との往来自粛等）を継続し、警戒を維持



※赤色の人が、自らの
感染に気づかない感染者

移行後の感染予防対策
水際対策

早期の行動要請

・感染警戒区域や感染急増圏域について
一歩早期の設定の検討

普及啓発【みやざきモデル】
・接待を伴う飲食店への巡回
・ＳＮＳやＣＭ等による普及啓発

◎県外との往来自粛
●キャンプへの対応
・無観客で実施
・選手スタッフＰＣＲ検査や外出自粛等
●受験生・その家族への呼びかけ
・受験先での会食に注意
・COCOAの利用促進

検査体制強化【早期探知対策】
・接待を伴う飲食店の従業員等の検査
・高齢者施設職員への検査
・医療機関の早期受診（些細な風邪でも）

1

医療提供体制強化【病床】

対策の適用例
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３

４

３

・入院患者受入病床の更なる確保
（R3.2.4に計246⇒274に増床）

２

1

２

３

４ ５





病床・宿泊療養施設の確保計画


