
第１２回

宮崎県新型コロナウイルス感染症対策協議会

日時：令和３年５月８日（土）

午後２時３０分から午後３時３０分まで

場所：県庁防災庁舎４階４３・４４号室

会 次 第

１ 開 会

２ 知事あいさつ

３ 議事

⑴ 新型コロナウイルス感染症に係る病床・宿泊療養施設の確保計画

について

⑵ 新型コロナウイルス感染症に係る感染の状況について

⑶ 新型コロナウイルス感染症に係る県の対応について

４ その他

５ 閉 会
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即応病床数
244床

うち重症21床

うち重症21床
即応病床数
166床

即応病床数
281床

うち重症33床

23床

140床
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宿泊療養施設
150室

Ａ

Ｂ

新規感染者数2.5人/10万人以上
（週28人以上）

入院者数140人以上
（即応病床数の半数）

フェーズ１

フェーズ2
フェーズ3

99人

64人

16人
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当初 2月4日現在 5月8日現在 圏域計

感染症指定医療機関 7 7 7

協力医療機関等 0 109 110

感染症指定医療機関 4 4 4

協力医療機関等 0 6 6

感染症指定医療機関 4 4 4

協力医療機関等 0 51 51

感染症指定医療機関 4 4 4

協力医療機関等 0 14 16

感染症指定医療機関 4 4 4

協力医療機関等 0 9 9

感染症指定医療機関 4 4 4

協力医療機関等 0 14 14

感染症指定医療機関 4 4 4

協力医療機関等 0 40 44

31 274 281 281

※入院病床数については、診療等の状況により変動する可能性がある。

※各圏域の病床数を超える患者が発生した場合は他の圏域で受け入れる。

日向入郷 18

延岡西臼杵 48

合計

都城北諸県 55

西　　諸 20

西都児湯 13

新型コロナウイルス感染症患者入院病床

宮崎東諸県 117

日南串間 10
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全国と県内の感染状況について

※全国的な「第４波」の急拡大の流れに合わせて、県内でも感染が拡大傾向にある。

宮崎県

全国

第４波

「第3波」より
急な拡大

第３波

1

資料2-1



全国の直近１週間の人口１０万人当たりの新規感染者数

2

全国各地で
「第４波」が猛威！
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本県の感染者数

緊急事態宣言を発令

感染拡大緊急警報へ移行

          

月     月     

 月    月    

 月     月    

 月   月     

 月   月    

 月     月   

 月     月    

 月   月    

  月  

日向・東臼杵圏域

宮崎市

都城市、三股町

日向市・美郷町

3

感染拡大緊急警報
を発令

感染拡大緊急警報を発令

宮崎・東諸県圏域
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本県の直近1週間の人口10万人当たりの新規感染者数

1日当たり新規感染者数が
100人を超え過去最多

感染拡大緊急警報へ移行

緊急事態宣言を発令
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感染拡大緊急警報
を発令

感染拡大緊急警報を発令
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分科会が示す指標ステージ３
14.5

宮崎市を
感染警戒区域に指定

日向市・美郷町を
感染警戒区域に指定

宮崎・東諸県圏域を
感染急増圏域に指定

15.5

10.5
4.3
1.5

都城市・三股町を
感染警戒区域に指定



0 0 1 2
0 1 0 0

2 1 1 1 2
4

6
4

9
13

6

1 1

21

5

35
33

1 0 1 1 0 0 0

1 1

1 0 0 0 0

1
2 1 1

3 2
4

5

5

2
2

7

3

16

11
19

15

23

11

12
13

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

4
月

1
日

4
月

2
日

4
月

3
日

4
月

4
日

4
月

5
日

4
月

6
日

4
月

7
日

4
月

8
日

4
月

9
日

4
月

1
0
日

4
月

1
1
日

4
月

1
2
日

4
月

1
3
日

4
月

1
4
日

4
月

1
5
日

4
月

1
6
日

4
月

1
7
日

4
月

1
8
日

4
月

1
9
日

4
月

2
0
日

4
月

2
1
日

4
月

2
2
日

4
月

2
3
日

4
月

2
4
日

4
月

2
5
日

4
月

2
6
日

4
月

2
7
日

4
月

2
8
日

4
月

2
9
日

4
月

3
0
日

5
月

1
日

5
月

2
日

5
月

3
日

5
月

4
日

5
月

5
日

5
月

6
日

5
月

7
日

行政検査での陽性判明分

医療機関の検査での陽性判明分

行政検査での陽性数と医療機関の検査での陽性数
（宮崎・東諸県圏域）
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県内でも、感染が変異株に置き換わっている状況



県内における変異株（疑い例）の発生状況②

○圏域ごとの発生状況

5月6日時点（2457例目まで）

○年代

○性別

8

変異株疑い例
全陽性者
（4/1～)

10歳未満 9人 15人

10代 26人 50人

20代 54人 137人

30代 45人 93人

40代 33人 72人

50代 21人 49人

60代 9人 22人

70代 9人 17人

80代 0人 19人

90代 1人 21人

合計 207人 495人

変異株疑い例
全陽性者
（4/1～)

男性 118人 253人

女性 89人 242人

計 207人 495人



県内における変異株（疑い例）の発生状況③

5月6日時点（2457例目まで）

○国立感染症研究所でのゲノム解析

→県外由来との確認がされていない変異
株陽性者の割合が増加

※変異株陽性 に明らかな県外のエピソー
ドなし

○クラスターとの関連

・変異株疑いクラスター※ ８件
・変異株疑い陽性  ※ ９８人

※  令和3年4月以降に確認された本県クラスター
の総 ：12件

※ クラスター関連陽性  を含む

9

○感染経路（推定）

（解析結果）
・英国株 ３件
・解析不能 ３件

変異株疑い例

県外由来 50人

その他変異株陽性 との接触 123人

調査中 34人

計 207人



国の新型コロナウイルス  症対策分科会において、新型コロナウイルス対策の実施に関する６つの指標が示されました。
この指標を基に、  状況を４つの段階（ステージ１～４）に区分しています。

本県の関連指標の状況は以下のとおりであり、ステージ３の状況にあります。

国の新型コロナウイルス感染症対策分科会が示す指標における本県の状況
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体
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・ 月  日から 月 日まで
・（医療機関での検査分を含む）
・陽性       検査件 

 
 
の
状
況

 新    
（  １ 間の人 １  人 た の
    ）

    人   人   人 ・ 月 日から 月 日まで

   １ 間の    と
  １ 間の    の  

   人
      人 
       人 

  の  
     
の    

  の  
     
の    

・  １ 間
 月 日から 月 日まで

・  １ 間
 月  日から 月  日まで

     不明             
・ 月  日判明分から
 月  日判明分まで



国の新型コロナウイルス  症対策分科会において、新型コロナウイルス対策の実施に関する６つの指標が示されました。
この指標を基に、  状況を４つの段階（ステージ１～４）に区分しています。医療提供体制の状況

指定 協力 計 備考

入院中（病床数274） 57 うち重症者3名

圏
域
毎
の
内
訳

宮崎東諸県（指7、協109） 6 22 28

日南串間（指4、協6） 0 0 0

都城北諸県（指4、協51） 4 5 9

西諸（指4、協14） 0 0 0

西都児湯（指4、協9） 2 0 2

日向入郷（指4、協14） 2 0 2

延岡西臼杵（指4、協40） 4 12 16

宿泊・施設等療養中 229 うち自宅療養102名

入院・療養調整中 90

退院済/療養終了 2141 うち死亡23名

県外への移管 8

合計 2525 県外発表分6名含む・再陽性者1名を含む

5月7日時点（2519例目まで）
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資料2-２





【4月10日】
日向・東臼杵圏域を感染急増圏域（赤圏域）に指定
【4月24日】
都城市・三股町を感染警戒区域（オレンジ区域）に指定
【4月28日】
宮崎市を感染警戒区域（オレンジ区域）に指定
【5月1日】
日向市・美郷町を感染警戒区域（オレンジ区域）に指定
【5月2日】
宮崎・東諸県圏域を感染急増圏域（赤圏域）に指定
【5月3日】
県下全域に「感染拡大緊急警報」を発令
宮崎・東諸県圏域以外の全市町村を感染警戒区域（オレ
ンジ区域）に指定

これまでの対応

1

資料3



１ 発令日
５月３日
レベル２（特別警報）⇒レベル３（感染拡大緊急警報）へ

２ 発令期間
５月３日（月）～５月２３日（日）を目途
※終期は、感染状況を見極めて判断 2

現在の対応（感染拡大緊急警報の発令）



■宮崎・東諸県圏域以外の県下全市町村を
感染警戒区域（オレンジ区域）に指定

【指定期間】
５月３日（月）～5月２３日（日）を目途
※終期は、感染状況を見極めて判断

35月3日時点

現在の対応（「感染拡大緊急警報」の発令を踏まえた対応）



【対象地域】県下全市町村（宮崎・東諸県圏域以外）
【要請期間】5月3日（月）～5月23日（日）
【要請内容】

①会食は４人以下、２時間以内
②イベントにおける会食等の制限

・収容率50％、人数上限5千人など※国基準を準用

・会食等の場面の制限

③高齢者施設・障がい者施設の面会制限
④次の方は、会食は家族などいつも一緒にいる
身近な人とお願いします

現在の対応（「感染拡大緊急警報」発令中の 行動要請について）

4

高齢者、基礎疾患がある方、高齢者施設・障がい
者施設・医療機関従事者

※感染急増圏域（赤圏域）に指定している宮崎・東諸県圏域においては、上記に加え、
原則外出自粛や営業時間短縮（宮崎市のみ）に御協力ください（5/3～5/23)



【対象地域】宮崎・東諸県圏域
【要請期間】5月3日（月）～5月23日（日）
【要請内容】
①原則、外出自粛

②イベントにおける会食等の制限

・収容率50％や人数上限5千人など※国基準を準用

・会食等の場面の制限

③会食は４人以下、２時間以内
(GoToEatは４人単位以下）

④高齢者施設・障がい者施設の面会制限
5

現在の対応（宮崎・東諸県圏域の行動要請）



現在の対応（宮崎市における営業時間短縮要請について）

○対象店舗：食品衛生法に基づく営業許可を受けガイドラインを遵守してい
る飲食店等（持ち帰り（テイクアウト）や宅配（デリバリー）の専
門店を除く）

○営業時間短縮
を要請する期間

○協力金額：国の交付金（協力要請推進枠）のスキームに基づき
売上規模別に店舗単位で支給

○対象地域：宮崎市

※感染状況により期間の短縮もあります。

なお、要請期間が短縮された場合は、協力金は短縮された日数に応じて減額となります。

○要請内容：酒類の提供は午前１１時から午後７時までとし、午後８時
から翌日午前５時までの間の営業を行わない

：５月３日（月）～５月２３日（日）
（５月３日（月）午後８時から５月２４日（月）午前５時まで）

○協力金の
支給対象期間

：５月５日（水）～５月２３日（日）
（５月５日（水）午後８時から５月２４日（月）午前５時まで）
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今後の対応（県外との往来について）

7

【現在の要請】
県民向け ：全都道府県との不要不急の往来

自粛（5/9まで）
県外者向け：本県への不要不急の来県自粛

（5/9まで）

【５月９日以降の対応】
国の緊急事態宣言の延長を踏まえ、宣言発令
期間中（5/31まで)現在の要請を延長する



今後の対応（「まん延防止等重点措置」の概要について）
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今後の対応の考え方

■国への「まん延防止等重点措置」適用の要請について
・本県では、感染が急拡大している宮崎市に対し、独自に営業時
間短縮要請を行うなど、「まん延防止等重点措置」と同等の対
策を既に講じている。

・「まん延防止等重点措置」が適用されることで、時短要請に応
じない事業者への命令や過料など、都道府県により強い権限が
付与されるなど、一定の効果が見込まれる。

・このため、今後、県独自の営業時間短縮要請の効果や連休明け
の感染状況を見極めながら、要請の時期等について国と調整を
進めていく。

■県独自の「緊急事態宣言」の発令について
・宮崎市内の感染が引き続き高止まりする場合や、複数の圏域にお
いて、人口10万人当たりの新規感染者数など、国が示す指標がス
テージ４となり、県下全域で感染爆発の端緒が見られる場合「緊
急事態宣言」を発令し、必要な行動要請を行う。

※上記の対応については、今後の感染状況を見極め、必要に応じて直ちに対応する 9



前回の県独自の「緊急事態宣言」発令時の状況

○宣言発令時の状況
・県全体の人口10万人当たりの感染者数ステージ４の32.0人（全国３位）
・県全体の病床占有率ステージ３の28.5％、全療養者数ステージ４の36.0人
・人口10万人当たりの感染者数が県内２圏域でステージ４、４圏域でステー
ジ３の状況

・宣言発令日までに第３波で８名の患者が死亡

○発令期間
１月７日～１月２２日（２月７日まで延長）

○行動要請の内容（１月９日～２月７日）
① 原則、外出自粛要請
② 原則、県外との往来自粛
③ イベントの中止・延期
④ 会食は４人以下、２時間以内
⑤ テレワーク、時差出勤の推奨
⑥ 高齢者、基礎疾患のある方、高齢者施設や医療機関の従事者に対し、会

食等の必要性について慎重に判断
⑦ 県下全域への営業時間短縮要請
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【国の緊急事態宣言等の対象都道府県の感染状況】 参考

○

※○が「まん延防止等重点措置」の対象
11

○

○
○

○

○

○
○
○

○



【国の新型コロナウイルス感染症対策分科会が示す指標における各圏域の状況】
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参考

ステージ３ ステージ４

監
視
体

制 10% 10%

＞ 先週（76人） ＞ 先週（2人） ＜ 先週（18人） ＞ 先週（2人） ＞ 先週（23人） ＞ 先週（0人） = 先週（1人） ＞ 先週（122人）

50% 50%

※参考値：入院調整は必要に応じて広域で対応するため、参考の扱い。

指標 宮崎・東諸県 延岡・西臼杵 日向・東臼杵 西都・児湯 都城・北諸県 小林・西諸 日南・串間 本県全体

医
療
の
負
荷

①病床の
ひっ迫具合

病床占有率
※　参考値

24.1% 36.4% 11.1% 15.4% 16.4% 0.0% 0.0%
25% 50%

20.8%
（28/116） （16/44） （2/18） （2/13） （9/55） （0/18） （0/10） （57/274）

うち重症者用病床 - - - - - - - 25% 50%
9.1%
（3/33）

②療養者数（人口10万あたり全療
養者数）

59.8人 12.4人 57.1人 15.5人 19.4人 4.3人 1.5人
15人 25人

35.3人
（253/422,998） （17/137,242） （49/85,764） （15/96,620） （36/185,811） （3/69,882） （1/67,401） （376/1,065,283）

③ＰＣＲ等陽性率 - - - - - - - 3.2%
（4/22～4/28）

感
染
の
状
況

④新規報告数（直近１週間の人口
１０万人あたりの感染者数）

48.7人 11.7人 10.5人 15.5人 14.5人 4.3人 1.5人
15人 25人

26.0人
（206/422,998） （16/137,242） （9/85,764） （15/96,620） （27/185,811） （3/69,882） （1/67,401） （277/1,065,283）

⑤直近１週間の感染者数と先週１
週間の感染者数の比較

直近（206人） 直近（16人） 直近（9人） 直近（15人） 直近（27人） 直近（3人） 直近（1人）

21.3%
（4/24～4/30）

直近＞先週 直近＞先週
直近（277人）

⑥感染経路不明割合 - - - - - - -


