
自治体名 事業実施者 窓口名 住　　　　所 電話番号 ＦＡＸ番号

宮崎市 宮崎市社会福祉協議会 宮崎市自立相談支援センター「これから」
宮崎市橘通東1丁目５－８

グリーンリッチホテル2階２０６
0985-42-9239 0985-29-6733

都城市 都城市社会福祉協議会 都城市生活自立相談センター
都城市松元町4街区17号

都城市社会福祉協議会内
0986-46-5325 0986-25-2103

延岡市 延岡市社会福祉協議会 のべおか自立相談支援センター 延岡市三ツ瀬町１丁目１２－４ 0982-20-6111 0982-35-5863

日南市 日南市社会福祉協議会 日南市生活自立サポートセンター 日南市中央通１丁目８番地１ 0987-31-1152 0987-27-3533

小林市 小林市社会福祉協議会 小林市生活自立相談支援センター 小林市細野３６７番地１ 0984-23-0338 0984-22-8174

日向市 日向市社会福祉協議会
日向市生活相談・支援センター心から(ここか

ら)
日向市大字富高207番地3

0120-294-990

(フリーダイヤル）
0982-52-9562

串間市 串間市社会福祉協議会 串間市生活相談支援センター 串間市大字西方９３６５－８ 0987-72-6943 0987-72-1915

西都市 西都市福祉事務所 西都市生活困窮者自立相談支援窓口 西都市聖陵町２丁目１番地 0983-35-3070 0983-41-1678

えびの市 えびの市福祉事務所 えびの市生活･仕事支援室 宮崎県えびの市大字栗下１２９２番地 0984-35-3741

宮崎県 宮崎県中央福祉こどもセンター 宮崎市霧島１－１－２ 0985-26-1551 0985-28-5894

宮崎県 宮崎県南部福祉こどもセンター 都城市年見町１４－１－１ 0986-23-4520 0986-21-0047

宮崎県 宮崎県児湯福祉事務所 児湯郡高鍋町大字北高鍋３８７０－１ 0983-22-1404 0983-22-3736

宮崎県 宮崎県北部福祉こどもセンター 延岡市大貫町１丁目２８４５ 0982-32-6122 0982-35-1701

宮崎県 宮崎県西臼杵支庁福祉課 西臼杵郡高千穂町大字三田井２２ 0982-72-2193 0982-72-5082
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