
中山間地域では、人口減少や高齢化などにより、草刈り・祭り
といった集落の共同作業の担い手が減り、地域活動の維持・運営
が困難になっている地域があります。こういった集落などで単独
で行うことが難しくなった作業をボランティアでお手伝いするの
が中山間盛り上げ隊です。
中山間盛り上げ隊の活動を通じて、中山間地域と都市部の交流

の輪が広がっています。

登録申込みやご質問等は宮崎県中山間・地域政策課（0985-26-7036）までお
電話ください。
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中山間盛り上げ隊って？
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隊員登録方法

活動までの流れ

ボランティアで
助けたい！

人手不足で
困っている・・・

派遣

派遣依頼

中山間地域の交流の輪の
広がりが生まれる！

ひぃ隊員 むぅ区長


