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１ 第81回国民スポーツ大会・第26回全国障害者スポーツ大会

　　　宮崎県準備委員会について

① 組織図
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●

●

●
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② 各専門委員会の役割
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国民スポーツ大会

■ ･･･正式競技、特別競技
● ･･･公開競技
◇ ･･･ﾃﾞﾓﾝｽﾄﾚｰｼｮﾝｽﾎﾟｰﾂ

全国障害者スポーツ大会

□ ･･･正式競技

２　第81回国民スポーツ大会・第26回全国障害者スポーツ大会
　　　　　　　　　会場地市町村選定状況一覧

延岡市

門川町

日向市

■ホッケー

都農町

■軟式野球
■バドミントン

高鍋町

新富町

■水泳（競泳、水球、ＡＳ） ■ソフトボール［成女］
■テニス ■ライフル射撃（ＣＦＰ）
■ハンドボール［少男・少女］■ラグビーフットボール
■自転車（トラック） ■空手道
■ソフトテニス［少男・少女］■ボウリング
■卓球 ■ゴルフ
□水泳［身・知］ □ボウリング［知］
□卓球（ＳＴＴ含む）［身・知・精］

宮崎市

都城市

高原町

小林市 ■フェンシング

国富町

高千穂町

延岡市日之影町

高千穂町

五ヶ瀬町

諸塚村

門川町

美郷町
椎葉村

西米良村

日向市

都農町

川南町

高鍋町

新富町

宮崎市

日南市

串間市

三股町

都城市

小林市

高原町

えびの市
綾町
国富町

西都市
木城町

日之影町

木城町

西都市

綾町

五ヶ瀬町

えびの市

川南町
■軟式野球
■トライアスロン

串間市
■弓道
■自転車（ロード）
●グラウンド・ゴルフ

日南市

三股町
■銃剣道

・成男＝成年男子

・成女＝成年女子

・少男＝少年男子

・少女＝少年女子

・ 身 ＝身体障がい者が出場できる競技

・ 知 ＝知的障がい者が出場できる競技

・ 精 ＝精神障がい者が出場できる競技

諸塚村

■サッカー［少男］
■ボート
□サッカー［知］

■水泳（ＯＷＳ）
■バレーボール（６人制）［成女］
■体操（競技・新体操）
■軟式野球
■柔道
■ソフトボール［成男］
●武術太極拳
●パワーリフティング
□フットベースボール（知）

■軟式野球
■ソフトボール［成男］

■バレーボール（ビーチバレー）
■軟式野球
■ソフトボール［少男・少女］
◆サーフィン
□ソフトボール［知］

■バレーボール（６人制）［成男］
■レスリング
■セーリング
■高等学校野球
●綱引

■総合開・閉会式
■陸上競技
■バレーボール（６人制）［少男］
■バスケットボール［成男・成女］
■ソフトテニス［成男・成女］
●ゲートボール
●バウンドテニス
◆パークゴルフ
□陸上競技［身・知］

■アーチェリー
□アーチェリー［身］

■バレーボール（６人制）［少女］
■体操（トランポリン）
■ウエイトリフティング

■ボクシング

■サッカー［成男］
■ハンドボール［成男・成女］
■馬術

■サッカー［少女］
■軟式野球

■スポーツクライミング
●エアロビック

◆AJTAスポーツ玉入れ

■相撲

■剣道 ■なぎなた

■水泳（飛込）

県外

　①　市町村別選定状況
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市町村

都城市

番号 種　別 市町村

1 全種別 都城市

全種別 宮崎市

全種別 県外

全種別 宮崎市

少年女子 宮崎市

全種別 延岡市

成年男子 綾町

少年女子 西都市

少年男子 新富町

4 全種別 宮崎市

5 全種別 新富町

6 全種別 都農町

7 全種別 えびの市

成年男子 日南市

成年女子 延岡市

少年男子 都城市

少年女子 小林市

全種別 日向市

全種別

全種別

全種別 小林市

成年男子

成年女子

少年男子

少年女子

11 全種別 日南市

12 全種別 日南市

13 全種別 小林市

成年男女 綾町

少年男女 宮崎市

全種別 宮崎市

全種別 串間市

成年男女 都城市

少年男女 宮崎市

17 全種別 宮崎市

延岡市

日向市

高鍋町

川南町

門川町

西都市

　

【正式競技】
競技(種目) 開催予定施設

陸上競技 （仮称）新宮崎県陸上競技場

テニス ひなた宮崎県総合運動公園庭球場

ボート 富田浜漕艇場

【開・閉会式】
開催予定施設

（仮称）新宮崎県陸上競技場
【雨天時：都城市総合文化ホール】

内　　容

総合開・閉会式

ホッケー 都農町藤見公園

オープンウォータースイミング （仮称）下阿蘇ビーチ特設会場

3 サッカー

綾国際交流広場サッカー場
綾町自然休養村公園小田爪多目的競技場

清水台総合公園多目的広場

（仮称）新富町フットボールセンター

2 水泳

競泳 （仮称）新宮崎県プール

飛込 ※今後調整

水球 （仮称）新宮崎県プール

アーティスティックスイミング （仮称）新宮崎県プール

ボクシング えびの市民体育館

8 バレーボール
６人制

日南市北郷体育館

（仮称）新宮崎県体育館

早水公園体育文化センター

小林市市民体育館

ビーチバレーボール （仮称）お倉ヶ浜海岸特設会場

9 体操

競技

新体操

トランポリン 小林市市民体育館

レスリング 日南総合運動公園多目的体育館

延岡市 （仮称）新宮崎県体育館

セーリング 日南市大堂津ヨット競技場

ウエイトリフティング 小林市文化会館

10 バスケットボール

都城市

早水公園体育文化センター

早水公園体育文化センター
高城運動公園総合体育館
高崎総合公園総合体育館

14 ハンドボール

綾てるはドーム

宮崎市佐土原体育館
宮崎市天ヶ城公園体育館
宮崎市清武体育館

15 自転車
トラック ひなた宮崎県総合運動公園自転車競技場

ロード （仮称）串間市特設ロードレースコース

18 軟式野球

お倉ヶ浜総合公園野球場

高鍋総合運動公園ＭＡＳＵＤＡスタジアム

川南町運動公園野球場

門川海浜総合公園野球場

西都原運動公園野球場

16 ソフトテニス
（仮称）都城運動公園庭球場

生目の杜運動公園テニスコート

卓球 宮崎市総合体育館

成年男子

西階野球場

②　競技別選定状況
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番号 種　別 市町村

19 全種別 五ヶ瀬町

20 全種別 綾町

21 全種別 国富町

22 全種別 延岡市

延岡市

門川町

成年女子 宮崎市

少年男子

少年女子

24 全種別 高鍋町

全種別

全種別

全種別

全種別

全種別

成年男子 宮崎市

27 全種別 高千穂町

成年男子

女子

少年男子

全種別

全種別

全種別

31 全種別 高原町

32 全種別 宮崎市

33 全種別 三股町

34 全種別 日之影町

35 全種別 宮崎市

成年男子

女子

少年男子

37 全種別 川南町

番号 種　別 会場地

ー

ー

番号 種　別 会場地

1 全種別 日南市

2 全種別 都城市

3 全種別 延岡市

4 全種別 延岡市

5 全種別 串間市

6 全種別 都城市

7 全種別 木城町

競技(種目) 開催予定施設

相撲 五ヶ瀬町総合公園Ｇパーク五ヶ瀬ドーム

馬術 綾馬事公苑

フェンシング アリーナくにとみ

柔道 （仮称）新宮崎県体育館

23 ソフトボール

成年男子
西階野球場

25 弓道
近的

串間市
串間市営弓道場

遠的 （仮称）串間市総合運動公園特設競技場

門川海浜総合公園野球場

宮崎市清武総合運動公園
ＳＯＫＫＥＮスタジアム・第２野球場

日向市
お倉ヶ浜総合公園広場
お倉ヶ浜総合公園野球場

バドミントン 井上商店スポーツセンター高鍋町総合体育館

剣道 高千穂町武道館

28 ラグビーフットボール
７人制

宮崎市
ひなた宮崎県総合運動公園ラグビー場
ひなた宮崎県総合運動公園第３競技場

１５人制

26 ライフル射撃

５０ｍ

１０ｍ・ＡＰ

ＢＲ・ＢＰ

ＣＦＰ 宮崎県警察学校射撃場

木城町
（仮称）木城町体育館特設会場

ボルダリング 木城町体育館

30 カヌー

スプリント

スラローム

29 スポーツクライミング
リード

全種別

銃剣道 三股町武道体育館

なぎなた 日之影町立日之影中学校体育館

ボウリング 宮崎エースレーン

ワイルドウォーター

アーチェリー 高原町総合運動公園多目的芝生広場

空手道 ひなた宮崎県総合運動公園ひなた武道館

トライアスロン （仮称）川南漁港特設トライアスロン会場

【特別競技】
競　　技 競技会場

36 ゴルフ 宮崎市

宮崎レイクサイドゴルフ倶楽部

宮崎カントリークラブ

ハイビスカスゴルフクラブ

【公開競技】
競　　技 競技会場

1 高等学校野球
硬式

日南市
天福公園野球場
日南総合運動公園野球場
南郷中央公園野球場軟式

木城町体育館

ゲートボール

綱引 日南総合運動公園多目的体育館

（仮称）新宮崎県体育館

（仮称）新宮崎県体育館

早水公園体育文化センター

エアロビック

バウンドテニス

グラウンド・ゴルフ

パワーリフティング

武術太極拳

都城運動公園陸上競技場

串間市総合運動公園
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３　宮崎県の競技力の現状について

①　宮崎県の天皇杯順位・皇后杯順位の状況

②　宮崎県の天皇杯得点・皇后杯得点の状況
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③　天皇杯・皇后杯獲得県と本県の得点状況
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宮崎県競技力向上対策本部

宮崎県競技力向上対策本部組織構成図

宮　崎　県

第81回国民スポーツ体育大会
宮崎県準備委員会 宮崎県教育委員会 (公財)宮崎県スポーツ協会

本部会議
◎本部長　○副本部長２名　○委員18名  　計２１名

＜包括的な事項の決定・推進機関＞

　　　　　　　　　　○競技力向上に係る包括的な事項の決定
                    ○規約の制定及び改廃
　　　　　　　　　　○事業計画及び事業報告に関すること
　　　　　　　　　　○強化対策員会への付託・委任事項の審議及び決定
　　　　　　　　　　○その他、競技力向上に係る事項

付託・委任 報　告

強化対策委員会
◎委員長　○副委員長　○委員27名　　　計２９名

＜競技力向上対策に関する審議・検討機関＞

　　　　　　　　　　○本部会議から付託・委任された事項の審議・検討

要　請 報　告

宮崎県競技力向上対策本部事務局（スポーツ振興課）

専門委員会
　　　　　　　　　　○強化対策委員会から要請された事項の調査・協議
　　　　　　　　　　○その他必要な事項の調査・分析・協議

強
化
専
門
委
員
会

　
○
競
技
力
の
調
査
・
分
析

　
○
競
技
力
向
上
事
業
の
実
施
に
関
す
る
こ
と

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
サ
ポ
ー
ト
専
門
委
員
会

　
○
ア
ス
レ
テ
ィ
ッ

ク
ト
レ
ー

ナ
ー

養
成
・
派
遣

　
○
ス
ポ
ー

ツ
ド
ク
タ
ー

養
成
・
派
遣

　
○
競
技
力
向
上
に
係
る
医
・
科
学
研
究

社
会
人
ア
ス
リ
ー
ト
等
確
保
専
門
委
員
会

　
○
県
内
社
会
人
ア
ス
リ
ー

ト
・
指
導
者
の
確
保

　
○
雇
用
就
労
の
マ
ッ

チ
ン
グ

※
随
時
、
必
要
に
応
じ
て

　
　
各
種
専
門
委
員
会
を
設
立

４　宮崎県競技力向上対策本部について
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 ○ 事業の構成 

 ① オーディションプログラム 

  ・ １次オーディション（書類選考） 

 ・ ２次オーディション 

（体力運動能力テスト・動作コオーディネーションテスト・作文） 

 ② 育成プログラム ※月約２回の割合でプログラムを編成 

  ・ 能力開発プログラム 

ｺｵｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ、SAQ ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ、ﾒﾝﾀﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ、栄養学、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ等 

・ 競技種目体験プログラム（21 競技） 

ｽﾎﾟｰﾂｸﾗｲﾐﾝｸﾞ、ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ、ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ、ﾎﾞｸｼﾝｸﾞ、ﾎﾞｰﾄ、ｶﾇｰ、ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ、ｻｯｶｰ 

ﾗｸﾞﾋﾞｰ、ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ、ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ、ﾎｯｹｰ、ﾚｽﾘﾝｸﾞ、ｾｰﾘﾝｸﾞ、ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ、陸上競技、 

水球、体操（ﾄﾗﾝﾎﾟﾘﾝ）、自転車、ﾗｲﾌﾙ射撃、なぎなた 

  ・ ファミリープログラム 

食事・栄養指導や調理実習、心理学（ﾒﾝﾀﾙﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ）等 

・ 自宅課題プログラム 

県公認ｱｽﾚﾃｨｯｸﾄﾚｰﾅｰの指導を受けた自宅でもできるﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ、ｽﾄﾚｯﾁを日常生活

で実施。 

・ サマーキャンプ（小学５・６年生対象） 

1 泊 2 日の宿泊研修。集団生活を通してｱｽﾘｰﾄとして必要な資質を育む。 

  ・ オリンピアン講話 

令和元年度 

・ﾃﾞｨｰﾃﾞｨｰ･ﾄﾛｯﾀｰ氏（ｱﾃﾈ五輪・ｱﾒﾘｶ代表 4×100ｍﾘﾚｰ 金メダリスト） 

・三樹加奈 氏（ﾘｵ五輪・7 人制女子ﾗｸﾞﾋﾞｰ日本代表 宮崎県日向市出身） 

 ※三樹氏の講話（R2.3.14）は新型コロナウイルス感染症拡大のため中止。

 

③ パスウェイプログラム 

  ・ トライアウト（競技種目適性テスト）※中学３年生で実施 

 ・ ヒアリング ※中学３年生で実施 

 ・ 修了生講話 

５　宮崎ワールドアスリート発掘・育成事業のプログラム
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119.5 108
15.3% 15.0%

1,394 907
48.1% 35.3%

天皇杯獲得都県

本県

2,535
934

36.8%

121
17.2%

未普及競技得点
割合

総得点
未普及競技得点

割合

総得点 2,896 2,569

0 0 0

10

0 0
64 40 28

0 0 0

19 85 76
0

48 49
67 40 25

0 0 0
70 103 60

76 85 106

0 0 0
55 71 36

31

3 0 5
50 92 131

12 11

ボウリング
天皇杯獲得都県

本県

カヌー
天皇杯獲得都県

11
44

0

16

39

0

銃剣道
天皇杯獲得都県

本県

本県

アーチェリー
天皇杯獲得都県

本県

ライフル射撃
天皇杯獲得都県

本県

40
70

12

149 274 12.5
0 0 0

なぎなた
天皇杯獲得都県

本県

53 50.5

46 19
112 104

3 3
71 97 90

0 6
91 67

自転車
天皇杯獲得都県

本県

天皇杯獲得都県
本県

セーリング
天皇杯獲得都県

本県

スポーツ
 クライミング

天皇杯獲得都県
本県

馬術
天皇杯獲得都県

本県

フェンシング
天皇杯獲得都県

本県

天皇杯獲得都県
本県

それ以外未普及競技（全１６競技）

水球(＊)、ボート、ホッケー、レスリング、セーリング、ウエイ
トリフティング、自転車、馬術、フェンシング、ライフル射
撃、スポーツクライミング、カヌー、アーチェリー、なぎな
た、ボウリング、銃剣道

＊水球は水泳競技の中の一種目

陸上競技、水泳(＊)、サッカー、テニス、ボクシング、バレー
ボール、体操、バスケットボール、ハンドボール、ソフトテニ
ス、卓球、相撲、フェンシング、柔道、ソフトボール、バドミ
ントン、弓道、剣道、ラグビーフットボール、空手道、ゴル
フ、トライアスロン（成年のみ）、クレー射撃、スキー、ス
ケート、アイスホッケー

ウエイト
 リフティング

天皇杯獲得都県
本県

10 206 90

10.5 15
69 37

0 0 0
63

0 30
0 0

○未普及競技：第８１回国民スポーツ大会において、本県で開催予定の国民体育大会正式競技のうち、本県中学
                     校に部活動のない競技（一部種目）   ※ 第81回国民スポーツ大会で未実施予定のクレー射撃は除く。

国民体育大会正式競技（全４１競技）

702 （44位） 780.5 （39位） 718 （41位）

本県

第７２回愛媛大会（Ｈ２９）

天皇杯獲得都県：東京
第７３回福井大会（Ｈ３０）

天皇杯獲得都県：福井
第７４回茨城大会（Ｒ１）

天皇杯獲得都県：茨城

25
0

○　過去３ヶ年の国民体育大会における総得点に占める未普及競技の獲得点数・割合の推移と天皇杯獲得都県との比較　（単位：点）

天皇杯獲得都県
水球

レスリング

ボート
天皇杯獲得都県

本県

ホッケー

Ｈ３０、Ｒ１は、未実施

６　未普及競技の状況
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○　令和元年度（平成３１年４月～令和２年３月）の状況

区 分 元年度 ３０年度 対前年度 備考
増減数 増減率

団体数（団体） 1,017 1,335 ▲318 ▲23.8％ 過去13番目

参加人数（人） 24,883 32,472 ▲7,589 ▲23.4％ 過去12番目

延べ参加人数（人） 163,839 193,610 ▲29,771 ▲15.4％ 過去 9番目

※調査は平成5年度から27回目

【主なポイント】

〇新型コロナウイルス感染症の影響により、多くのスポーツキャンプ・合宿が中止と

なり、特に例年、学生・社会人など多くのアマチュアスポーツ合宿が集中する３月

は、前年比１６２団体の減となった。

○７月末から８月中旬にかけて開催された南部九州高校総体により、多くの競技施設

や宿泊施設の利用があったため、スポーツキャンプ・合宿での利用が減少した。

（７月～８月は、前年比１２１団体の減）

スポーツキャンプ・合宿 年度実績の推移

280

698
760 778

831
878 898

933

1,041

1,122 1,129

1,040

1,115

1,241
1,211

1,262

1,429

1,310
1,259

1,335 

1,017 

51,379

90,671
89,068

89,171

105,840

115,399

136,594
151,894

162,148

160,858

162,767

155,369

166,492

168,017

173,633

178,628

198,202

182,235

196,835
193,610 

163,839 

0
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団体数 延べ参加人数（人）

７　令和元年度　県外からのスポーツキャンプ・合宿の受入実績について
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参
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0
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サ
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0
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7
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○
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