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＜課題＞

今年は、新型コロナウイルス感染症の脅威が世界中を襲っていますが、パンデミッ

ク感染症だけでなく地震や水害といった自然災害等も含め、危機的状況に直面すると

さまざまな心理社会的問題が生じます。

そういった災害による環境変化と心理的ストレス反応について、危機介入と中長期

的支援の観点も踏まえながら、児童に起こりうる具体的問題を例に挙げて、保護者や

関係者も含めた、心理学的支援の在り方について、あなたの考えを述べなさい。

また、これからは新しい生活様式の中、支援の工夫が求められていくため、配慮す

べきことがあれば、併せて述べなさい。


