
みやざき家の家計簿【１年間の見通し】

補助

1

～年収690万円の家計に例えてみると～

子育てにかかるお金や、
おじいちゃん、おばあちゃんの
病院代が増えているよ

計画的にローンを返済しながら、
急な出費や将来に備えて、
貯金もしているよ

給与のほかに、実家からの援助も
あるね

支出を見込んで貯金していたので、
引き出して利用しているよ

トレーニングルームの新築・増築が
一段落してきたので、
ローンの借入れは減らしているよ ※四捨五入のため、内訳と合計額が必ずしも一致しない。

※令和７年度当初予算と比較

Ｒ８作業

690万円収　入　合　計

基本給
（県税など）

235万円

諸手当
（交付税など）

235万円

110万円

54万円

56万円

 給与

 実家からの援助
  （国庫支出金など）

 貯金の取崩し （繰入金）

 ローンの借入れ（県債）

23万円年度末貯金残高

給与が
23万円↑

援助が
５万円↑

貯金取崩しが
１万円↓

借入れが
６万円↓

支　出　合　計 690万円

年度末ローン残高 858万円

 家の増改築・修繕など
  （投資的経費）

140万円

 保育料・教育費や、 祖父母の
病院代など  （補助費等）

202万円

 生活・活動費
  （人件費、物件費など）

269万円

 ローンの返済（公債費） 66万円

 貯金（積立金） 13万円

家の増改築
などが
６万円↓

病院代などが
14万円↑

返済が
２万円↓

貯金が
７万円↑
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