
特別指定地域等一覧（令和７年４月１日現在）

1 宮 崎 市 ☆ ○ 8 □ □

2 都 城 市 ◎ ○ ○ 11 □ □ □ □

3 延 岡 市 ◎ ○ ○ 22 □ □ □ □ □

4 日 南 市 ◎ ○ 5 ○ □ □ □ ○ ○

5 小 林 市 ◎ ○ 2 □ □ □ ○

6 日 向 市 ◎ ○ ○ 6 □ □ □ □

7 串 間 市 ○ 1 ○ □ □ ○ ○ ○

8 西 都 市 ○ 1 □ ○ ○

9 え び の 市 ○ ○ 4 ○ □ ○

10 北 諸 県 郡 三 股 町 ○ ○ ○ 0 ○

11 西 諸 県 郡 高 原 町 ○ ○ 2 ○ ○

12 東 諸 県 郡 国 富 町 ○ ○ 4 □

13 〃 綾 町 ○ ○ 2 ○ ○ ○

14 児 湯 郡 高 鍋 町 ○ 0

15 〃 新 富 町 ○ 0

16 〃 西 米 良 村 ○ 2 ○ ○ ○ ○

17 〃 木 城 町 ○ 1 △ ○ ○ ○

18 〃 川 南 町 ○ 3

19 〃 都 農 町 ○ 3 ○ ○

20 東 臼 杵 郡 門 川 町 ○ ○ ○ 1 ○ ○

21 〃 諸 塚 村 ○ ○ 7 ○ ○ ○ ○

22 〃 椎 葉 村 ○ ○ 10 ○ ○ ○ ○

23 〃 美 郷 町 ○ ○ 9 ○ ○ ○ ○

24 西 臼 杵 郡 高 千 穂 町 ○ ○ 10 ○ □ ○ ○

25 〃 日 之 影 町 ○ ○ 9 ○ ○ ○ ○

26 〃 五 ヶ 瀬 町 ○ ○ 6 ○ ○ ○ ○

5 1 26 2 129 12 8 3 1 13 18

＋ ＋ ＋ ＋ ＋

4 8 1 6 5

※　□は一部の区域を指定

※　連携中枢都市圏の☆は連携中枢都市宣言都市、○は周辺市町村

※　定住自立圏の◎は中心市、○は周辺市町村

※　過疎地域の△は特定市町村

番号

　　　　　　　区分

　

市町村名

定

住

自

立

圏

連

携

中

枢

都

市

圏

地

域

未

来

投

資

促

進

法

促

進

区

域

地

方

拠

点

都

市

地

域

辺

地

数

地域振興立法（五法）上の分類

中

山

間

地

域

過

疎

地

域

振

興

山

村

地

域

離

島

振

興

地

域

半

島

振

興

地

域

特

定

農

山

村

地

域

地
域

県　　計
圏
域

圏
域

地
域


