
◎は中心市宣言都市

☆は連携中枢都市宣言都市
　 　 　

　 　 　

定住自立圏及び連携中枢都市圏

（令和７年４月１日現在）
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◎宮崎県北定住自立圏

中心市：延岡市
周辺市町村：日向市、門川町、美郷町、諸塚村、椎葉村、高千穂町、日之影町、五ヶ瀬町

◎都城広域定住自立圏

中心市：都城市
周辺市町村：三股町、鹿児島県曽於市、鹿児島県志布志市

☆連携中枢都市圏構想

中心市：宮崎市
周辺市町村：国富町、綾町

◎日向圏域定住自立圏

中心市：日向市
周辺市町村：門川町、美郷町、諸塚村、椎葉村

◎にしもろ定住自立圏

中心市：小林市

周辺市町村：えびの市、高原町

☆

◎日南市定住自立圏

中心市：日南市
周辺市町村：（旧）北郷町、（旧）南郷町


