
①
開所式・オリエンテーション／
レクレーション(陶芸)

◎ ○ ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ○

② 自己紹介、机上作業（陶芸） ◎ ○ ○ ○ ◎ ◎

③
(講義)脳と高次脳機能障がいについて
/個別面談

◎ ○ ◎ ◎
 ※1 ●
(家族等同席)

④ (ＷＳ)福祉サービスについて/個別面談 ◎ ○ ◎ ◎
 ※1 ●
(家族等同席)

⑤ (ＷＳ)注意について１ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○

⑥ (ＷＳ)注意について２ ○ ◎ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○

⑦ (実習)机上作業１(事務作業、パソコン操作等) ○ ◎ ○ ◎ ◎

⑧ (実習)机上作業２(事務作業、パソコン操作等) ○ ◎ ○ ◎ ◎

⑨ (ＷＳ)疲労について ○ ◎ ○ ◎ ◎

⑩ (ＷＳ)記憶について１ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○

⑪ (ＷＳ)記憶について２ ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○

⑫ (実習)記憶の代償手段／個別面談 ◎ ○ ○ ○ ◎ ○ ○ ◎ ●

⑬ (ＷＳ)遂行機能について１ ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ◎ ○

⑭ (ＷＳ)遂行機能について２/ 買い物計画 ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ◎ ○

⑮ (実習)買い物訓練/茶話会 ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ◎

⑯
(実習)茶話会ふりかえり/調理計画
（家族・支援者懇談会）

○ ○ ◎ ○ ◎ ◎ ●

⑰ (実習)調理活動 ○ ○ ◎ ○ ◎ ○ ◎

⑱ (ＷＳ)調理活動ふりかえり/個別面談 ○ ○ ◎ ○ ◎ ◎ ●

⑲ (ＷＳ)感情・情緒について ○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ◎ ○

⑳ (ＷＳ)コミュニケーションについて１ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○

㉑ (ＷＳ)コミュニケーションについて２ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ○

㉒
(実習)屋外活動１
（行程表作成、施設情報調査）

○ ○ ○ ◎ ◎ ○ ◎

㉓ (実習)屋外活動２（場所未定） ○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎

㉔
(実習)屋外活動３（ふりかえり）／
個別面談／閉所式（家族・支援者懇談会）

○ ○ ○ ○ ◎ ◎ ◎ ● ●

※WS：ワークショップ

　令和４～６年度高次脳機能障がい者通所教室プログラム　一覧表　　

形態

交流 個別 集団 ＷＳ

時間：１３：３０～１５：３０

個別面接
家族・
支援者
懇談会実習

回数 内  容
目的 方式

検査 体力 記憶 注意 遂行


