
（会場）

検査 体力 記憶 注意 遂行 交流 個別 集団
○＝宮保
視聴覚室

1 PM 開所式、オリエンテーシヨン/レクレーシヨン ◎ 〇 〇 〇 〇 〇 ◎ 〇

2 PM 自己紹介、机上作業(陶芸) ◎ 〇 〇 〇 ◎ 〇

3 PM 脳と高次脳機能障害について ◎ 〇 ◎
家族等
同席

〇

4 PM リハビリテーシヨンと福祉サービスについて ◎ 〇 ◎
家族等
同席

〇

5 AM 注意について① 〇 ◎ 〇 〇 ◎ 〇 〇

6 PM 注意について② 〇 ◎ 〇 〇 ◎ 〇 〇

7 AM 机上作業1(事務作業・PC操作等) 〇 ◎ 〇 ◎ 〇

8 PM 机上作業2(事務作業・PC操作等) 〇 ◎ 〇 ◎ 〇

9 PM 疲労について 〇 ◎ 〇 ◎ 〇

10 AM 記憶について① ◎ 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇

11 PM 記憶について② ◎ 〇 〇 〇 ◎ 〇 ● 〇

12 PM 記憶の代償手段 ◎ 〇 〇 〇 ◎ 〇 〇

13 AM 遂行機能について① 〇 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

14 PM 遂行機能について②　/　買い物計画 〇 〇 ◎ 〇 ◎ 〇 〇

15 PM 買い物活動　/　茶話会 〇 〇 ◎ 〇 ◎ センター

16 PM
茶話金振り返り　/　調理計画
家族・支援者懇談会

〇 〇 ◎ 〇 ◎ ● 〇

17 PM 調理活動 〇 〇 ◎ 〇 ◎ 〇

18 PM 調理活動振り返り　/　面談 〇 〇 ◎ 〇 ◎ ● 〇

19 PM 感情・情緖について 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇 〇

20 PM コミュニケーシヨンについて① 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇

21 PM コミュニケーシヨンについて② 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇

22 PM 屋外活動（行程表作成、施設情報調査） 〇 〇 〇 ◎ ◎ 〇

23 PM 屋外活動（県立美術館・県立図書館） 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ 屋外

24 PM 屋外活動振り返リ　/　閉所式 〇 〇 〇 〇 ◎ ◎ ● ● 〇

令和７年度　高次脳機能障がい者通所教室「結」プログラム実施一覧表

回
数

内容時間
個別
面接

家族／
支援者
懇談会

目的 形態

教室時間 AM：10:30～12:30 PM：13:30～15:30

全日程 火曜日

目的、形態の◎はメインの取組み


