
場所

○＝会議室

1
オリエンテーシヨン／自己紹介
買い物計画

〇

2
買い物活動／ワークショップで使用する事務用品購入
通所教室での達成目標設定

〇

3
講義（医師）　高次脳機能障がいについて
サポートファイル作成

〇

4
個別面談（当事者、家族、当事者＋家族）
ニードの聴取
外出訓練計画

家族等 同席 〇

5
外出訓練（バス乗車、時間管理、お金管理）
計画の再現性、退職、金銭管理

市内

6
講義（医療相談員）　制度について／医療費、休業補償等
サポートファイル作成、目標設定（大目標、小目標）

〇

7 各種連携機関の紹介（各機関代表者から説明）
障害者就業・生活支援センター、障害者職業センター、就労移行支援事業所

〇

8
作業訓練／伝票作成、電話連絡、報告・連絡・相談　等
ロールプレイ／電話（作業指示、伝言　等）、メモ

〇

9
講義（スタッフ）　職業準備性について
グループ討議（これまでの振り返り、感想）

〇

10 屋外活動（就労支援事業所見学、PC作業実践） 市内

11
個人面談（就労等の意向確認など）
サポートファイル作成

家族等 同席 〇

12
最終オリエンテーション／全体の振り返り
今後の目標整理（半年間の目標と行動計画作成）
アンケート回答

〇

令和７年度　高次脳機能障がい者通所教室「つなぐ」プログラム実施一覧表

内容 備考

教室時間 PM：13:30～15:30

全日程 火曜日


