
「地域の悩み」

電 話：080 – 4362 - 7345
メール：spc@ups-hyuga.co.jp

相談
無料

実施主体：宮崎県 中山間・地域政策課（運営：株式会社アップス）

※相談の際は、以下の項目を確認させていただきます。メールでのご相談の場合は
①、② について送信くださいますようお願いします。

相談してみませんか？

高齢化

（祝日、12/29～1/3を除く）

月～金曜日 午前10時～午後６時

少子高齢化が進み、お住まいの地域において様々な困り
ごとや課題が生じていませんか？
地域づくりサポート相談センターでは、地域で生じている
困りごとや課題を受け付け、その解決策・改善策を一緒
に考える支援を行っています。
お気軽に電話やメールでご連絡ください。

空き家

地域活動
買い物

通院

移動

①氏名・所属（自治体名・地域団体名等）及び連絡先/②相談内容
オンラインでの相談も可能です。まずは電話もしくはメールでお気軽にご連絡ください。
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