
施設名 宮崎県体育館 延岡アリーナ

区 分 卓球･バドミントンの部 卓球の部

日 時

場 所 ① 本 館・別 館 ② 多目的室

 ○ 体育館事務室  ○ 体育館事務室

 ○ 利用者名簿に氏名等を記入する｡  ○ 利用者名簿に氏名等を記入する｡

 １ 注意事項  １ 注意事項

  ○ 用具（ラケット、羽根等）の貸出しは行わない。   ○ 用具（ラケット等）の貸出しは行わない。

  ○ 体育館シューズを持参の上、使用すること。   ○ 体育館シューズを持参の上、使用すること。

  ○ 県体育館の使用規則を守ること。   ○ 延岡アリーナの使用規則を守ること。

※ 対象者は、大人及び高校生以下の児童・生徒（保護者同伴）となります。

※ 県総合運動公園駐車場は、終日無料開放となります。（県体育館及び延岡アリーナ駐車場は、通年無料です）

令和８年度「スポーツの日」施設無料開放要領（県体育館・延岡アリーナ）

県教育庁スポーツ指導センター

注意事項等

受付要領

令和８年１０月１２日（月・祝） 午前９時から正午まで、午後１時から４時まで

※ 県総合運動公園有料施設は、当日「ツール・ド・九州」が開催されるため、今年度の無料開放はありません。


