
   

 

 

 

令和 2年 4月号  
 

★第 65期初任科 
 県内７消防(局)本部(延岡市消防本部・西諸広域行政事務組合消防本部・西臼杵広域行政事務組

合消防本部は入校者なし)に採用された 24名の入校式を行いました。 

 今回は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、来賓等の参列を取りやめ、規模を縮小

し、初任科生と学校関係者のみで執り行いました。 

 初任科生は、地域住民の安心・安全の期待に応えられるように 4月 6日から 10月 2日までの約

６か月間、消防に係わる基本的な教養、知識、そして消防活動の基礎となる消防活動訓練を学び

ます。 

 今年度は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため 4月 7日に｢緊急事態宣言｣が発令され、

さらに 4月 16日には対象地域が全都道府県に拡大されるなど、国難の中、消防の世界に飛び込ん

だ入校生に、環境の変化に適切に対応することの必要性も学んでもらいたいと思います。 

 
※新型コロナウイルス対策として、会場は窓を全開放、国歌斉唱については音源使用、式典の時間を短縮して実施し

ました。 
学校長式辞 

 
 

初任科主担当 山元 工 教官 

 

発行年月日 令和 2 年 4 月 24 日    

発   行  宮 崎 県 消 防 学 校 

消 防 学 校 だ よ り 



知事告示                        学生代表宣誓 総代 上床 宗滉（都城市消防局） 

                   
 

 
               教 頭       危機管理統括監  

消防保安課長       学校長 

★訓練礼式 
 団体的生活を要する消防は、規律は実にその生命であって、常にこれが確守と伸張に努めなけ

ればならない。 

規律を正し、品位の向上を図り、和衷協同して団結をきょう固にするため規律訓練を実施しま

した。 

 なれない姿勢できついようでしたが、基礎的な動きを身体に染みつかせます。 

 

消防職員として第一歩を踏み

出された皆さんに心からお祝

い申し上げます。         

これから厳しい訓練に耐え、

地域の皆さんの期待に応えて

いただきたい、安心安全な暮

らしがいかに大切なものか肝

に命じ、安全安心な地域作り

の先頭に立っていけるような

消防職員となってください。 

と述べられました。 



★学生心得（初任科第 64期総代講話） 

 
 

★倫理（消防長講話） 
 西臼杵広域行政事務組合消防本部の 日高 一昭 消防長 より初任科生に対して、倫理の講

話をしていただきました。 

 講話では、消防職員は、一般市民よりも高い倫理規範を求められている。私生活においても常

に公務員として強い自覚を持ち行動することを話されました。 

 また、人間関係の築き方などいろいろな方向からの物事の見方などを学び、これから消防人生

を歩む初任科生には大変良い機会となりました。 

 初任科生には、日々の講話や授業の中で、消防職員としての自覚と誇りを身に付けさせていき

ます。 

 

 
 

★機器取扱訓練 
 屋内消火栓の基本的な構造、取扱方法や消火器の取扱、緩降機の使用方法など、消防職員とし

て自らもしっかりと使用出来るのはもちろんのこと、住民にしっかりと指導できるように取扱訓

練を行いました。 
屋内消火栓取扱説明                ホース延長          放水 

 

一期先輩となる、初任科 64 期の 瀨ノ口 太郎 消防士

（日南市消防本部）が消防学校入校中の経験や、所属に戻っ

てどう過ごしているかなど、自らの体験談を交え、話をして

いただきました。 

 初任科生も身近な先輩の経験談ということで、真剣な表情

で聞いていました。 



消火器取扱訓練                     緩降器体験 

 
 

★身体管理と怪我防止 
 現在、SNS等の媒体でトレーニングについても様々な情報が多くあるが、それに惑わされるこ

となく自分自身にあった正しいトレーニングを行えば、年齢に関係なく筋肉は向上できる。 

各個人、身長、体重などまったく同じ者はおらず、様々な経験をする中で自分自身にあったト

レーニング方法を探し出してほしいものです。 

後半は、実際にトレーニングを行い、皆、良い表情でトレーニングを実施しました。 

新型コロナウイルス対策で、講義、トレーニング中、マスク着用で実施しました。 

 

 
  

写真中央 山 田  義 徳 講師 御年 60 歳 

 
 

 



★体力測定５ｋｍ走（1回目） 
 4月 21日(火)、県総合運動公園にて体力測定(５Km走)を行いました。 

 校外で体力測定を行う旨の出校申告を学校長に行ったあと、県総合運動公園にランニングで向

かいました。 

 ５Km走終了後、運動公園に面している木崎浜に立ち寄り、各学生、太平洋に向かって初任科教

育期間中の抱負を叫びました。 
出校申告 

 
運動公園までランニング 

 

 

 
太平洋に向け初任科生の誓い 

 



5月の主な行事 

新型コロナウイルス感染症のため中止 

 

 

今回、新型コロナウイルス感染症による影響のため、様々な行事が中止、延期となっており、

初任科生に見せてやりたいこと、行かせたい場所などに影響が出ておりますが、初任科主担当教

官を中心に、消防学校職員一体となり初任科教育に挑んでおります。 

様々な影響はありますが、初任科生に対する教育訓練の質を落とすことなく、半年後、各所属

へ成長した職員をお戻しすることを念頭に職員一同で対応してまいります。 

 

宮崎県消防学校 

担 当：伊豆元 優一（いずもと ゆういち） 
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