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「仕事と生活の両立応援宣言」
「仕事と生活の両立応援宣言」とは、企業・事業所のトップの方に従業員が仕事と生活

の両立ができるような「働きやすい職場づくり」への具体的な取組を宣言していただく
制度です。

登録後は宣言書を額縁に入れてお渡しするとともに、県庁 HP で公表するなど、広く
ご紹介させていただきます！

◆７月登録企業◆ ◆８月登録企業◆ ◆９月登録企業◆
●株式会社　TMKcorporation
●平和石油株式会社
●株式会社小野石油店
●有限会社ファミリー薬局
●株式会社五幸建設
●株式会社メビウス
●ミツイシ株式会社
●株式会社持永組
●日野出株式会社

●株式会社五大建設
●医療法人吉誠会
●医療法人社団杉杏会
●株式会社テレビ宮崎
●コマツ宮崎株式会社
●株式会社コマツレンタル宮崎
●有限会社東海電設工業社
●特定非営利活動法人

Happy Crayon

●税理士法人コンウェイ
●株式会社 池上鉄工所
●アイ・プラス株式会社
●合同会社ごんはる キッズルームはなたて
●宮崎ダイハツ販売株式会社 
●合同会社ごんはる ディサービスはなたて
●株式会社キノリン
●株式会社宮崎医福サービス
●宮﨑技研株式会社
●株式会社山福　宮崎支社
●南郷町商工会
●合同会社ごんはる 有料老人ホームはなたて宮崎県　仕事と生活の両立

是 非、 本 社 だ け で な く、
支店・営業所・店舗ごとの
登録もご検討ください！



働く意欲のあるシニア世代を応援します !!
「みやざきシニア就業支援センター」では、おおむね５５歳以上のシニア世代の方々を対象に、

県内３か所の相談窓口の設置や、人材バンクを活用した求職者と事業所とのマッチング支援を行っ
ています。　

相談窓口の利用や人材バンクへの登録を希望される方は、お気軽に下記までお問合せください。

【お問合せ先】
　みやざきシニア就業支援センター　　
　電 話：０９８５－４１－８６５２

【お問合せ先】
　みやざき女性就業支援センター
　ＴＥＬ：０９８５－４１－8６５０

検索

検索

みやざきシニア就業支援センター

みやざき女性就業支援センター

みやざき女性就業支援センター

相談窓口

「みやざき女性就業支援センター」とは・・・？
  県内で就業を希望する女性の方を対象に、①求職活動の相談  ②求職活動セミナー  ③就職面談会 
    ④職場見学会・職場体験  ⑤多様な働き方の求人開拓  ⑥求人アドバイス  ⑦雇用環境改善提案  
    ⑧求人・求職マッチング（人材バンクの活用）等を通して、求職者の就職活動及び事業所の人材
   確保をサポートすることを目的として、県が設置するセンターです。

宮崎市
場所 場所 場所

開催
日時

開催
日時

開催
日時

都城市 延岡市
宮崎市錦町 1-10
宮崎グリーンスフィア
壱番館（KITEN）7 階

延岡市愛宕町 2-15
宮崎県延岡総合庁舎内

都城市中町 16 街区 15 号
未来創造ステーション会議室２
※日時により場所が変更となる
場合がございます。

月曜日～金曜日
（祝日 ･ 年末年始除く）

９時～１８時
（予約優先）

毎週木曜日
（祝日 ･ 年末年始除く）

１０時～１７時
（要予約）

毎週火曜日
（祝日 ･ 年末年始除く）

９時～１７時
（要予約）

まずは、お気軽にお問合せください！
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「働きやすい職場『ひなたの極』」認証制度のご案内

お問合せ・お申込み先
宮崎県雇用労働政策課　TEL:0985-26-7106
E-mail:koyorodoseisaku@pref.miyazaki.lg.jp 検索宮崎県　ひなたの極

仕事と生活の調和の実現に向けた職場環境づくりを積極的に行っている企業
や事業所のうち、特に優れた取組成果が認められる企業等を知事が認証する制
度です。

令和８年８月末で、累計１００の企業・事業所が認証されています！
申請は随時受け付けております。貴社もひなたの極を目指してみませんか？

【認証されると・・・】
○県主催の就職面談会、企業ガイダンスへの優先参加、企業ガイドブックへの優先掲載
○宮崎県育休復帰時奨励金　※下段参照
○みやざき犬の優先的な派遣
○宮崎県中小企業融資制度での優遇措置
○商談会等の情報提供　　　　　　　　　　etc…..

県立産業技術専門校　令和９年度入校生募集
 木造建築科　構造物鉄工科　電気設備科　建築設備科　定員各 20 名

１ 募集対象者
　 高等学校卒業者（予定者を含む）又はこれと同等以上の学力を有すると認められる者
　（令和９年４月１日現在で満18歳以上の者）
２ 募集定員　
　 各科６～10名程度
　（募集定員は、推薦入試の合格者数によっ て増減しますので、当校ホームページ等で御確認ください。）
３ 願書受付期間
　 令和８年10月１日(木)～10月20日(火)
４ 選考日（場所）
　 令和８年10月30日(金)（県立産業技術専門校）

お問合せ先
県立産業技術専門校
TEL：0983-42-6501　FAX：0983-42-6511　ホームページ：https://www.miyazaki-sangi.ac.jp

特徴１
就職率

毎年ほぼ１００％

特徴２
実践向きの
資格取得！

1人あたり10個以上

特徴３
入校料・授業料が

安い！

特徴４
寮完備！

毎年10月は加入促進強化月間です。

国
の

退
職
金
制
度
！

外
部
積
立
型
だ
か
ら

管
理
が
簡
単
！

詳しくは
ホームページを
ご覧ください。

お気軽にお問合せください
（独）勤労者退職金共済機構
中小企業退職金共済事業本部
TEL（03）6907-1234

ご
存
知
で
す
か
？

「
中
退
共
」の

退
職
金
制
度

●
新
規
加
入
や
掛
金
月
額
を

増
額
す
る
場
合
、掛
金
の

一
部
を
国
が
助
成
し
ま
す
。

●
従
業
員
ご
と
の
納
付
状
況

や
退
職
金
試
算
額
を
事
業

主
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
退
職
金
は
、中
退
共
か
ら

直
接
従
業
員
へ
支
払
わ
れ

ま
す
。

◎
自
治
体
等
独
自
の
掛
金

補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。

●
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
も

　ご
加
入
い
た
だ
け
ま
す
。

●
掛
金
は
全
額
非
課
税
で
、

　手
数
料
も
か
か
り
ま
せ
ん
。
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宮崎県最低賃金が10/24から時間額1,085円に改定
○宮崎県（地域別）最低賃金は、本年 10 月 24 日から「時間額 1,085 円」に改定されます。
○最低賃金は、臨時、パート、アルバイトを含む宮崎県内で働くすべての労働者に適用されます。
○使用者は、この最低賃金額以上の賃金を労働者に支払わなければなりません。

◆最低賃金に関するお問合せ先◆　
　宮崎労働局労働基準部賃金室（TEL：0985-38-8836）または最寄りの労働基準監督署まで

お気軽に中小企業労働相談所へ御相談ください！
県では、県内４箇所に中小企業労働相談所を設置し、労働者や事業主等から、賃金や

休暇などの労働条件、解雇、パワハラ等、労働に関する様々な問題について、　相談をお
受けしています。（無料）
宮崎（県雇用労働政策課内）

電話 0985-44-2618
日南（県税・総務事務所内）

電話 0987-22-2714
都城（県税・総務事務所内）

電話 0986-23-4518
延岡（県税・総務事務所内）

電話 0982-33-2862
（受付時間）月曜日から金曜日(祝祭日を除く)　8時30分～正午及び13時～17時　

※来所相談は事前にお電話で予約してください。
※メール相談は→ koyorodoseisaku@pref.miyazaki.lg.jp（件名に「労働相談」と記入ください）

 全国労働衛生週間のご案内 
○１０月１日から１０月７日までは、全国労働衛生週間です。
　　（準備期間：９月１日から９月３０日まで）
○それぞれの職場で労働衛生意識の高揚を図るとともに、自主的な労働衛生管理活動を進め、

誰もが安心して健康に働ける職場環境を築きましょう。

スローガン「ひとりひとりが貴重な人材  心も体も健やかに  みんな生き生き健康職場」
◆お問合せ先◆　
　宮崎県雇用労働政策課労政福祉担当　TEL：０９８５－２６－７１０６

　仕事と育児を両立しやすい職場
環境整備の促進を図るため、従業員
の育休からの職場復帰に際し、国の

「両立支援等助成金（育児休業等支
援コース）」における「職場復帰時」
の助成金支給を受けた「働きやすい
職場『ひなたの極』」認証企業に対
して、県が奨励金を支給します。

主な支給要件
 ①「働きやすい職場『ひなたの極』」の認証企業であること
 ② 令和６年４月１日以降に、宮崎労働局から両立支援等助成金

育児休業等支援コース（職場復帰時）の支給決定を受けた者
であること

 　※その他の要件は、県ホームページをご覧ください。
申請期限
 国の両立支援助成金の支給決定を受けた日の翌日から起算して
 ６か月以内、かつ、令和９年３月 12 日（金）まで
支給額
 15万円　※第２子以降の出産に伴う育児休業は５万円加算

「ひなたの極」
認証企業対象！

「宮崎県育休復帰時奨励金」のご案内

検索宮崎県育休復帰時奨励金
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技能五輪全国大会とは

ハロートレーニング（公共職業訓練）
受講生募集のお知らせ

全国障害者技能競技大会とは
技能五輪全国大会は、国内の青年技能者を対

象に、技能競技を通じ、青年技能者に努力目標
を与えるとともに、技能に身近に触れる機会を
提供するなど、広く国民一般に対して技能の重
要性及び必要性をアピールし、技能尊重機運の
醸成に資することを目的として実施する大会で
す。

開催日時：令和８年１２月４日～７日
開催場所：愛知県国際展示場等

今年度は宮崎県の代表として、７種目１５名
の選手が参加予定です！

開催日時：令和８年１２月４日～６日
開催場所：愛知県国際展示場

今年度は宮崎県の代表として、
９種目９名の選手が参加します！

障害者競技大会（アビリンピック）は、障害
のある方々が日ごろ職場などで培った技能を競
う大会です。

障がいのある方々の職業能力の向上を図ると
ともに、企業や社会一般の方々に障害のある
方々に対する理解と認識を深めてもらい、その
雇用の促進を図ることを目的としています。

R7
電工職種の
競技の様子

R7
喫茶サービス種目の
競技の様子

県では、離職者の方が就職に必要な知識やスキルを習得し、早期就職するための職業訓練を民間教育
訓練機関等に委託して実施しています。

県内各地区で随時開講していますので、コースの詳細はお近くのハローワークまでご相談ください。
１　受講対象者
　 ハローワークに求職申込みを行い、訓練受講のあっせんを受けられる方。
２　授業料
　無料です。ただし、テキスト代や資格取得試験にかかる受検料等は実費負担となります。
３　申込先
　お住まいの住所を管轄するハローワークで職業相談の上、お申込みください。
４　募集中の職業訓練 （定員各１５名）

地域 訓練科名 訓練期間 職場実習 託児付き 募集日程 選考日 訓練日程 訓練実施機関

延岡
就職に有利なパソコン・
IT パスポート科

3 か月 － － 8 月 24 日～ 10 月 8 日 10 月 19 日 11 月 10 日～ 2 月 9 日 プリンシプル株式会社

介護職員初任者研修科 3 か月 あり － 9 月 7 日～ 10 月 23 日 11 月 2 日 11 月 25 日～ 2 月 24 日 日建学院　延岡校

日向 ビジネス事務科 3 か月 － － 9 月 28 日～ 11 月 11 日 11 月 19 日 12 月 11 日～ 3 月 10 日 日向高等職業訓練校

高鍋 パソコン基礎習得科 3 か月 － － 9 月 2 日～ 10 月 20 日 10 月 28 日 11 月 19 日～ 2 月 18 日 西都高等職業訓練校

宮崎
ＩＴアプリケーション活用科 3 か月 － 5 名 8 月 19 日～ 10 月 5 日 10 月 14 日 11 月 5 日～ 2 月 4 日 宮崎高等技術専門校

介護職員初任者養成科 4 か月 あり 5 名 8 月 26 日～ 10 月 13 日 10 月 21 日 11 月 12 日～ 3 月 11 日 日建学院　宮崎校

小林 ビジネスパソコン実践科 3 か月 － － 10 月 1 日～ 11 月 16 日 11 月 25 日 12 月 16 日～ 3 月 15 日 小林高等職業訓練校

◆お問合せ先◆　宮崎県立産業技術専門校　　　　　　TEL：0983-42-6509
　　　　　　　　宮崎県雇用労働政策課人材育成担当    TEL：0985-26-7107
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令和８年度後期技能検定試験を実施します
技能検定とは？

働く人々の有する技能を一定の基準により検定し、これを公証する国家検定制度です。
技能に対する社会一般の評価を高め、働く人々の技能と地位の向上を図ることを目的として、職

業能力開発促進法に基づき実施されています。
技能検定の合格者には、厚生労働大臣名（特級、１級、単一等級）または都道府県知事名（２級、

３級）の合格証書が交付され、「技能士」の称号が与えられます。
● 受検申請書受付
　 令和8年10月5日（月）から10月16日（金）まで
● 実施日
　 令和8年12月4日（金）から令和9年2月14日（日）
　 までの期間で別途指定します。

● 合格発表日
　 令和9年3月12日（金）
受検案内交付場所
　宮崎県雇用労働政策課、宮崎県職業能力開発協会
　及び 最寄りの市町村役場等で交付します。◆お問合せ先◆

　宮崎県職業能力開発協会 ☎ 0985-58-1570　宮崎県雇用労働政策課人材育成担当 ☎ 0985-26-7107

お問合せ先　宮崎県職業能力開発協会　TEL：0985-58-1570
　　　　　　宮崎県雇用労働政策課　　TEL：0985-26-7107

◆お問合せ先◆　
・宮崎県技能士会連合会
　TEL：0985-58-1553

・宮崎県職業能力開発協会
　TEL：0985-58-1570

技能検定実技試験受検手数料（２級・３級）
助成対象事業のご案内

●宮崎県職業能力開発協会が実施する技能検定試験実技試験を受験される方
対象となる方（35 歳未満）が受検された場合、通常よりも 9,000 円又は 4,500 円安い金

額で受検できます。（例えば 35 歳未満で県内在学者の実技試験検定手数料は 3,100 円となっ
ています。）
●宮崎県職業能力開発協会以外が実施する技能見地試験実技試験を受験される方

対象となる方が対象となる職種を受検された場合、宮崎県職業能力開発協会に申請してい
ただくと、受検手数料の一部が補助されます。（詳細は、職業能力開発協会へ。）

※　対象となる方：35 歳未満の県内在住、県内就労、県内在学者
※　対象となる職種：他都道府県職業能力開発協会が実施する職種及び民間試験機関が実

施する６職種（機械保全、ウェブデザイン、ピアノ調律、ビル設備管理、情報配線施工、
ビルクリーニング）

技能まつりとは？
県民の皆さまへ、ものづくりの大切さ・おもしろさ・

重要さを伝えるイベントです。
皆様にものづくりに対する興味・関心を持って頂ける

よう多くの技能士会がミニ畳やトートバッグ作り等幅広
い「ものづくり」の体験及び実演を予定しています！（変
更の可能性あり）

開催日時：令和８年１０月３日～４日
　　　　   AM１０：００～PM４：００
開催場所：イオンモール宮崎
　　　　   （スペースコート、ヒナタテラス他）

労 働 み や ざ き2026.9
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働くあんしんサポートダイヤル TEL:0985-26-7538

企業による女性が働きやすい職場づくりの取組を支援します !

宮崎県労働委員会 宮崎市橘通東１丁目９番10号（県庁３号館６階)

労 働 相 談
労働相談強化週間の取り組み 10 月開催の関連相談会

労働委員会委員による労働相談会（要予約）

啓 発 パ ネ ル 展

宮崎県社会保険労務士会主催 無料相談会
無料相談会（宮崎県社会保険労務士会共催）

・対象：県内事業所に勤務する労働者・使用者
・日時：10月５日（月）～９日（金）
　　　９：00～12：00 、13：00～16：00

・方法：［電話］0 9 8 5 - 2 6 - 7 5 3 8
　　　［FAX］0 9 8 5 - 2 0 - 2 7 1 5
　　　［面談］宮崎県労働委員会内（要予約）　　　　　
　　　［WEB］県ホームページの相談フォーム

労働委員会委員（弁護士や社会保険労務士、労働組
合役員、会社役員など）が 3 名 1 組で相談をお受け
します。

・日時：10月19日（月）15：00～16：00
・相談方法：面談形式またはウェブ形式
　　　　　（Microsoft Teams）

・申込締切：令和８年10月14日（水）
・申込方法：0 9 8 5 - 2 6 - 7 5 3 8または
　　　　　県ホームページの予約申込フォーム
※詳細は、労働委員会ホームページをご覧ください。・日時：10月５日（月）～12日（月・祝）

　　　10：00～21：00
・場所：宮交シティ2階 ガリバー広場

・日時：10月９日（金）10：00～16：00
・場所：宮交シティ2階 ガリバー広場

当委員会の啓発パネルも展示させてい
ただきます。

・日時：10月30日（金）10：00～16：00
・場所：宮交シティ1階 アポロの泉予約不要！

\予約不要/

こんなお悩みありませんか？

女性がいきいきと働ける
職場環境づくりに

取り組んでみませんか？

【主な申請要件】
・従業員 10 ～ 300 名の県内企業・事業主（法人格不問）
・「みやざき女性の活躍推進会議」への
　入会が必要（県から研修会等の案内を送付します）

二次元コード

詳しくは「宮崎県  女性にやさしい職場づくり応援」

お問合せ先：生活・協働・男女参画課女性活躍推進室
TEL：0985 ｰ 26-7040

労 働 み や ざ き2026.9
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