
①【出生～学齢期】
・母子保健法
・学校保健安全法

②【働く世代】
・労働安全衛生法

③【高齢期】
・介護保険法
・高齢者医療確保法

家庭、教育施設、
児童福祉施設

企業、経済団体 高齢者福祉施設

健
康
み
や
ざ
き
行
動
計
画
21

栄養・
食生活

配食サービス
ガイドラインの
周知

身体活動・
運動

休養・
こころ

たばこ

未成年者喫煙防止

アルコール

歯の健康

フッ化物洗口
妊産婦歯科健診

事業所の定期
歯科健診推進

通いの場への
専門職派遣

糖尿病

特定健診・保健指導

循環器疾患
特定健診・保健指導

がん
がん教育 がん検診

小児
栄養・食生活

健
や
か
親
子

栄養バランスの定着啓発

宮崎県健康づくり
推進体制

健康経営サポート企業

宮崎県健康づくり推進
協議会

２次医療圏地
域・職域連携
推進協議会

宮崎県糖尿
病・慢性腎
臓（CKD）
対策検討会

２次医療圏
ごと

糖尿病発症
予防・糖尿
病性腎症重
症化予防対
策協議会

宮崎県健康長寿社会づくり推進会議
・会長 知事 ・構成団体 医療・事業者等 30団体、賛同団体 64団体

・目的 健康長寿社会づくりを全県的に推進する

・目的
県民の健康づくりを計

画的、効果的に推進する
ための基本的方針や施策
を協議する。

（私的諮問機関）

・委員数 18人
健
康
経
営

フ
レ
イ
ル
対
策

介
護
予
防

第３期宮崎県がん対策推進計画

糖尿病発症予防・糖尿病性腎症重症化予防指針（第１期改定版）

第２期歯科保健推進計画

受動喫煙防止

８０２０運動

禁煙施設認定制度

健康フェスタ

九州・山口県
健康寿命延伸対策
プロジェクト

ベジ活・へらしお

健康長寿
サポートサイト

健康的な
生活習慣
定着事業

生涯を
通じた

健康づくり
事業

歯科口腔保健
推進強化事業

プラス10分運動習慣・ロコモ予防

食育･地産地消推進計画

①【出生～次世代】
・母子保健法
・学校保健衛生法

②【働く世代】
・労働安全衛生法

③【高齢期】
・介護保険法
・高齢者医療確保法

宮崎県循環器病対策推進計画

望ましい食習慣
の定着

資料１
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