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宮崎県健康経営サポート企業情報シート 

 

登録番号 11 登 録 日 令和 3 年 4 月 20 日 

企業・団体名 宮崎商工会議所 

県内事業所（支店）名 － 

住   所 宮崎市錦町 1-10 KITEN ビル 7 階 

電話番号 0985-22-2161 

ＦＡＸ番号 0985-24-2000 

メールアドレス mcci@miyazaki-cci.or.jp 

ホームページ https://www.miyazaki-cci.or.jp/miyazaki/ 

主な事業内容 

1929 年に設立された地域総合経済団体。お客様に寄り添った経営支援や地域

を元気にする各種事業をとおして、「みやざき」発展への貢献を目指していま

す。そのためにも、先ずは職員一人ひとりが心身ともに健康であり、「働きがい」

をもって能力を発揮できることを大切にし、健康宣言を行い、健康経営を推進す

るなか、「両立支援」等にも取り組んでいます。 

取組項目 

☑ 健康経営の啓発 

☑ 健（検）診受診率向上のための支援 

☑ 健（検）診結果の活用など生活習慣改善のための支援 

☑ 働き方改革を通じたワーク・ライフ・バランス推進のための支援 

☑ その他健康経営実践のための支援 

□ 専門的な支援 （資格：                             ） 

□ 食事 □ 運動 □ メンタルヘルス □（                ） 

☑ 健康経営優良法人認定制度の支援 

具体的 

取組内容 

・健康経営の啓発、その他健康経営実践のための支援 

・健康経営取組のサポート、健康経営に関する情報提供 

・事業主を対象とした健康経営取組等のサポート 

出前講座 

（内容・対象） 

【対象：主に会員企業（経営者、健康管理担当者、従業員）】 

・健康経営セミナー 

※当セミナーは、当所の会議室やオンラインでの開催となります。 

県内企業等への 

メッセージ 

宮崎商工会議所は地域の経済団体として、経営支援から地域活性化への取組

など様々な面で企業の皆様のサポートをしております。当所も健康経営を実践

し働きやすい職場づくりを通して、健康経営が企業にとって経営の要として取り

組んでいけるようお手伝いしていきたいと思います。 


