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調査の概要 

 

１．調査の目的 

県民向けにヤングケアラーに関する調査を実施し、今後の支援施策等の検討を行う基礎資料とす

るとともに、ヤングケアラーの広報啓発を図り、本県のヤングケアラー支援を推進するために実施し

た。 

 

２．調査対象および調査方法 

（１）対象者 

無作為抽出した、満 18 歳以上の県民 7,500 人 

（２）調査方法 

対象者へ郵送での発送を行い、郵送での回収または調査票へＱＲコード及び URL を掲載し

ＷＥＢによる回答方法で行った。 

 

３．調査期間 

令和 6 年 12 月 13 日（金）～令和 7 年 1 月 13 日（月） 

 

４．有効回収票 

有効回収数 2,031 件（有効回収率 27.1％） 

内訳・・・調査票返送件数：1,467 件、WEB 回答件数：564 件 

 

５．クロス集計表の見方 

・回答比率（相対度数）は、百分比のポイント以下２位を四捨五入しているため、合計は必ずしも   

１００％にならないことがある。 

・２つ以上の回答を求めた（複数回答）設問の場合、回答は選択肢ごとの有効回答数に対するそれぞ

れの割合を示しており、その回答比率の合計は原則として１００％を超える。 

・数表に記入された「ｎ」は、設問に対する回答者数で、比率算出上の基数（標本数）である。また、

「―」は、調査内で選択肢が設定されていないものを示している。 

・クロス集計では、無回答は除外している。 

・文中やグラフ内の選択肢が長文の場合は簡略している箇所がある。 

・設問に対する回答者数が少ない設問の結果については、参考程度の位置づけとする。 
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問1　あなたの年代を教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）

  
 

全
 
 

体

1
0
代

2
0
代

3
0
代

4
0
代

5
0
代

6
0
代

7
0
代
以
上

 
 

無
回
答

  全  体 2031 16 144 225 299 310 425 610 2

 100.0 0.8 7.1 11.1 14.7 15.3 20.9 30.0 0.1

宮崎市 775 7 65 86 125 129 149 214      -

 100.0 0.9 8.4 11.1 16.1 16.6 19.2 27.6      -
都城市 305 4 16 31 45 50 70 89      -
 100.0 1.3 5.2 10.2 14.8 16.4 23.0 29.2      -
延岡市 211 1 10 21 25 36 46 72      -
 100.0 0.5 4.7 10.0 11.8 17.1 21.8 34.1      -
日南市 99      -      - 5 16 14 19 45      -
 100.0      -      - 5.1 16.2 14.1 19.2 45.5      -
小林市 78      - 6 6 14 8 24 19 1
 100.0      - 7.7 7.7 17.9 10.3 30.8 24.4 1.3
日向市 76 2 21 41 11      - 1      -      -
 100.0 2.6 27.6 53.9 14.5      - 1.3      -      -
串間市 26      - 1      - 2 6 8 9      -
 100.0      - 3.8      - 7.7 23.1 30.8 34.6      -
西都市 54      - 3 5 6 5 11 24      -
 100.0      - 5.6 9.3 11.1 9.3 20.4 44.4      -
えびの市 27      - 2 2 3 4 7 9      -
 100.0      - 7.4 7.4 11.1 14.8 25.9 33.3      -
三股町 52 1 3 6 6 12 11 13      -
 100.0 1.9 5.8 11.5 11.5 23.1 21.2 25.0      -
高原町 12      - 1      - 2 2 3 4      -
 100.0      - 8.3      - 16.7 16.7 25.0 33.3      -
国富町 41      - 3 5 6 8 11 8      -
 100.0      - 7.3 12.2 14.6 19.5 26.8 19.5      -
綾町 12      -      - 2 4 1 2 3      -
 100.0      -      - 16.7 33.3 8.3 16.7 25.0      -
高鍋町 45      - 2 2 7 8 7 19      -
 100.0      - 4.4 4.4 15.6 17.8 15.6 42.2      -
新富町 37      -      - 1 3 4 10 19      -
 100.0      -      - 2.7 8.1 10.8 27.0 51.4      -
西米良村 7      -      -      -      - 2 2 3      -
 100.0      -      -      -      - 28.6 28.6 42.9      -
木城町 13 1      - 1 3      - 4 4      -
 100.0 7.7      - 7.7 23.1      - 30.8 30.8      -
川南町 31      - 4 1 3 1 14 8      -
 100.0      - 12.9 3.2 9.7 3.2 45.2 25.8      -
都農町 17      - 2 2 5 4 4      -      -
 100.0      - 11.8 11.8 29.4 23.5 23.5      -      -
門川町 38      - 3 3 4 5 6 17      -
 100.0      - 7.9 7.9 10.5 13.2 15.8 44.7      -
諸塚村 3      -      -      - 1      - 2      -      -
 100.0      -      -      - 33.3      - 66.7      -      -
椎葉村 7      -      -      -      - 3 2 2      -
 100.0      -      -      -      - 42.9 28.6 28.6      -
美郷町 11      -      -      - 2      - 3 6      -
 100.0      -      -      - 18.2      - 27.3 54.5      -
高千穂町 26      - 1 4 2 4 6 9      -
 100.0      - 3.8 15.4 7.7 15.4 23.1 34.6      -
日之影町 15      - 1 1 2 2 2 7      -
 100.0      - 6.7 6.7 13.3 13.3 13.3 46.7      -
五ヶ瀬町 10      -      -      - 2 2 1 5      -
 100.0      -      -      - 20.0 20.0 10.0 50.0      -

市町村別集計表 
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問2　あなたの性別を教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）

  
 

全
 
 

体

男
性

女
性

そ
の
他

答
え
た
く
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 2031 758 1242 2 8 21

 100.0 37.3 61.2 0.1 0.4 1.0

宮崎市 775 281 489 1 2 2

 100.0 36.3 63.1 0.1 0.3 0.3
都城市 305 108 194      - 1 2
 100.0 35.4 63.6      - 0.3 0.7
延岡市 211 68 138 1 2 2
 100.0 32.2 65.4 0.5 0.9 0.9
日南市 99 45 52      - 1 1
 100.0 45.5 52.5      - 1.0 1.0
小林市 78 35 42      - 1      -
 100.0 44.9 53.8      - 1.3      -
日向市 76 30 44      - 1 1
 100.0 39.5 57.9      - 1.3 1.3
串間市 26 10 15      -      - 1
 100.0 38.5 57.7      -      - 3.8
西都市 54 24 30      -      -      -
 100.0 44.4 55.6      -      -      -
えびの市 27 10 17      -      -      -
 100.0 37.0 63.0      -      -      -
三股町 52 21 27      -      - 4
 100.0 40.4 51.9      -      - 7.7
高原町 12 4 8      -      -      -
 100.0 33.3 66.7      -      -      -
国富町 41 16 23      -      - 2
 100.0 39.0 56.1      -      - 4.9
綾町 12 2 10      -      -      -
 100.0 16.7 83.3      -      -      -
高鍋町 45 17 26      -      - 2
 100.0 37.8 57.8      -      - 4.4
新富町 37 13 24      -      -      -
 100.0 35.1 64.9      -      -      -
西米良村 7 3 4      -      -      -
 100.0 42.9 57.1      -      -      -
木城町 13 6 7      -      -      -
 100.0 46.2 53.8      -      -      -
川南町 31 15 16      -      -      -
 100.0 48.4 51.6      -      -      -
都農町 17 6 11      -      -      -
 100.0 35.3 64.7      -      -      -
門川町 38 15 23      -      -      -
 100.0 39.5 60.5      -      -      -
諸塚村 3 2      -      -      - 1
 100.0 66.7      -      -      - 33.3
椎葉村 7 3 4      -      -      -
 100.0 42.9 57.1      -      -      -
美郷町 11 3 8      -      -      -
 100.0 27.3 72.7      -      -      -
高千穂町 26 11 15      -      -      -
 100.0 42.3 57.7      -      -      -
日之影町 15 4 10      -      - 1
 100.0 26.7 66.7      -      - 6.7
五ヶ瀬町 10 6 4      -      -      -
 100.0 60.0 40.0      -      -      -
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問4　あなたの職種を教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

経
営
者
・
役
員

会
社
員

（
正
社
員

）

会
社
員

（
契
約
社
員
・

派
遣
社
員

）

パ
ー

ト
・
ア
ル
バ
イ
ト

公
務
員

（
教
職
員
を
除

く

）

教
職
員

医
療
関
係
者

自
営
業
・
自
由
業

専
業
主
婦
・
主
夫

学
生

士
業

N
G
O
 
・
N
P
O

法
人
職
員

無
職

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 2031 85 374 85 276 97 58 75 182 277 35 3 8 405 62 9

 100.0 4.2 18.4 4.2 13.6 4.8 2.9 3.7 9.0 13.6 1.7 0.1 0.4 19.9 3.1 0.4

宮崎市 775 32 155 35 99 33 30 37 56 127 18 1 4 131 17      -

 100.0 4.1 20.0 4.5 12.8 4.3 3.9 4.8 7.2 16.4 2.3 0.1 0.5 16.9 2.2      -

都城市 305 14 54 10 46 14 8 10 27 39 5      -      - 65 12 1

 100.0 4.6 17.7 3.3 15.1 4.6 2.6 3.3 8.9 12.8 1.6      -      - 21.3 3.9 0.3

延岡市 211 10 30 16 31 8 4 6 10 32 4 1 1 49 9      -

 100.0 4.7 14.2 7.6 14.7 3.8 1.9 2.8 4.7 15.2 1.9 0.5 0.5 23.2 4.3      -

日南市 99 6 13 2 13 3 1 4 6 12      -      -      - 36 2 1

 100.0 6.1 13.1 2.0 13.1 3.0 1.0 4.0 6.1 12.1      -      -      - 36.4 2.0 1.0

小林市 78 3 19 1 8 6 2 2 13 8      - 1      - 13 2      -

 100.0 3.8 24.4 1.3 10.3 7.7 2.6 2.6 16.7 10.3      - 1.3      - 16.7 2.6      -

日向市 76 1 30 2 10 10 5 3 2 2 4      - 2 2 2 1

 100.0 1.3 39.5 2.6 13.2 13.2 6.6 3.9 2.6 2.6 5.3      - 2.6 2.6 2.6 1.3

串間市 26 2 4 1 3 1      -      - 2 3 1      -      - 7 2      -

 100.0 7.7 15.4 3.8 11.5 3.8      -      - 7.7 11.5 3.8      -      - 26.9 7.7      -

西都市 54 4 7 3 6 3      -      - 13 2      -      -      - 14 2      -

 100.0 7.4 13.0 5.6 11.1 5.6      -      - 24.1 3.7      -      -      - 25.9 3.7      -

えびの市 27      - 7 1 5 1      - 2 3 3      -      -      - 4 1      -

 100.0      - 25.9 3.7 18.5 3.7      - 7.4 11.1 11.1      -      -      - 14.8 3.7      -

三股町 52 3 9 3 7 2 2 4 1 8 2      -      - 10 1      -

 100.0 5.8 17.3 5.8 13.5 3.8 3.8 7.7 1.9 15.4 3.8      -      - 19.2 1.9      -

高原町 12      - 2 1 2      -      -      - 5 1      -      -      - 1      -      -

 100.0      - 16.7 8.3 16.7      -      -      - 41.7 8.3      -      -      - 8.3      -      -

国富町 41 2 7      - 11 2 1 2 5 2      -      -      - 8      - 1

 100.0 4.9 17.1      - 26.8 4.9 2.4 4.9 12.2 4.9      -      -      - 19.5      - 2.4

綾町 12      -      - 2 1      -      - 1 4 3      -      -      - 1      -      -

 100.0      -      - 16.7 8.3      -      - 8.3 33.3 25.0      -      -      - 8.3      -      -

高鍋町 45 1 9      - 3 3      -      - 8 9      -      -      - 11 1      -

 100.0 2.2 20.0      - 6.7 6.7      -      - 17.8 20.0      -      -      - 24.4 2.2      -

新富町 37 2 4      - 9 1 1      - 5 6      -      -      - 8      - 1

 100.0 5.4 10.8      - 24.3 2.7 2.7      - 13.5 16.2      -      -      - 21.6      - 2.7

西米良村 7      - 1 1      -      -      -      - 1 2      -      -      - 1 1      -

 100.0      - 14.3 14.3      -      -      -      - 14.3 28.6      -      -      - 14.3 14.3      -

木城町 13      - 3 1 1      -      -      - 1 2 1      -      - 4      -      -

 100.0      - 23.1 7.7 7.7      -      -      - 7.7 15.4 7.7      -      - 30.8      -      -

川南町 31 1 6 2      - 2 1 2 4 4      -      -      - 6 3      -

 100.0 3.2 19.4 6.5      - 6.5 3.2 6.5 12.9 12.9      -      -      - 19.4 9.7      -

都農町 17      - 5      - 5 1 1 1 1 1      -      -      - 1 1      -

 100.0      - 29.4      - 29.4 5.9 5.9 5.9 5.9 5.9      -      -      - 5.9 5.9      -

門川町 38 1 2 1 6 3 1 1 1 5      -      -      - 15 2      -

 100.0 2.6 5.3 2.6 15.8 7.9 2.6 2.6 2.6 13.2      -      -      - 39.5 5.3      -

諸塚村 3      -      -      - 2      -      -      - 1      -      -      -      -      -      -      -

 100.0      -      -      - 66.7      -      -      - 33.3      -      -      -      -      -      -      -

椎葉村 7      -      -      -      - 1 1      - 1      -      -      -      - 2 1 1

 100.0      -      -      -      - 14.3 14.3      - 14.3      -      -      -      - 28.6 14.3 14.3

美郷町 11 2 1      - 1      -      -      - 2 1      -      -      - 4      -      -

 100.0 18.2 9.1      - 9.1      -      -      - 18.2 9.1      -      -      - 36.4      -      -

高千穂町 26 1 2 1 4 3      -      - 6 2      -      - 1 4 2      -

 100.0 3.8 7.7 3.8 15.4 11.5      -      - 23.1 7.7      -      - 3.8 15.4 7.7      -

日之影町 15      - 3 1 2      -      -      - 2 2      -      -      - 4 1      -

 100.0      - 20.0 6.7 13.3      -      -      - 13.3 13.3      -      -      - 26.7 6.7      -

五ヶ瀬町 10      - 1 1 1      -      -      - 2      -      -      -      - 4      - 1

 100.0      - 10.0 10.0 10.0      -      -      - 20.0      -      -      -      - 40.0      - 10.0
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問5　あなたの業種を教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

農
業

、
林
業

漁
業

鉱
業

、
採
石
業

、
砂
利
採
取

業 建
設
業

製
造
業

電
気
・
ガ
ス
・
熱
供
給
・
水

道
業

情
報
通
信
業

運
輸
業

、
郵
便
業

卸
売
業

、
小
売
業

金
融
業

、
保
険
業

不
動
産
業

、
物
品
賃
貸
業

学
術
研
究

、
専
門
・
技
術

サ
ー

ビ
ス
業

宿
泊
業

、
飲
食
サ
ー

ビ
ス
業

生
活
関
連
サ
ー

ビ
ス
業

、
娯

楽
業

教
育

、
学
習
支
援
業

医
療

、
福
祉

複
合
サ
ー

ビ
ス
業

そ
の
他
サ
ー

ビ
ス
業

公
務

 
 

無
回
答

  全  体 1314 123 4      - 81 119 20 26 35 96 34 10 42 44 32 97 254 15 153 88 41

 100.0 9.4 0.3      - 6.2 9.1 1.5 2.0 2.7 7.3 2.6 0.8 3.2 3.3 2.4 7.4 19.3 1.1 11.6 6.7 3.1

宮崎市 499 19      -      - 24 21 12 16 16 48 19 4 23 24 15 47 99 3 65 31 13

 100.0 3.8      -      - 4.8 4.2 2.4 3.2 3.2 9.6 3.8 0.8 4.6 4.8 3.0 9.4 19.8 0.6 13.0 6.2 2.6

都城市 196 14      -      - 14 23 2 5 6 11 2 1 3 9 9 14 36 2 25 12 8

 100.0 7.1      -      - 7.1 11.7 1.0 2.6 3.1 5.6 1.0 0.5 1.5 4.6 4.6 7.1 18.4 1.0 12.8 6.1 4.1

延岡市 126 6 1      - 12 18 2 1 2 10 1 2 3      - 1 10 28 4 14 6 5

 100.0 4.8 0.8      - 9.5 14.3 1.6 0.8 1.6 7.9 0.8 1.6 2.4      - 0.8 7.9 22.2 3.2 11.1 4.8 4.0

日南市 51 5 2      - 4 6      - 2 2 4 2 1 2 1      - 3 9      - 3 4 1

 100.0 9.8 3.9      - 7.8 11.8      - 3.9 3.9 7.8 3.9 2.0 3.9 2.0      - 5.9 17.6      - 5.9 7.8 2.0

小林市 57 12      -      - 1 3      -      -      - 3 1 1 2 1 1 1 16 1 6 4 4

 100.0 21.1      -      - 1.8 5.3      -      -      - 5.3 1.8 1.8 3.5 1.8 1.8 1.8 28.1 1.8 10.5 7.0 7.0

日向市 68 2 1      - 4 11 1 1      - 3 3      - 3 2      - 6 13 1 6 9 2

 100.0 2.9 1.5      - 5.9 16.2 1.5 1.5      - 4.4 4.4      - 4.4 2.9      - 8.8 19.1 1.5 8.8 13.2 2.9

串間市 15 3      -      - 1 3      -      - 1      -      -      -      - 1      -      - 2 1 2      - 1

 100.0 20.0      -      - 6.7 20.0      -      - 6.7      -      -      -      - 6.7      -      - 13.3 6.7 13.3      - 6.7

西都市 38 13      -      - 6 3      -      - 1 3 1      - 2      -      - 1 3      - 3 1 1

 100.0 34.2      -      - 15.8 7.9      -      - 2.6 7.9 2.6      - 5.3      -      - 2.6 7.9      - 7.9 2.6 2.6

えびの市 20 3      -      - 3 2      -      -      -      - 1      - 1 2      - 1 5 1      - 1      -

 100.0 15.0      -      - 15.0 10.0      -      -      -      - 5.0      - 5.0 10.0      - 5.0 25.0 5.0      - 5.0      -

三股町 32 2      -      - 3 4 1      - 1      -      -      - 1      - 2 2 9      - 5 2      -

 100.0 6.3      -      - 9.4 12.5 3.1      - 3.1      -      -      - 3.1      - 6.3 6.3 28.1      - 15.6 6.3      -

高原町 10 2      -      - 1 2      -      -      - 1      -      -      - 1      - 1      -      - 2      -      -

 100.0 20.0      -      - 10.0 20.0      -      -      - 10.0      -      -      - 10.0      - 10.0      -      - 20.0      -      -

国富町 31 5      -      - 2 2      -      - 1 4      -      - 2 1 1 1 5 1 3 2 1

 100.0 16.1      -      - 6.5 6.5      -      - 3.2 12.9      -      - 6.5 3.2 3.2 3.2 16.1 3.2 9.7 6.5 3.2

綾町 8 3      -      -      - 1      -      -      - 2      -      -      - 1      -      - 1      -      -      -      -

 100.0 37.5      -      -      - 12.5      -      -      - 25.0      -      -      - 12.5      -      - 12.5      -      -      -      -

高鍋町 25 8      -      - 2 1 1      -      - 1 1      -      -      -      -      - 5 1 3 2      -

 100.0 32.0      -      - 8.0 4.0 4.0      -      - 4.0 4.0      -      -      -      -      - 20.0 4.0 12.0 8.0      -

新富町 23 2      -      -      - 3      - 1 1 1 2 1      -      - 1 1 4      - 3 2 1

 100.0 8.7      -      -      - 13.0      - 4.3 4.3 4.3 8.7 4.3      -      - 4.3 4.3 17.4      - 13.0 8.7 4.3

西米良村 4 1      -      -      -      -      -      - 2      -      -      -      -      -      -      - 1      -      -      -      -

 100.0 25.0      -      -      -      -      -      - 50.0      -      -      -      -      -      -      - 25.0      -      -      -      -

木城町 6 2      -      -      - 2      -      -      - 1      -      -      -      -      -      - 1      -      -      -      -

 100.0 33.3      -      -      - 33.3      -      -      - 16.7      -      -      -      -      -      - 16.7      -      -      -      -

川南町 21 3      -      - 1 5      -      -      - 1      -      -      -      -      - 4 4      -      - 3      -

 100.0 14.3      -      - 4.8 23.8      -      -      - 4.8      -      -      -      -      - 19.0 19.0      -      - 14.3      -

都農町 15 1      -      - 1 5      -      - 1      -      -      -      -      -      - 2 2      - 1 2      -

 100.0 6.7      -      - 6.7 33.3      -      - 6.7      -      -      -      -      -      - 13.3 13.3      - 6.7 13.3      -

門川町 18      -      -      -      - 3      -      -      - 2 1      -      - 1 1 1 4      - 2 2 1

 100.0      -      -      -      - 16.7      -      -      - 11.1 5.6      -      - 5.6 5.6 5.6 22.2      - 11.1 11.1 5.6

諸塚村 3      -      -      -      -      - 1      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 1 1      -

 100.0      -      -      -      -      - 33.3      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 33.3 33.3      -

椎葉村 5 2      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 1 1      -      -      - 1

 100.0 40.0      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 20.0 20.0      -      -      - 20.0

美郷町 6 2      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 2      - 2      -      -

 100.0 33.3      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 33.3      - 33.3      -      -

高千穂町 20 8      -      -      -      -      -      - 1 1      -      -      -      - 1      - 2      - 4 3      -

 100.0 40.0      -      -      -      -      -      - 5.0 5.0      -      -      -      - 5.0      - 10.0      - 20.0 15.0      -

日之影町 9 2      -      - 2 1      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 2      - 2      -      -

 100.0 22.2      -      - 22.2 11.1      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 22.2      - 22.2      -      -

五ヶ瀬町 6 3      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 1      -      - 1 1      -

 100.0 50.0      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      - 16.7      -      - 16.7 16.7      -
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問6　現在の婚姻状態を教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
 全

 
 

体

未
婚

既
婚

（
離
死
別
を

含
む

）

無
回
答

  全  体 2031 359 1617 55

 100.0 17.7 79.6 2.7

宮崎市 775 167 586 22

 100.0 21.5 75.6 2.8
都城市 305 42 258 5
 100.0 13.8 84.6 1.6
延岡市 211 35 170 6
 100.0 16.6 80.6 2.8
日南市 99 6 91 2
 100.0 6.1 91.9 2.0
小林市 78 10 67 1
 100.0 12.8 85.9 1.3
日向市 76 27 48 1
 100.0 35.5 63.2 1.3
串間市 26 5 21      -
 100.0 19.2 80.8      -
西都市 54 7 44 3
 100.0 13.0 81.5 5.6
えびの市 27 4 21 2
 100.0 14.8 77.8 7.4
三股町 52 8 43 1
 100.0 15.4 82.7 1.9
高原町 12 4 8      -
 100.0 33.3 66.7      -
国富町 41 8 33      -
 100.0 19.5 80.5      -
綾町 12      - 12      -
 100.0      - 100.0      -
高鍋町 45 2 42 1
 100.0 4.4 93.3 2.2
新富町 37 3 33 1
 100.0 8.1 89.2 2.7
西米良村 7      - 7      -
 100.0      - 100.0      -
木城町 13 1 12      -
 100.0 7.7 92.3      -
川南町 31 5 24 2
 100.0 16.1 77.4 6.5
都農町 17 5 12      -
 100.0 29.4 70.6      -
門川町 38 8 29 1
 100.0 21.1 76.3 2.6
諸塚村 3 1 2      -
 100.0 33.3 66.7      -
椎葉村 7 1 4 2
 100.0 14.3 57.1 28.6
美郷町 11 2 8 1
 100.0 18.2 72.7 9.1
高千穂町 26 5 20 1
 100.0 19.2 76.9 3.8
日之影町 15 3 11 1
 100.0 20.0 73.3 6.7
五ヶ瀬町 10      - 10      -
 100.0      - 100.0      -
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問7　こどもの有無を教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

い
る

い
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 2031 1523 488 20

 100.0 75.0 24.0 1.0

宮崎市 775 546 220 9

 100.0 70.5 28.4 1.2
都城市 305 251 52 2
 100.0 82.3 17.0 0.7
延岡市 211 151 56 4
 100.0 71.6 26.5 1.9
日南市 99 87 12      -
 100.0 87.9 12.1      -
小林市 78 59 19      -
 100.0 75.6 24.4      -
日向市 76 37 38 1
 100.0 48.7 50.0 1.3
串間市 26 22 4      -
 100.0 84.6 15.4      -
西都市 54 45 9      -
 100.0 83.3 16.7      -
えびの市 27 18 9      -
 100.0 66.7 33.3      -
三股町 52 45 7      -
 100.0 86.5 13.5      -
高原町 12 8 4      -
 100.0 66.7 33.3      -
国富町 41 35 6      -
 100.0 85.4 14.6      -
綾町 12 12      -      -
 100.0 100.0      -      -
高鍋町 45 39 6      -
 100.0 86.7 13.3      -
新富町 37 31 6      -
 100.0 83.8 16.2      -
西米良村 7 6 1      -
 100.0 85.7 14.3      -
木城町 13 11 2      -
 100.0 84.6 15.4      -
川南町 31 22 9      -
 100.0 71.0 29.0      -
都農町 17 12 5      -
 100.0 70.6 29.4      -
門川町 38 27 10 1
 100.0 71.1 26.3 2.6
諸塚村 3 2 1      -
 100.0 66.7 33.3      -
椎葉村 7 6 1      -
 100.0 85.7 14.3      -
美郷町 11 8 2 1
 100.0 72.7 18.2 9.1
高千穂町 26 20 6      -
 100.0 76.9 23.1      -
日之影町 15 12 3      -
 100.0 80.0 20.0      -
五ヶ瀬町 10 10      -      -
 100.0 100.0      -      -
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問8　こどもの年代を教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

小
学
校
入
学
前

小
学
生

中
学
生

高
校
生

大
学
生

、
短
大
生

、

専
門
学
生

社
会
人

、
そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 1523 170 205 136 116 99 1100 1

 100.0 11.2 13.5 8.9 7.6 6.5 72.2 0.1

宮崎市 546 69 66 52 45 37 370 1

 100.0 12.6 12.1 9.5 8.2 6.8 67.8 0.2
都城市 251 26 38 22 22 16 185      -
 100.0 10.4 15.1 8.8 8.8 6.4 73.7      -
延岡市 151 10 21 12 12 8 112      -
 100.0 6.6 13.9 7.9 7.9 5.3 74.2      -
日南市 87 3 9 12 5 6 73      -
 100.0 3.4 10.3 13.8 5.7 6.9 83.9      -
小林市 59 3 7 5 6 4 45      -
 100.0 5.1 11.9 8.5 10.2 6.8 76.3      -
日向市 37 23 22 5 4      - 1      -
 100.0 62.2 59.5 13.5 10.8      - 2.7      -
串間市 22      - 2 1      -      - 21      -
 100.0      - 9.1 4.5      -      - 95.5      -
西都市 45 5 3 2      - 1 38      -
 100.0 11.1 6.7 4.4      - 2.2 84.4      -
えびの市 18 1 3 1      - 2 14      -
 100.0 5.6 16.7 5.6      - 11.1 77.8      -
三股町 45 7 6 6 4 2 31      -
 100.0 15.6 13.3 13.3 8.9 4.4 68.9      -
高原町 8      -      - 1      - 2 7      -
 100.0      -      - 12.5      - 25.0 87.5      -
国富町 35 5 3 2 3 7 26      -
 100.0 14.3 8.6 5.7 8.6 20.0 74.3      -
綾町 12 4 3 1 2 1 7      -
 100.0 33.3 25.0 8.3 16.7 8.3 58.3      -
高鍋町 39 2 9 7 3 3 26      -
 100.0 5.1 23.1 17.9 7.7 7.7 66.7      -
新富町 31      -      -      - 4 2 30      -
 100.0      -      -      - 12.9 6.5 96.8      -
西米良村 6      -      -      -      -      - 6      -
 100.0      -      -      -      -      - 100.0      -
木城町 11      - 3      - 2 1 8      -
 100.0      - 27.3      - 18.2 9.1 72.7      -
川南町 22 1 2 1 1 1 20      -
 100.0 4.5 9.1 4.5 4.5 4.5 90.9      -
都農町 12 2 4 2      - 2 7      -
 100.0 16.7 33.3 16.7      - 16.7 58.3      -
門川町 27 2 3 2 2 1 23      -
 100.0 7.4 11.1 7.4 7.4 3.7 85.2      -
諸塚村 2      -      - 1 1      - 2      -
 100.0      -      - 50.0 50.0      - 100.0      -
椎葉村 6      -      -      -      - 2 5      -
 100.0      -      -      -      - 33.3 83.3      -
美郷町 8 1      -      -      -      - 7      -
 100.0 12.5      -      -      -      - 87.5      -
高千穂町 20 3 1      -      - 1 16      -
 100.0 15.0 5.0      -      - 5.0 80.0      -
日之影町 12 1      - 1      -      - 11      -
 100.0 8.3      - 8.3      -      - 91.7      -
五ヶ瀬町 10 2      -      -      -      - 8      -
 100.0 20.0      -      -      -      - 80.0      -
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問9　現在一緒に住んでいる家族についてを教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

一
人
暮
ら
し

配
偶
者

父
親
・
母
親

祖
父
・
祖
母

兄
弟
姉
妹

子
・
孫

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 2031 271 1324 301 35 87 704 55 28

 100.0 13.3 65.2 14.8 1.7 4.3 34.7 2.7 1.4

宮崎市 775 128 493 110 10 25 252 23 7

 100.0 16.5 63.6 14.2 1.3 3.2 32.5 3.0 0.9
都城市 305 35 212 36 5 16 115 5 4
 100.0 11.5 69.5 11.8 1.6 5.2 37.7 1.6 1.3
延岡市 211 30 137 27 3 9 73 5 4
 100.0 14.2 64.9 12.8 1.4 4.3 34.6 2.4 1.9
日南市 99 12 64 6      -      - 37 3 3
 100.0 12.1 64.6 6.1      -      - 37.4 3.0 3.0
小林市 78 10 49 13      - 2 20 3 1
 100.0 12.8 62.8 16.7      - 2.6 25.6 3.8 1.3
日向市 76 9 47 23 2 9 36 1      -
 100.0 11.8 61.8 30.3 2.6 11.8 47.4 1.3      -
串間市 26 6 15 4      - 1 11      -      -
 100.0 23.1 57.7 15.4      - 3.8 42.3      -      -
西都市 54 2 39 10 1 2 19 2 2
 100.0 3.7 72.2 18.5 1.9 3.7 35.2 3.7 3.7
えびの市 27 4 17 2 1 1 5 3      -
 100.0 14.8 63.0 7.4 3.7 3.7 18.5 11.1      -
三股町 52 3 34 7 1 1 23 2 1
 100.0 5.8 65.4 13.5 1.9 1.9 44.2 3.8 1.9
高原町 12 1 7 3      - 1 4      -      -
 100.0 8.3 58.3 25.0      - 8.3 33.3      -      -
国富町 41 4 31 7 4 1 20 1      -
 100.0 9.8 75.6 17.1 9.8 2.4 48.8 2.4      -
綾町 12      - 11      -      -      - 7      -      -
 100.0      - 91.7      -      -      - 58.3      -      -
高鍋町 45 3 33 3      - 1 16 2 1
 100.0 6.7 73.3 6.7      - 2.2 35.6 4.4 2.2
新富町 37 5 23 5 1 2 11      - 1
 100.0 13.5 62.2 13.5 2.7 5.4 29.7      - 2.7
西米良村 7      - 5 1      - 1 1      -      -
 100.0      - 71.4 14.3      - 14.3 14.3      -      -
木城町 13 1 10 2      - 1 6      -      -
 100.0 7.7 76.9 15.4      - 7.7 46.2      -      -
川南町 31 3 21 7 1 5 5      -      -
 100.0 9.7 67.7 22.6 3.2 16.1 16.1      -      -
都農町 17 1 8 10 3 2 6      -      -
 100.0 5.9 47.1 58.8 17.6 11.8 35.3      -      -
門川町 38 5 21 7      - 4 11 2 1
 100.0 13.2 55.3 18.4      - 10.5 28.9 5.3 2.6
諸塚村 3      - 2 1 1      - 1      -      -
 100.0      - 66.7 33.3 33.3      - 33.3      -      -
椎葉村 7 1 3 3      -      - 1      -      -
 100.0 14.3 42.9 42.9      -      - 14.3      -      -
美郷町 11 2 7 2      -      - 4 1      -
 100.0 18.2 63.6 18.2      -      - 36.4 9.1      -
高千穂町 26 2 19 5 2 2 11      -      -
 100.0 7.7 73.1 19.2 7.7 7.7 42.3      -      -
日之影町 15 3 7 4      -      - 4 1 1
 100.0 20.0 46.7 26.7      -      - 26.7 6.7 6.7
五ヶ瀬町 10 1 8 3      - 1 5 1      -
 100.0 10.0 80.0 30.0      - 10.0 50.0 10.0      -

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

10 

上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

聞
い
た
こ
と
が
あ

り

、
内
容
も
知

っ
て

い
る

聞
い
た
こ
と
は
あ
る

が

、
よ
く
知
ら
な
い

聞
い
た
こ
と
は
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 2031 1258 408 270 95

 100.0 61.9 20.1 13.3 4.7

宮崎市 775 514 141 81 39

 100.0 66.3 18.2 10.5 5.0
都城市 305 183 69 39 14
 100.0 60.0 22.6 12.8 4.6
延岡市 211 135 44 22 10
 100.0 64.0 20.9 10.4 4.7
日南市 99 60 23 13 3
 100.0 60.6 23.2 13.1 3.0
小林市 78 42 19 16 1
 100.0 53.8 24.4 20.5 1.3
日向市 76 48 11 15 2
 100.0 63.2 14.5 19.7 2.6
串間市 26 12 8 6      -
 100.0 46.2 30.8 23.1      -
西都市 54 24 17 9 4
 100.0 44.4 31.5 16.7 7.4
えびの市 27 17 2 5 3
 100.0 63.0 7.4 18.5 11.1
三股町 52 32 7 12 1
 100.0 61.5 13.5 23.1 1.9
高原町 12 5 2 3 2
 100.0 41.7 16.7 25.0 16.7
国富町 41 21 17 2 1
 100.0 51.2 41.5 4.9 2.4
綾町 12 7 1 4      -
 100.0 58.3 8.3 33.3      -
高鍋町 45 28 11 3 3
 100.0 62.2 24.4 6.7 6.7
新富町 37 26 4 4 3
 100.0 70.3 10.8 10.8 8.1
西米良村 7 5 1 1      -
 100.0 71.4 14.3 14.3      -
木城町 13 9 2 2      -
 100.0 69.2 15.4 15.4      -
川南町 31 20 5 6      -
 100.0 64.5 16.1 19.4      -
都農町 17 11 2 3 1
 100.0 64.7 11.8 17.6 5.9
門川町 38 20 7 8 3
 100.0 52.6 18.4 21.1 7.9
諸塚村 3 1 1 1      -
 100.0 33.3 33.3 33.3      -
椎葉村 7 5      - 1 1
 100.0 71.4      - 14.3 14.3
美郷町 11 3 6 2      -
 100.0 27.3 54.5 18.2      -
高千穂町 26 16 5 3 2
 100.0 61.5 19.2 11.5 7.7
日之影町 15 8 1 6      -
 100.0 53.3 6.7 40.0      -
五ヶ瀬町 10 5 2 3      -
 100.0 50.0 20.0 30.0      -

問10　「ヤングケアラー」という言葉をこれまでに
聞いたことがありますか。
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問11　「ヤングケアラー」という言葉をどこで知りましたか。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 
体

テ
レ
ビ

新
聞

雑
誌
や
本

国
・
自
治
体
な
ど
の

行
政
の
広
報
誌

講
演
会
や
イ
ベ
ン
ト

W
e
b
 
サ
イ
ト

S
N
S

友
人
・
知
人
か
ら
聞

い
た

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 1666 1460 510 274 284 80 186 172 55 55 4

 100.0 87.6 30.6 16.4 17.0 4.8 11.2 10.3 3.3 3.3 0.2

宮崎市 655 579 227 106 125 31 87 77 19 22 1

 100.0 88.4 34.7 16.2 19.1 4.7 13.3 11.8 2.9 3.4 0.2
都城市 252 212 60 35 42 13 29 19 8 10 1
 100.0 84.1 23.8 13.9 16.7 5.2 11.5 7.5 3.2 4.0 0.4
延岡市 179 159 53 34 23 13 16 21 7 4      -
 100.0 88.8 29.6 19.0 12.8 7.3 8.9 11.7 3.9 2.2      -
日南市 83 72 26 10 14 3 8 7 2 1 1
 100.0 86.7 31.3 12.0 16.9 3.6 9.6 8.4 2.4 1.2 1.2
小林市 61 55 16 11 10 2 3 5 1 2      -
 100.0 90.2 26.2 18.0 16.4 3.3 4.9 8.2 1.6 3.3      -
日向市 59 46 9 13 6 4 11 12 1 5      -
 100.0 78.0 15.3 22.0 10.2 6.8 18.6 20.3 1.7 8.5      -
串間市 20 20 8 4 3      - 2 3      -      -      -
 100.0 100.0 40.0 20.0 15.0      - 10.0 15.0      -      -      -
西都市 41 34 14 10 6 3 4 1 4 1      -
 100.0 82.9 34.1 24.4 14.6 7.3 9.8 2.4 9.8 2.4      -
えびの市 19 16 9 2 8      - 2 2 1      -      -
 100.0 84.2 47.4 10.5 42.1      - 10.5 10.5 5.3      -      -
三股町 39 35 10 9 5 3 4 4 1 2      -
 100.0 89.7 25.6 23.1 12.8 7.7 10.3 10.3 2.6 5.1      -
高原町 7 6      -      -      -      -      - 1      -      -      -
 100.0 85.7      -      -      -      -      - 14.3      -      -      -
国富町 38 37 8 5 2      - 2 4 1 1      -
 100.0 97.4 21.1 13.2 5.3      - 5.3 10.5 2.6 2.6      -
綾町 8 6 3 1      -      - 1 1      - 1      -
 100.0 75.0 37.5 12.5      -      - 12.5 12.5      - 12.5      -
高鍋町 39 35 16 10 8 2 3 1 1 1      -
 100.0 89.7 41.0 25.6 20.5 5.1 7.7 2.6 2.6 2.6      -
新富町 30 27 12 5 4      -      -      - 1      -      -
 100.0 90.0 40.0 16.7 13.3      -      -      - 3.3      -      -
西米良村 6 6 1 1 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0 16.7 16.7 16.7      -      -      -      -      -      -
木城町 11 9 2 2 2      -      - 2      -      -      -
 100.0 81.8 18.2 18.2 18.2      -      - 18.2      -      -      -
川南町 25 23 6 4 5 1 2 3 3      -      -
 100.0 92.0 24.0 16.0 20.0 4.0 8.0 12.0 12.0      -      -
都農町 13 12 5 2 2 1 3 1 1 1      -
 100.0 92.3 38.5 15.4 15.4 7.7 23.1 7.7 7.7 7.7      -
門川町 27 24 8 4 7      - 4 1 1 1 1
 100.0 88.9 29.6 14.8 25.9      - 14.8 3.7 3.7 3.7 3.7
諸塚村 2 2 1      - 2      - 1      -      -      -      -
 100.0 100.0 50.0      - 100.0      - 50.0      -      -      -      -
椎葉村 5 3 2      - 3 1      -      -      - 1      -
 100.0 60.0 40.0      - 60.0 20.0      -      -      - 20.0      -
美郷町 9 8 3 1 1      -      - 2 1      -      -
 100.0 88.9 33.3 11.1 11.1      -      - 22.2 11.1      -      -
高千穂町 21 19 6 2 3 1 2 4 1 1      -
 100.0 90.5 28.6 9.5 14.3 4.8 9.5 19.0 4.8 4.8      -
日之影町 9 7 3 2 1 2 1 1      - 1      -
 100.0 77.8 33.3 22.2 11.1 22.2 11.1 11.1      - 11.1      -
五ヶ瀬町 7 7 1 1      -      - 1      - 1      -      -
 100.0 100.0 14.3 14.3      -      - 14.3      - 14.3      -      -
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問12　自分は「ヤングケアラー」だと思いますか。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

か
つ
て
そ
う
で
あ
り

、

現
在
も
続
い
て
い
る

か
つ
て
は
そ
う
で
あ

っ

た
が

、
現
在
は
そ
う
で

は
な
い

か
つ
て
も

、
現
在
も
そ

う
で
は
な
い

わ
か
ら
な
い

 
 
無
回
答

  全  体 2031 24 113 1649 114 131

 100.0 1.2 5.6 81.2 5.6 6.5

宮崎市 775 8 35 653 36 43

 100.0 1.0 4.5 84.3 4.6 5.5
都城市 305 4 14 245 17 25
 100.0 1.3 4.6 80.3 5.6 8.2
延岡市 211 1 11 178 11 10
 100.0 0.5 5.2 84.4 5.2 4.7
日南市 99 2 8 76 6 7
 100.0 2.0 8.1 76.8 6.1 7.1
小林市 78      - 8 58 5 7
 100.0      - 10.3 74.4 6.4 9.0
日向市 76 1 5 67 3      -
 100.0 1.3 6.6 88.2 3.9      -
串間市 26      - 2 17 3 4
 100.0      - 7.7 65.4 11.5 15.4
西都市 54      - 4 43 4 3
 100.0      - 7.4 79.6 7.4 5.6
えびの市 27 1 2 21 2 1
 100.0 3.7 7.4 77.8 7.4 3.7
三股町 52      - 3 43 4 2
 100.0      - 5.8 82.7 7.7 3.8
高原町 12      - 1 8 1 2
 100.0      - 8.3 66.7 8.3 16.7
国富町 41 2      - 35 3 1
 100.0 4.9      - 85.4 7.3 2.4
綾町 12      -      - 12      -      -
 100.0      -      - 100.0      -      -
高鍋町 45      - 4 38      - 3
 100.0      - 8.9 84.4      - 6.7
新富町 37      - 1 33 1 2
 100.0      - 2.7 89.2 2.7 5.4
西米良村 7 1 1 4      - 1
 100.0 14.3 14.3 57.1      - 14.3
木城町 13      - 2 9 1 1
 100.0      - 15.4 69.2 7.7 7.7
川南町 31 1 1 25      - 4
 100.0 3.2 3.2 80.6      - 12.9
都農町 17      - 2 13 2      -
 100.0      - 11.8 76.5 11.8      -
門川町 38 1 2 26 5 4
 100.0 2.6 5.3 68.4 13.2 10.5
諸塚村 3      -      - 1 2      -
 100.0      -      - 33.3 66.7      -
椎葉村 7      - 2 3 1 1
 100.0      - 28.6 42.9 14.3 14.3
美郷町 11      - 2 8      - 1
 100.0      - 18.2 72.7      - 9.1
高千穂町 26      - 1 20 2 3
 100.0      - 3.8 76.9 7.7 11.5
日之影町 15 1 1 8 2 3
 100.0 6.7 6.7 53.3 13.3 20.0
五ヶ瀬町 10 1 1 5 3      -
 100.0 10.0 10.0 50.0 30.0      -
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問13　なぜ自分が「ヤングケアラー」である（だった）と思いましたか。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

よ
く
家
事
を
し
て
い
る

（
し

て
い
た

）

よ
く
ス
ー

パ
ー

等
で
買
い
物

を
し
て
い
る

（
し
て
い
た

）

よ
く
き
ょ

う
だ
い
の
世
話
や

送
迎
を
し
て
い
る

（
し
て
い

た

）

よ
く
家
族
の
介
助
を
し
て
い

る

（
し
て
い
た

）

よ
く
家
族
の
外
出
の
付
き
添

い
を
し
て
い
る

（
し
て
い

た

）

よ
く
家
族
の
通
院
の
付
き
添

い
を
し
て
い
る

（
し
て
い

た

）

よ
く
役
所
・
役
場
に
行

っ
て

い
る

（
行

っ
て
い
た

）

よ
く
家
族
の
通
訳

（
日
本
語

や
手
話
な
ど

）
を
し
て
い
る

（
し
て
い
た

）

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 137 98 53 47 52 42 55 16 3 10 1

 100.0 71.5 38.7 34.3 38.0 30.7 40.1 11.7 2.2 7.3 0.7

宮崎市 43 30 17 14 13 8 13 3 2 4      -

 100.0 69.8 39.5 32.6 30.2 18.6 30.2 7.0 4.7 9.3      -
都城市 18 14 9 4 9 9 9 4      - 2      -
 100.0 77.8 50.0 22.2 50.0 50.0 50.0 22.2      - 11.1      -
延岡市 12 11 5 5 4 1 4      -      -      -      -
 100.0 91.7 41.7 41.7 33.3 8.3 33.3      -      -      -      -
日南市 10 6 3 5 2 4 4 2      -      - 1
 100.0 60.0 30.0 50.0 20.0 40.0 40.0 20.0      -      - 10.0
小林市 8 4 2 3 2 3 4      -      -      -      -
 100.0 50.0 25.0 37.5 25.0 37.5 50.0      -      -      -      -
日向市 6 4 3 2 4 4 3      -      -      -      -
 100.0 66.7 50.0 33.3 66.7 66.7 50.0      -      -      -      -
串間市 2 1      - 1      - 1 1      -      -      -      -
 100.0 50.0      - 50.0      - 50.0 50.0      -      -      -      -
西都市 4 4 1 1 1 2 1      -      -      -      -
 100.0 100.0 25.0 25.0 25.0 50.0 25.0      -      -      -      -
えびの市 3 1 2 2 1 1 1      -      -      -      -
 100.0 33.3 66.7 66.7 33.3 33.3 33.3      -      -      -      -
三股町 3 2 1 2 1 1 2      -      -      -      -
 100.0 66.7 33.3 66.7 33.3 33.3 66.7      -      -      -      -
高原町 1      -      -      -      - 1 1      -      -      -      -
 100.0      -      -      -      - 100.0 100.0      -      -      -      -
国富町 2 1 1      - 1 1 1      -      - 1      -
 100.0 50.0 50.0      - 50.0 50.0 50.0      -      - 50.0      -
綾町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
高鍋町 4 3 1 1 2 1 1 1      - 1      -
 100.0 75.0 25.0 25.0 50.0 25.0 25.0 25.0      - 25.0      -
新富町 1 1      -      -      -      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -      -      -      -
西米良村 2 2 2      - 1      - 1      -      -      -      -
 100.0 100.0 100.0      - 50.0      - 50.0      -      -      -      -
木城町 2 2      -      - 1      - 1      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      - 50.0      - 50.0      -      -      -      -
川南町 2 1      - 2 2 1 1 1      -      -      -
 100.0 50.0      - 100.0 100.0 50.0 50.0 50.0      -      -      -
都農町 2 1      -      - 2      - 1      -      -      -      -
 100.0 50.0      -      - 100.0      - 50.0      -      -      -      -
門川町 3 2 1 1      -      - 1 1      - 1      -
 100.0 66.7 33.3 33.3      -      - 33.3 33.3      - 33.3      -
諸塚村      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
椎葉村 2 2      - 2 1 1      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      - 100.0 50.0 50.0      -      -      -      -      -
美郷町 2 1      -      - 1 1 2 1      -      -      -
 100.0 50.0      -      - 50.0 50.0 100.0 50.0      -      -      -
高千穂町 1 1 1      - 1      - 1      -      -      -      -
 100.0 100.0 100.0      - 100.0      - 100.0      -      -      -      -
日之影町 2 2 2 1 2 1 1 1 1 1      -
 100.0 100.0 100.0 50.0 100.0 50.0 50.0 50.0 50.0 50.0      -
五ヶ瀬町 2 2 2 1 1 1 1 2      -      -      -
 100.0 100.0 100.0 50.0 50.0 50.0 50.0 100.0      -      -      -
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

い
る

い
な
い

わ
か
ら
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 2031 37 1830 139 25

 100.0 1.8 90.1 6.8 1.2

宮崎市 775 9 711 49 6

 100.0 1.2 91.7 6.3 0.8
都城市 305 3 282 14 6
 100.0 1.0 92.5 4.6 2.0
延岡市 211 5 194 11 1
 100.0 2.4 91.9 5.2 0.5
日南市 99      - 92 7      -
 100.0      - 92.9 7.1      -
小林市 78 1 69 6 2
 100.0 1.3 88.5 7.7 2.6
日向市 76      - 66 10      -
 100.0      - 86.8 13.2      -
串間市 26      - 24 2      -
 100.0      - 92.3 7.7      -
西都市 54 2 49 2 1
 100.0 3.7 90.7 3.7 1.9
えびの市 27 1 23 3      -
 100.0 3.7 85.2 11.1      -
三股町 52 4 44 4      -
 100.0 7.7 84.6 7.7      -
高原町 12      - 12      -      -
 100.0      - 100.0      -      -
国富町 41 1 35 4 1
 100.0 2.4 85.4 9.8 2.4
綾町 12      - 11 1      -
 100.0      - 91.7 8.3      -
高鍋町 45 1 42 2      -
 100.0 2.2 93.3 4.4      -
新富町 37 2 28 5 2
 100.0 5.4 75.7 13.5 5.4
西米良村 7 1 6      -      -
 100.0 14.3 85.7      -      -
木城町 13 1 12      -      -
 100.0 7.7 92.3      -      -
川南町 31 1 28 2      -
 100.0 3.2 90.3 6.5      -
都農町 17      - 14 3      -
 100.0      - 82.4 17.6      -
門川町 38 1 31 5 1
 100.0 2.6 81.6 13.2 2.6
諸塚村 3      - 3      -      -
 100.0      - 100.0      -      -
椎葉村 7 1 4 1 1
 100.0 14.3 57.1 14.3 14.3
美郷町 11 2 9      -      -
 100.0 18.2 81.8      -      -
高千穂町 26 1 21 3 1
 100.0 3.8 80.8 11.5 3.8
日之影町 15      - 12 2 1
 100.0      - 80.0 13.3 6.7
五ヶ瀬町 10      - 7 3      -
 100.0      - 70.0 30.0      -

問14　家族・親族に「ヤングケアラー」と思われ
るこども・若者はいますか。
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上段：人（実数）
下段：％（割合）

  
 

全
 
 

体

母
親
・
父
親

祖
母
・
祖
父

き
ょ

う
だ
い

親
戚

 
 

無
回
答

  全  体 37 9 3 4 16 5

 100.0 24.3 8.1 10.8 43.2 13.5

宮崎市 9 1      - 3 5      -

 100.0 11.1      - 33.3 55.6      -
都城市 3 1      - 1      - 1
 100.0 33.3      - 33.3      - 33.3
延岡市 5      -      -      - 4 1
 100.0      -      -      - 80.0 20.0
日南市      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -
小林市 1      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      - 100.0      -
日向市      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -
串間市      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -
西都市 2      - 1      -      - 1
 100.0      - 50.0      -      - 50.0
えびの市 1      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      - 100.0      -
三股町 4 2      -      - 1 1
 100.0 50.0      -      - 25.0 25.0
高原町      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -
国富町 1 1      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -
綾町      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -
高鍋町 1      - 1      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -
新富町 2 1      -      - 1      -
 100.0 50.0      -      - 50.0      -
西米良村 1 1      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -
木城町 1      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      - 100.0      -
川南町 1 1      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -
都農町      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -
門川町 1      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      - 100.0      -
諸塚村      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -
椎葉村 1      - 1      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -
美郷町 2      -      -      - 1 1
 100.0      -      -      - 50.0 50.0
高千穂町 1 1      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -
日之影町      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -

問15　「ヤングケアラー」と思われるこども・若者か
らみた、あなたの続柄を教えてください。
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

小
学
校
入
学
前

小
学
生

中
学
生

高
校
生

学
校
に
は
所
属
し
て

い
な
い

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 37 1 9 11 13 2 8 6

 100.0 2.7 24.3 29.7 35.1 5.4 21.6 16.2

宮崎市 9      - 3 2 3      - 3 1

 100.0      - 33.3 22.2 33.3      - 33.3 11.1
都城市 3      -      -      - 1      - 1 1
 100.0      -      -      - 33.3      - 33.3 33.3
延岡市 5      -      -      - 2 2      - 1
 100.0      -      -      - 40.0 40.0      - 20.0
日南市      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
小林市 1      -      -      - 1      -      -      -
 100.0      -      -      - 100.0      -      -      -
日向市      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
串間市      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
西都市 2 1 2 2 2      -      -      -
 100.0 50.0 100.0 100.0 100.0      -      -      -
えびの市 1      - 1      -      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -      -
三股町 4      -      -      -      -      - 3 1
 100.0      -      -      -      -      - 75.0 25.0
高原町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
国富町 1      -      - 1 1      -      -      -
 100.0      -      - 100.0 100.0      -      -      -
綾町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
高鍋町 1      -      - 1      -      -      -      -
 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -
新富町 2      - 1 1 1      -      -      -
 100.0      - 50.0 50.0 50.0      -      -      -
西米良村 1      - 1      -      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -      -
木城町 1      -      - 1 1      -      -      -
 100.0      -      - 100.0 100.0      -      -      -
川南町 1      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      - 100.0      -
都農町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
門川町 1      -      - 1      -      -      -      -
 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -
諸塚村      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
椎葉村 1      - 1 1 1      -      -      -
 100.0      - 100.0 100.0 100.0      -      -      -
美郷町 2      -      - 1      -      -      - 1
 100.0      -      - 50.0      -      -      - 50.0
高千穂町 1      -      -      -      -      -      - 1
 100.0      -      -      -      -      -      - 100.0
日之影町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -

問16　「ヤングケアラー」と思われるこども・若者の年代を教
えてください。
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

母
親

父
親

祖
母

祖
父

き
ょ

う
だ
い

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 37 19 8 7 6 8      - 5

 100.0 51.4 21.6 18.9 16.2 21.6      - 13.5

宮崎市 9 4 1 2 1 3      - 1

 100.0 44.4 11.1 22.2 11.1 33.3      - 11.1
都城市 3 2 1      -      -      -      - 1
 100.0 66.7 33.3      -      -      -      - 33.3
延岡市 5 2 1 1 1 1      - 1
 100.0 40.0 20.0 20.0 20.0 20.0      - 20.0
日南市      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
小林市 1 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -
日向市      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
串間市      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
西都市 2 1 1      -      - 1      - 1
 100.0 50.0 50.0      -      - 50.0      - 50.0
えびの市 1      -      - 1      -      -      -      -
 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -
三股町 4 2 1      - 1      -      - 1
 100.0 50.0 25.0      - 25.0      -      - 25.0
高原町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
国富町 1 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -
綾町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
高鍋町 1      -      -      - 1      -      -      -
 100.0      -      -      - 100.0      -      -      -
新富町 2 1      -      -      - 1      -      -
 100.0 50.0      -      -      - 50.0      -      -
西米良村 1 1 1      -      -      -      -      -
 100.0 100.0 100.0      -      -      -      -      -
木城町 1 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -
川南町 1      -      - 1      -      -      -      -
 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -
都農町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
門川町 1      -      -      -      - 1      -      -
 100.0      -      -      -      - 100.0      -      -
諸塚村      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
椎葉村 1 1 1 1 1 1      -      -
 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0      -      -
美郷町 2 1 1 1 1      -      -      -
 100.0 50.0 50.0 50.0 50.0      -      -      -
高千穂町 1 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -
日之影町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -

問17　「ヤングケアラー」と思われるこども・若者がお世話をして
いる方を、こどもからみた続柄で教えてください。
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問18　なぜそのこども・若者が「ヤングケアラー」だと思いましたか。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

家
事
を
し
て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け

る

（
し
て
も
ら

っ
て
い
る

）

ス
ー

パ
ー

等
で
買
い
物
を
し
て
い
る

の
を
よ
く
見
か
け
る

（
し
て
も
ら

っ

て
い
る

）

き
ょ

う
だ
い
の
世
話
や
送
迎
を
し
て

い
る
の
を
よ
く
見
か
け
る

（
し
て
も

ら

っ
て
い
る

）

家
族
の
介
助
を
し
て
い
る
の
を
よ
く

見
か
け
る

（
し
て
も
ら

っ
て
い
る

）

家
族
の
外
出
の
付
き
添
い
を
し
て
い

る
の
を
よ
く
見
か
け
る

（
し
て
も

ら

っ
て
い
る

）

家
族
の
通
院
の
付
き
添
い
を
し
て
い

る
の
を
よ
く
見
か
け
る

（
し
て
も

ら

っ
て
い
る

）

役
所
・
役
場
に
行

っ
て
い
る
の
を
よ

く
見
か
け
る

（
行

っ
て
も
ら

っ
て
い

る

）

家
族
の
通
訳

（
日
本
語
や
手
話
な

ど

）
を
し
て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け

る

（
し
て
も
ら

っ
て
い
る

）

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 37 14 7 9 13 8 10 4      - 3 6

 100.0 37.8 18.9 24.3 35.1 21.6 27.0 10.8      - 8.1 16.2

宮崎市 9 4 2 2 4 2 3 2      - 1 1

 100.0 44.4 22.2 22.2 44.4 22.2 33.3 22.2      - 11.1 11.1
都城市 3 1      -      -      - 2 1      -      -      - 1
 100.0 33.3      -      -      - 66.7 33.3      -      -      - 33.3
延岡市 5 2 1 1 2      -      -      -      -      - 1
 100.0 40.0 20.0 20.0 40.0      -      -      -      -      - 20.0
日南市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
小林市 1      -      -      -      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      -      -      - 100.0      -
日向市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
串間市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
西都市 2 1 1 1      -      - 1 1      -      -      -
 100.0 50.0 50.0 50.0      -      - 50.0 50.0      -      -      -
えびの市 1      -      -      - 1      - 1      -      -      -      -
 100.0      -      -      - 100.0      - 100.0      -      -      -      -
三股町 4      -      - 2 1 2 2      -      -      - 1
 100.0      -      - 50.0 25.0 50.0 50.0      -      -      - 25.0
高原町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
国富町 1 1      -      - 1 1 1      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      - 100.0 100.0 100.0      -      -      -      -
綾町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
高鍋町 1 1      -      -      -      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -      -      -      -
新富町 2 1 1 1      -      -      -      -      -      -      -
 100.0 50.0 50.0 50.0      -      -      -      -      -      -      -
西米良村 1 1 1      - 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0 100.0      - 100.0      -      -      -      -      -      -
木城町 1      -      -      -      -      -      -      -      -      - 1
 100.0      -      -      -      -      -      -      -      -      - 100.0
川南町 1      -      -      - 1      -      - 1      -      -      -
 100.0      -      -      - 100.0      -      - 100.0      -      -      -
都農町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
門川町 1      -      - 1      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -      - 100.0      -
諸塚村      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
椎葉村 1 1      - 1 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      - 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -
美郷町 2 1 1      - 1 1 1      -      -      -      -
 100.0 50.0 50.0      - 50.0 50.0 50.0      -      -      -      -
高千穂町 1      -      -      -      -      -      -      -      -      - 1
 100.0      -      -      -      -      -      -      -      -      - 100.0
日之影町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 
体

学
校
を
遅
刻
・
早
退

す
る
こ
と
が
あ
る

学
力
が
低
下
し
て
い

る 部
活
・
サ
ー

ク
ル
等

を
休
む
こ
と
が
多
い

友
人
と
の
時
間
が
少

な
い

自
分
の
時
間
が
取
れ

て
い
な
い

そ
の
他

特
に
な
い

わ
か
ら
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 37 5 6 5 6 12 2 8 13      -

 100.0 13.5 16.2 13.5 16.2 32.4 5.4 21.6 35.1      -

宮崎市 9      - 2      - 1 3      - 2 4      -

 100.0      - 22.2      - 11.1 33.3      - 22.2 44.4      -
都城市 3 1 1 1 1 1 1 1      -      -
 100.0 33.3 33.3 33.3 33.3 33.3 33.3 33.3      -      -
延岡市 5 1 1 1 1 2      -      -      -      -
 100.0 20.0 20.0 20.0 20.0 40.0      -      -      -      -
日南市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
小林市 1      -      -      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      -      - 100.0      -
日向市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
串間市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
西都市 2      -      -      -      -      -      - 1 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      - 50.0 50.0      -
えびの市 1      -      -      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      -      - 100.0      -
三股町 4      -      -      -      - 1      - 1 2      -
 100.0      -      -      -      - 25.0      - 25.0 50.0      -
高原町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
国富町 1      -      - 1 1 1      -      -      -      -
 100.0      -      - 100.0 100.0 100.0      -      -      -      -
綾町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
高鍋町 1      -      -      -      -      -      - 1      -      -
 100.0      -      -      -      -      -      - 100.0      -      -
新富町 2      -      -      -      -      -      - 1 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      - 50.0 50.0      -
西米良村 1 1 1 1 1 1      -      -      -      -
 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0      -      -      -      -
木城町 1      -      -      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      -      - 100.0      -
川南町 1      -      -      -      -      -      - 1      -      -
 100.0      -      -      -      -      -      - 100.0      -      -
都農町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
門川町 1      -      -      -      - 1 1      -      -      -
 100.0      -      -      -      - 100.0 100.0      -      -      -
諸塚村      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
椎葉村 1 1      -      -      - 1      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      - 100.0      -      -      -      -
美郷町 2 1 1 1 1 1      -      - 1      -
 100.0 50.0 50.0 50.0 50.0 50.0      -      - 50.0      -
高千穂町 1      -      -      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      -      - 100.0      -
日之影町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -

問19　「ヤングケアラー」と思われるこども・若者について気になって
いることはありますか。
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

い
る

い
な
い

わ
か
ら
な
い

 
 
無
回
答

  全  体 2031 71 1352 573 35

 100.0 3.5 66.6 28.2 1.7

宮崎市 775 25 515 227 8

 100.0 3.2 66.5 29.3 1.0
都城市 305 11 202 85 7
 100.0 3.6 66.2 27.9 2.3
延岡市 211 4 138 61 8
 100.0 1.9 65.4 28.9 3.8
日南市 99 3 65 30 1
 100.0 3.0 65.7 30.3 1.0
小林市 78 2 52 24      -
 100.0 2.6 66.7 30.8      -
日向市 76 5 54 17      -
 100.0 6.6 71.1 22.4      -
串間市 26      - 18 8      -
 100.0      - 69.2 30.8      -
西都市 54 2 45 7      -
 100.0 3.7 83.3 13.0      -
えびの市 27      - 21 6      -
 100.0      - 77.8 22.2      -
三股町 52 3 31 18      -
 100.0 5.8 59.6 34.6      -
高原町 12      - 12      -      -
 100.0      - 100.0      -      -
国富町 41 3 23 15      -
 100.0 7.3 56.1 36.6      -
綾町 12      - 10 2      -
 100.0      - 83.3 16.7      -
高鍋町 45 1 39 5      -
 100.0 2.2 86.7 11.1      -
新富町 37 1 21 12 3
 100.0 2.7 56.8 32.4 8.1
西米良村 7 1 5 1      -
 100.0 14.3 71.4 14.3      -
木城町 13 1 6 6      -
 100.0 7.7 46.2 46.2      -
川南町 31 2 22 7      -
 100.0 6.5 71.0 22.6      -
都農町 17 1 8 8      -
 100.0 5.9 47.1 47.1      -
門川町 38 3 20 14 1
 100.0 7.9 52.6 36.8 2.6
諸塚村 3      - 3      -      -
 100.0      - 100.0      -      -
椎葉村 7 1 5 1      -
 100.0 14.3 71.4 14.3      -
美郷町 11      - 8 2 1
 100.0      - 72.7 18.2 9.1
高千穂町 26      - 16 7 3
 100.0      - 61.5 26.9 11.5
日之影町 15 2 7 5 1
 100.0 13.3 46.7 33.3 6.7
五ヶ瀬町 10      - 5 5      -
 100.0      - 50.0 50.0      -

問20　友人、知人やそのこども、こどものクラスメイト、
隣近所のこどもなどに「ヤングケアラー」と思われるこど
も・若者はいますか。
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問21　なぜそのこども・若者が「ヤングケアラー」だと思いましたか。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

家
事
を
し
て
い
る
の
を
よ
く
見

か
け
る

ス
ー

パ
ー

等
で
買
い
物
を
し
て

い
る
の
を
よ
く
見
か
け
る

き
ょ

う
だ
い
の
世
話
や
送
迎
を

し
て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け
る

家
族
の
介
助
を
し
て
い
る
の
を

よ
く
見
か
け
る

家
族
の
外
出
の
付
き
添
い
を
し

て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け
る

家
族
の
通
院
の
付
き
添
い
を
し

て
い
る
の
を
よ
く
見
か
け
る

役
所
・
役
場
に
行

っ
て
い
る
の

を
よ
く
見
か
け
る

家
族
の
通
訳

（
日
本
語
や
手
話

な
ど

）
を
し
て
い
る
の
を
よ
く

見
か
け
る

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 71 25 8 30 21 16 10 5 3 12 3

 100.0 35.2 11.3 42.3 29.6 22.5 14.1 7.0 4.2 16.9 4.2

宮崎市 25 9 2 8 8 3 3 1 1 3 1

 100.0 36.0 8.0 32.0 32.0 12.0 12.0 4.0 4.0 12.0 4.0
都城市 11 3 2 2 2 2 2 2      - 5      -
 100.0 27.3 18.2 18.2 18.2 18.2 18.2 18.2      - 45.5      -
延岡市 4 2      - 4 1 2      -      -      -      -      -
 100.0 50.0      - 100.0 25.0 50.0      -      -      -      -      -
日南市 3 1      - 1 2 2 1      -      -      -      -
 100.0 33.3      - 33.3 66.7 66.7 33.3      -      -      -      -
小林市 2 1      - 2 1 1      -      - 1      -      -
 100.0 50.0      - 100.0 50.0 50.0      -      - 50.0      -      -
日向市 5 1 1 3 1 1 2 1      -      -      -
 100.0 20.0 20.0 60.0 20.0 20.0 40.0 20.0      -      -      -
串間市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
西都市 2      -      - 1      -      -      -      -      -      - 1
 100.0      -      - 50.0      -      -      -      -      -      - 50.0
えびの市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
三股町 3 1      - 2 1      -      -      -      - 1      -
 100.0 33.3      - 66.7 33.3      -      -      -      - 33.3      -
高原町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
国富町 3 1      - 1 2 2 1      -      -      -      -
 100.0 33.3      - 33.3 66.7 66.7 33.3      -      -      -      -
綾町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
高鍋町 1      -      -      -      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      -      -      - 100.0      -
新富町 1      -      - 1      - 1      -      -      -      -      -
 100.0      -      - 100.0      - 100.0      -      -      -      -      -
西米良村 1 1 1      -      - 1      -      -      -      -      -
 100.0 100.0 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -      -
木城町 1      -      - 1      -      -      -      -      -      -      -
 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -      -      -      -
川南町 2 1 1      -      -      -      -      -      -      -      -
 100.0 50.0 50.0      -      -      -      -      -      -      -      -
都農町 1      -      -      -      -      -      -      -      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      -      -      -      - 100.0      -
門川町 3 2      - 2      -      -      -      -      -      - 1
 100.0 66.7      - 66.7      -      -      -      -      -      - 33.3
諸塚村      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
椎葉村 1 1      - 1 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      - 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -
美郷町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
高千穂町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
日之影町 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1      -
 100.0 50.0 50.0 50.0 100.0 50.0 50.0 50.0 50.0 50.0      -
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

学
校
を
遅
刻
・
早
退

す
る
こ
と
が
あ
る

学
力
が
低
下
し
て
い

る 部
活
・
サ
ー

ク
ル
等

を
休
む
こ
と
が
多
い

友
人
と
の
時
間
が
少

な
い

自
分
の
時
間
が
取
れ

て
い
な
い

そ
の
他

特
に
な
い

わ
か
ら
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 71 16 8 7 20 31 6 10 8 1

 100.0 22.5 11.3 9.9 28.2 43.7 8.5 14.1 11.3 1.4

宮崎市 25 6 3 2 6 8 1 5 2      -

 100.0 24.0 12.0 8.0 24.0 32.0 4.0 20.0 8.0      -
都城市 11 2 2 1 2 7 2 1 1      -
 100.0 18.2 18.2 9.1 18.2 63.6 18.2 9.1 9.1      -
延岡市 4      -      -      - 1 1      - 1 2      -
 100.0      -      -      - 25.0 25.0      - 25.0 50.0      -
日南市 3      -      - 1 2 2      -      -      -      -
 100.0      -      - 33.3 66.7 66.7      -      -      -      -
小林市 2 1 1      -      -      -      -      - 1      -
 100.0 50.0 50.0      -      -      -      -      - 50.0      -
日向市 5 2 1      - 4 4 1      -      -      -
 100.0 40.0 20.0      - 80.0 80.0 20.0      -      -      -
串間市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
西都市 2      -      -      -      -      - 1      - 1      -
 100.0      -      -      -      -      - 50.0      - 50.0      -
えびの市      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
三股町 3 1      -      - 1 1      - 1      -      -
 100.0 33.3      -      - 33.3 33.3      - 33.3      -      -
高原町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
国富町 3 1      - 1 1 2 1      -      -      -
 100.0 33.3      - 33.3 33.3 66.7 33.3      -      -      -
綾町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
高鍋町 1      -      -      -      -      -      - 1      -      -
 100.0      -      -      -      -      -      - 100.0      -      -
新富町 1 1      -      -      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -      -      -      -
西米良村 1 1 1 1 1 1      -      -      -      -
 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0      -      -      -      -
木城町 1      -      -      - 1      -      -      -      -      -
 100.0      -      -      - 100.0      -      -      -      -      -
川南町 2      -      -      - 1 2      -      -      -      -
 100.0      -      -      - 50.0 100.0      -      -      -      -
都農町 1      -      -      -      - 1      -      -      -      -
 100.0      -      -      -      - 100.0      -      -      -      -
門川町 3 1      - 1      - 1      -      - 1      -
 100.0 33.3      - 33.3      - 33.3      -      - 33.3      -
諸塚村      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
椎葉村 1      -      -      -      - 1      -      -      -      -
 100.0      -      -      -      - 100.0      -      -      -      -
美郷町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
高千穂町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
日之影町 2      -      -      -      -      -      - 1      - 1
 100.0      -      -      -      -      -      - 50.0      - 50.0
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -      -      -      -

問22　「ヤングケアラー」と思われるこども・若者について気になっていること
はありますか。
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

受
け
て
い
る

受
け
て
い
な
い

わ
か
ら
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 102 16 30 37 19

 100.0 15.7 29.4 36.3 18.6

宮崎市 32 6 5 16 5

 100.0 18.8 15.6 50.0 15.6
都城市 14 2 6 4 2
 100.0 14.3 42.9 28.6 14.3
延岡市 9      - 5 1 3
 100.0      - 55.6 11.1 33.3
日南市 3      - 3      -      -
 100.0      - 100.0      -      -
小林市 3      - 1 2      -
 100.0      - 33.3 66.7      -
日向市 5 1 2 2      -
 100.0 20.0 40.0 40.0      -
串間市      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
西都市 4      -      - 2 2
 100.0      -      - 50.0 50.0
えびの市 1      -      - 1      -
 100.0      -      - 100.0      -
三股町 6 2 2 1 1
 100.0 33.3 33.3 16.7 16.7
高原町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
国富町 3 1 2      -      -
 100.0 33.3 66.7      -      -
綾町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
高鍋町 2 1      -      - 1
 100.0 50.0      -      - 50.0
新富町 3      - 1 1 1
 100.0      - 33.3 33.3 33.3
西米良村 1      -      - 1      -
 100.0      -      - 100.0      -
木城町 2      -      - 2      -
 100.0      -      - 100.0      -
川南町 3      - 1      - 2
 100.0      - 33.3      - 66.7
都農町 1      -      - 1      -
 100.0      -      - 100.0      -
門川町 4      - 2 1 1
 100.0      - 50.0 25.0 25.0
諸塚村      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
椎葉村 1      -      - 1      -
 100.0      -      - 100.0      -
美郷町 2 1      - 1      -
 100.0 50.0      - 50.0      -
高千穂町 1      -      -      - 1
 100.0      -      -      - 100.0
日之影町 2 2      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -

問23　「ヤングケアラー」と思われるこども・若者は、
何かしら支援を受けていますか。
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問24　支援内容は、十分であると感じていますか。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

十
分
で
あ
る

十
分
で
な
い

わ
か
ら
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 16 5 3 8      -

 100.0 31.3 18.8 50.0      -

宮崎市 6 2 1 3      -

 100.0 33.3 16.7 50.0      -
都城市 2 1      - 1      -
 100.0 50.0      - 50.0      -
延岡市      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
日南市      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
小林市      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
日向市 1      -      - 1      -
 100.0      -      - 100.0      -
串間市      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
西都市      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
えびの市      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
三股町 2 1      - 1      -
 100.0 50.0      - 50.0      -
高原町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
国富町 1      - 1      -      -
 100.0      - 100.0      -      -
綾町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
高鍋町 1 1      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -
新富町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
西米良村      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
木城町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
川南町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
都農町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
門川町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
諸塚村      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
椎葉村      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
美郷町 1      -      - 1      -
 100.0      -      - 100.0      -
高千穂町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
日之影町 2      - 1 1      -
 100.0      - 50.0 50.0      -
五ヶ瀬町      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

関
係
機
関
に
相
談
す

る 家
族

、
知
人

、
友
人

に
相
談
す
る

本
人
に
様
子
を
聞
く

何
も
し
な
い

わ
か
ら
な
い

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 2031 925 553 737 99 360 28 74

 100.0 45.5 27.2 36.3 4.9 17.7 1.4 3.6

宮崎市 775 351 218 296 28 149 11 16

 100.0 45.3 28.1 38.2 3.6 19.2 1.4 2.1
都城市 305 144 74 113 12 50 5 13
 100.0 47.2 24.3 37.0 3.9 16.4 1.6 4.3
延岡市 211 97 67 84 7 39 4 9
 100.0 46.0 31.8 39.8 3.3 18.5 1.9 4.3
日南市 99 46 17 16 10 24      - 6
 100.0 46.5 17.2 16.2 10.1 24.2      - 6.1
小林市 78 39 22 22 4 13      - 2
 100.0 50.0 28.2 28.2 5.1 16.7      - 2.6
日向市 76 23 25 42 7 12 1      -
 100.0 30.3 32.9 55.3 9.2 15.8 1.3      -
串間市 26 14 9 7 1 3      - 2
 100.0 53.8 34.6 26.9 3.8 11.5      - 7.7
西都市 54 22 16 23 9 4 1 3
 100.0 40.7 29.6 42.6 16.7 7.4 1.9 5.6
えびの市 27 8 6 12 2 5      -      -
 100.0 29.6 22.2 44.4 7.4 18.5      -      -
三股町 52 18 19 16 1 13      - 1
 100.0 34.6 36.5 30.8 1.9 25.0      - 1.9
高原町 12 5 3 2 1 2      -      -
 100.0 41.7 25.0 16.7 8.3 16.7      -      -
国富町 41 15 16 14 2 8      -      -
 100.0 36.6 39.0 34.1 4.9 19.5      -      -
綾町 12 9 5 5 1      -      -      -
 100.0 75.0 41.7 41.7 8.3      -      -      -
高鍋町 45 24 8 12 5 7 2 1
 100.0 53.3 17.8 26.7 11.1 15.6 4.4 2.2
新富町 37 21 7 4 2 5      - 4
 100.0 56.8 18.9 10.8 5.4 13.5      - 10.8
西米良村 7 6 3 3      - 1      -      -
 100.0 85.7 42.9 42.9      - 14.3      -      -
木城町 13 8 4 7 1 1      -      -
 100.0 61.5 30.8 53.8 7.7 7.7      -      -
川南町 31 13 6 11 2 6      - 3
 100.0 41.9 19.4 35.5 6.5 19.4      - 9.7
都農町 17 7 3 9 1 2 2      -
 100.0 41.2 17.6 52.9 5.9 11.8 11.8      -
門川町 38 17 7 14      - 6 2 5
 100.0 44.7 18.4 36.8      - 15.8 5.3 13.2
諸塚村 3 2 1 1      - 1      -      -
 100.0 66.7 33.3 33.3      - 33.3      -      -
椎葉村 7 5 2 4      -      -      -      -
 100.0 71.4 28.6 57.1      -      -      -      -
美郷町 11 5 4 7      - 1      - 2
 100.0 45.5 36.4 63.6      - 9.1      - 18.2
高千穂町 26 14 6 6 2 3      - 4
 100.0 53.8 23.1 23.1 7.7 11.5      - 15.4
日之影町 15 8 4 5      - 2      - 1
 100.0 53.3 26.7 33.3      - 13.3      - 6.7
五ヶ瀬町 10 3 1 2 1 3      -      -
 100.0 30.0 10.0 20.0 10.0 30.0      -      -

問26　身の回りに「ヤングケアラー」と思われるこども・若者がいる場合、どの
ような対応をしようと思いますか。
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問27　どのような機関に相談しようと思いますか。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

学
校
や
教
育
委
員
会

民
生
委
員
・
児
童
委
員

こ
ど
も
・
若
者
に
関
す

る
相
談
機
関

保
健
所
な
ど
の
健
康
・

衛
生
に
関
す
る
行
政
の

相
談
機
関

福
祉
事
務
所
な
ど
の
社

会
福
祉
に
関
す
る
行
政

の
相
談
機
関

病
院
や
介
護
事
業
所
な

ど
の
医
療
・
介
護
関
係

機
関

フ
リ
ー

ス
ク
ー

ル
・
こ

ど
も
食
堂
な
ど
の
民
間

団
体

警
察

わ
か
ら
な
い

そ
の
他

 
 

無
回
答

  全  体 925 376 466 332 187 554 94 65 64 18 17 6

 100.0 40.6 50.4 35.9 20.2 59.9 10.2 7.0 6.9 1.9 1.8 0.6

宮崎市 351 131 158 149 88 204 36 22 31 8 8 1

 100.0 37.3 45.0 42.5 25.1 58.1 10.3 6.3 8.8 2.3 2.3 0.3
都城市 144 55 73 44 25 89 13 13 8 3 2 2
 100.0 38.2 50.7 30.6 17.4 61.8 9.0 9.0 5.6 2.1 1.4 1.4
延岡市 97 39 54 36 14 62 13 9 8 1 2      -
 100.0 40.2 55.7 37.1 14.4 63.9 13.4 9.3 8.2 1.0 2.1      -
日南市 46 21 24 16 7 30 4 3 1      -      - 1
 100.0 45.7 52.2 34.8 15.2 65.2 8.7 6.5 2.2      -      - 2.2
小林市 39 17 23 10 4 22 3 2 1      - 1      -
 100.0 43.6 59.0 25.6 10.3 56.4 7.7 5.1 2.6      - 2.6      -
日向市 23 13 5 11 8 7 1 2 2      -      -      -
 100.0 56.5 21.7 47.8 34.8 30.4 4.3 8.7 8.7      -      -      -
串間市 14 7 10 2 2 9 3 1 1      -      -      -
 100.0 50.0 71.4 14.3 14.3 64.3 21.4 7.1 7.1      -      -      -
西都市 22 6 10 7 3 15 2 1      - 1 1      -
 100.0 27.3 45.5 31.8 13.6 68.2 9.1 4.5      - 4.5 4.5      -
えびの市 8 5 5 1      - 6      -      -      -      -      -      -
 100.0 62.5 62.5 12.5      - 75.0      -      -      -      -      -      -
三股町 18 10 9 7 1 8 2 1 1      -      -      -
 100.0 55.6 50.0 38.9 5.6 44.4 11.1 5.6 5.6      -      -      -
高原町 5 1 2 1      - 2      -      -      - 1      -      -
 100.0 20.0 40.0 20.0      - 40.0      -      -      - 20.0      -      -
国富町 15 8 8 8 2 10 2 2 2 1 1 1
 100.0 53.3 53.3 53.3 13.3 66.7 13.3 13.3 13.3 6.7 6.7 6.7
綾町 9 3 4 1 1 7      - 1 1      -      -      -
 100.0 33.3 44.4 11.1 11.1 77.8      - 11.1 11.1      -      -      -
高鍋町 24 8 15 6 5 19 1      - 1      -      -      -
 100.0 33.3 62.5 25.0 20.8 79.2 4.2      - 4.2      -      -      -
新富町 21 6 8 4 7 12 2 2 1 1 1      -
 100.0 28.6 38.1 19.0 33.3 57.1 9.5 9.5 4.8 4.8 4.8      -
西米良村 6 3 4      - 1 3 1      -      -      -      -      -
 100.0 50.0 66.7      - 16.7 50.0 16.7      -      -      -      -      -
木城町 8 4 5 3 1 3      - 1 1      -      -      -
 100.0 50.0 62.5 37.5 12.5 37.5      - 12.5 12.5      -      -      -
川南町 13 4 7 4 1 9 2      -      -      -      - 1
 100.0 30.8 53.8 30.8 7.7 69.2 15.4      -      -      -      - 7.7
都農町 7 5 2 6 1 5      -      - 1      -      -      -
 100.0 71.4 28.6 85.7 14.3 71.4      -      - 14.3      -      -      -
門川町 17 8 11 7 5 9 3 2 2 2 1      -
 100.0 47.1 64.7 41.2 29.4 52.9 17.6 11.8 11.8 11.8 5.9      -
諸塚村 2 2 2      -      - 2      -      -      -      -      -      -
 100.0 100.0 100.0      -      - 100.0      -      -      -      -      -      -
椎葉村 5 4 5 2 3 3 2 1 1      -      -      -
 100.0 80.0 100.0 40.0 60.0 60.0 40.0 20.0 20.0      -      -      -
美郷町 5 3 2      -      - 4 1      -      -      -      -      -
 100.0 60.0 40.0      -      - 80.0 20.0      -      -      -      -      -
高千穂町 14 5 12 2 4 9 1 1 1      -      -      -
 100.0 35.7 85.7 14.3 28.6 64.3 7.1 7.1 7.1      -      -      -
日之影町 8 6 6 3 4 3 2 1      -      -      -      -
 100.0 75.0 75.0 37.5 50.0 37.5 25.0 12.5      -      -      -      -
五ヶ瀬町 3 2 1 2      - 1      -      -      -      -      -      -
 100.0 66.7 33.3 66.7      - 33.3      -      -      -      -      -      -
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問28　その理由として最もあてはまるものを教えてください。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

ど
の
よ
う
に
対
応
し

た
ら
よ
い
か
わ
か
ら

な
い
た
め

家
族
の
問
題
に
か
か

わ
る
こ
と
に
抵
抗
感

が
あ
る
た
め

家
族
が
家
族
の
世
話

を
す
る
こ
と
は
当
た

り
前
で
あ
る
た
め

相
談
す
る
余
裕
が
な

い
た
め

そ
の
他

 
 
無
回
答

  全  体 99 29 52 7 4 5 2

 100.0 29.3 52.5 7.1 4.0 5.1 2.0

宮崎市 28 5 17 3      - 3      -

 100.0 17.9 60.7 10.7      - 10.7      -
都城市 12 5 6 1      -      -      -
 100.0 41.7 50.0 8.3      -      -      -
延岡市 7 2 3      - 1 1      -
 100.0 28.6 42.9      - 14.3 14.3      -
日南市 10 3 6 1      -      -      -
 100.0 30.0 60.0 10.0      -      -      -
小林市 4 2 1      - 1      -      -
 100.0 50.0 25.0      - 25.0      -      -
日向市 7 3 2      - 1 1      -
 100.0 42.9 28.6      - 14.3 14.3      -
串間市 1      - 1      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -
西都市 9 4 4      -      -      - 1
 100.0 44.4 44.4      -      -      - 11.1
えびの市 2      -      - 1      -      - 1
 100.0      -      - 50.0      -      - 50.0
三股町 1      - 1      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -
高原町 1 1      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -
国富町 2 2      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -
綾町 1 1      -      -      -      -      -
 100.0 100.0      -      -      -      -      -
高鍋町 5      - 5      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -
新富町 2      - 2      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -
西米良村      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -
木城町 1      - 1      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -
川南町 2      - 1 1      -      -      -
 100.0      - 50.0 50.0      -      -      -
都農町 1      - 1      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -
門川町      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -
諸塚村      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -
椎葉村      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -
美郷町      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -
高千穂町 2 1      -      - 1      -      -
 100.0 50.0      -      - 50.0      -      -
日之影町      -      -      -      -      -      -      -
      -      -      -      -      -      -      -
五ヶ瀬町 1      - 1      -      -      -      -
 100.0      - 100.0      -      -      -      -

 

 

 

 

 

 

 

  



 

28 

問29　「ヤングケアラー」について、どのようなことが問題だと思いますか。 上段：人（実数）

下段：％（割合）
 全

 
 

体

通
学

学
校
の
成
績

部
活
や
習
い
事

進
学
・
就
職

恋
愛
・
結
婚

友
人
関
係

家
族
関
係

身
体
面
の
健
康

精
神
面
の
健
康

そ
の
他

特
に
な
い

無
回
答

  全  体 2031 930 849 720 1267 516 949 1036 1197 1665 76 52 66

 100.0 45.8 41.8 35.5 62.4 25.4 46.7 51.0 58.9 82.0 3.7 2.6 3.2

宮崎市 775 366 341 282 502 204 365 422 474 641 23 23 20

 100.0 47.2 44.0 36.4 64.8 26.3 47.1 54.5 61.2 82.7 3.0 3.0 2.6
都城市 305 149 138 105 192 81 149 158 175 242 15 7 12
 100.0 48.9 45.2 34.4 63.0 26.6 48.9 51.8 57.4 79.3 4.9 2.3 3.9
延岡市 211 100 91 81 127 56 103 104 130 180 8 5 7
 100.0 47.4 43.1 38.4 60.2 26.5 48.8 49.3 61.6 85.3 3.8 2.4 3.3
日南市 99 40 37 35 49 22 36 50 55 75 5 1 6
 100.0 40.4 37.4 35.4 49.5 22.2 36.4 50.5 55.6 75.8 5.1 1.0 6.1
小林市 78 31 29 22 49 14 41 34 46 65 3 2 2
 100.0 39.7 37.2 28.2 62.8 17.9 52.6 43.6 59.0 83.3 3.8 2.6 2.6
日向市 76 34 32 33 53 29 40 38 45 65 3 2 1
 100.0 44.7 42.1 43.4 69.7 38.2 52.6 50.0 59.2 85.5 3.9 2.6 1.3
串間市 26 13 10 9 16 4 16 16 17 19      -      - 1
 100.0 50.0 38.5 34.6 61.5 15.4 61.5 61.5 65.4 73.1      -      - 3.8
西都市 54 20 17 14 26 8 17 21 23 42 4 1 2
 100.0 37.0 31.5 25.9 48.1 14.8 31.5 38.9 42.6 77.8 7.4 1.9 3.7
えびの市 27 16 16 14 20 12 17 17 20 24 1 1 1
 100.0 59.3 59.3 51.9 74.1 44.4 63.0 63.0 74.1 88.9 3.7 3.7 3.7
三股町 52 18 19 17 27 10 21 29 25 40 1      - 2
 100.0 34.6 36.5 32.7 51.9 19.2 40.4 55.8 48.1 76.9 1.9      - 3.8
高原町 12 4 4 4 3 1 2 3 4 8 1      - 1
 100.0 33.3 33.3 33.3 25.0 8.3 16.7 25.0 33.3 66.7 8.3      - 8.3
国富町 41 18 17 15 31 11 18 21 24 33 1 1      -
 100.0 43.9 41.5 36.6 75.6 26.8 43.9 51.2 58.5 80.5 2.4 2.4      -
綾町 12 7 2 4 9 3 6 4 8 11      - 1      -
 100.0 58.3 16.7 33.3 75.0 25.0 50.0 33.3 66.7 91.7      - 8.3      -
高鍋町 45 26 18 16 31 12 21 26 35 42 3      -      -
 100.0 57.8 40.0 35.6 68.9 26.7 46.7 57.8 77.8 93.3 6.7      -      -
新富町 37 14 10 7 17 7 15 16 14 27      - 2 3
 100.0 37.8 27.0 18.9 45.9 18.9 40.5 43.2 37.8 73.0      - 5.4 8.1
西米良村 7 4 3 4 5 2 3 2 5 7      -      -      -
 100.0 57.1 42.9 57.1 71.4 28.6 42.9 28.6 71.4 100.0      -      -      -
木城町 13 3 5 5 7 2 5 4 7 13      -      -      -
 100.0 23.1 38.5 38.5 53.8 15.4 38.5 30.8 53.8 100.0      -      -      -
川南町 31 15 9 12 19 8 15 15 18 25 1      - 2
 100.0 48.4 29.0 38.7 61.3 25.8 48.4 48.4 58.1 80.6 3.2      - 6.5
都農町 17 7 4 5 12 5 6 5 10 15 1 1      -
 100.0 41.2 23.5 29.4 70.6 29.4 35.3 29.4 58.8 88.2 5.9 5.9      -
門川町 38 19 20 14 28 8 26 17 19 31 2 4      -
 100.0 50.0 52.6 36.8 73.7 21.1 68.4 44.7 50.0 81.6 5.3 10.5      -
諸塚村 3      -      - 1 2      - 1 1 1 2      -      -      -
 100.0      -      - 33.3 66.7      - 33.3 33.3 33.3 66.7      -      -      -
椎葉村 7 3 2 2 3 3 3 2 5 6      -      - 1
 100.0 42.9 28.6 28.6 42.9 42.9 42.9 28.6 71.4 85.7      -      - 14.3
美郷町 11 3 5 2 7 3 3 5 6 11      -      -      -
 100.0 27.3 45.5 18.2 63.6 27.3 27.3 45.5 54.5 100.0      -      -      -
高千穂町 26 8 10 8 19 5 9 12 16 21      - 1 1
 100.0 30.8 38.5 30.8 73.1 19.2 34.6 46.2 61.5 80.8      - 3.8 3.8
日之影町 15 7 6 7 9 4 7 10 10 13 1      - 1
 100.0 46.7 40.0 46.7 60.0 26.7 46.7 66.7 66.7 86.7 6.7      - 6.7
五ヶ瀬町 10 4 3 1 3 1 3 3 4 6 3      - 1
 100.0 40.0 30.0 10.0 30.0 10.0 30.0 30.0 40.0 60.0 30.0      - 10.0
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

」
専
用
の

相
談
窓
口
が
あ
る
こ
と

学
校
に
相
談
窓
口
が
あ
る
こ
と

自
治
体
の
役
所
等
の
行
政
機
関

に
相
談
窓
口
が
あ
る
こ
と

学
校

、
自
治
体
の
役
所
等
の
行

政
機
関
以
外
の
専
門
機
関
に
相

談
窓
口
が
あ
る
こ
と

対
面
で
の
相
談
が
可
能
で
あ
る

こ
と

電
話
・
メ
ー

ル
・
S
N
S
 

で

の
相
談
が
可
能
で
あ
る
こ
と

2
4
時
間
い
つ
で
も
相
談
が
可

能
で
あ
る
こ
と

相
談
す
る
際
の
手
順
や
判
断
基

準
が
わ
か
り
や
す
い
こ
と

相
談
が
ど
の
よ
う
な
支
援
に
つ

な
が
る
か
が
わ
か
り
や
す
い
こ

と 「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー

」
の
支
援

に
関
す
る
法
律
や
条
例
が
あ
る

こ
と

そ
の
他

特
に
あ
て
は
ま
る
も
の
は
な
い

 
 

無
回
答

  全  体 2031 1207 1096 814 620 603 1165 984 937 997 582 62 26 66

 100.0 59.4 54.0 40.1 30.5 29.7 57.4 48.4 46.1 49.1 28.7 3.1 1.3 3.2

宮崎市 775 478 447 300 230 225 484 385 365 404 239 17 16 15

 100.0 61.7 57.7 38.7 29.7 29.0 62.5 49.7 47.1 52.1 30.8 2.2 2.1 1.9
都城市 305 189 163 117 90 94 176 153 137 153 77 10 3 7
 100.0 62.0 53.4 38.4 29.5 30.8 57.7 50.2 44.9 50.2 25.2 3.3 1.0 2.3
延岡市 211 131 103 86 67 75 121 98 109 117 70 12 1 7
 100.0 62.1 48.8 40.8 31.8 35.5 57.3 46.4 51.7 55.5 33.2 5.7 0.5 3.3
日南市 99 61 56 47 39 33 52 47 43 46 27 4      - 6
 100.0 61.6 56.6 47.5 39.4 33.3 52.5 47.5 43.4 46.5 27.3 4.0      - 6.1
小林市 78 42 45 26 17 24 41 38 30 27 19 3 2 2
 100.0 53.8 57.7 33.3 21.8 30.8 52.6 48.7 38.5 34.6 24.4 3.8 2.6 2.6
日向市 76 39 44 22 19 20 57 41 40 40 26 2      - 1
 100.0 51.3 57.9 28.9 25.0 26.3 75.0 53.9 52.6 52.6 34.2 2.6      - 1.3
串間市 26 17 10 12 9 6 10 13 16 11 7      -      - 1
 100.0 65.4 38.5 46.2 34.6 23.1 38.5 50.0 61.5 42.3 26.9      -      - 3.8
西都市 54 33 28 23 9 12 25 26 19 22 7 1      - 5
 100.0 61.1 51.9 42.6 16.7 22.2 46.3 48.1 35.2 40.7 13.0 1.9      - 9.3
えびの市 27 15 10 11 11 8 11 14 12 11 9      -      - 3
 100.0 55.6 37.0 40.7 40.7 29.6 40.7 51.9 44.4 40.7 33.3      -      - 11.1
三股町 52 26 31 25 21 14 30 27 30 28 10      -      - 2
 100.0 50.0 59.6 48.1 40.4 26.9 57.7 51.9 57.7 53.8 19.2      -      - 3.8
高原町 12 6 4 4 3      - 4 3 1 3      -      -      - 1
 100.0 50.0 33.3 33.3 25.0      - 33.3 25.0 8.3 25.0      -      -      - 8.3
国富町 41 29 20 25 14 16 24 19 18 21 12 2      -      -
 100.0 70.7 48.8 61.0 34.1 39.0 58.5 46.3 43.9 51.2 29.3 4.9      -      -
綾町 12 7 7 5 2 1 6 7 4 4 6 1      -      -
 100.0 58.3 58.3 41.7 16.7 8.3 50.0 58.3 33.3 33.3 50.0 8.3      -      -
高鍋町 45 22 26 21 16 14 26 27 25 20 10 1      -      -
 100.0 48.9 57.8 46.7 35.6 31.1 57.8 60.0 55.6 44.4 22.2 2.2      -      -
新富町 37 16 11 12 10 11 13 11 11 13 14 1      - 4
 100.0 43.2 29.7 32.4 27.0 29.7 35.1 29.7 29.7 35.1 37.8 2.7      - 10.8
西米良村 7 4 3 4 4 2 4 2 3 5 1      -      -      -
 100.0 57.1 42.9 57.1 57.1 28.6 57.1 28.6 42.9 71.4 14.3      -      -      -
木城町 13 6 8 6 1 1 6 6 4 7 2      -      -      -
 100.0 46.2 61.5 46.2 7.7 7.7 46.2 46.2 30.8 53.8 15.4      -      -      -
川南町 31 15 13 14 9 5 13 10 12 13 9 1      - 3
 100.0 48.4 41.9 45.2 29.0 16.1 41.9 32.3 38.7 41.9 29.0 3.2      - 9.7
都農町 17 9 7 4 6 3 9 10 9 11 4 1 1      -
 100.0 52.9 41.2 23.5 35.3 17.6 52.9 58.8 52.9 64.7 23.5 5.9 5.9      -
門川町 38 17 19 16 12 11 16 18 15 13 12 2 3 2
 100.0 44.7 50.0 42.1 31.6 28.9 42.1 47.4 39.5 34.2 31.6 5.3 7.9 5.3
諸塚村 3 2 2 3 2 1 2 1 3 1 1      -      -      -
 100.0 66.7 66.7 100.0 66.7 33.3 66.7 33.3 100.0 33.3 33.3      -      -      -
椎葉村 7 6 3 6 5 1 3 4 2      - 4      -      -      -
 100.0 85.7 42.9 85.7 71.4 14.3 42.9 57.1 28.6      - 57.1      -      -      -
美郷町 11 7 7 3 4 4 3 4 3 2 1 1      -      -
 100.0 63.6 63.6 27.3 36.4 36.4 27.3 36.4 27.3 18.2 9.1 9.1      -      -
高千穂町 26 15 15 11 12 10 16 10 14 12 9      -      - 3
 100.0 57.7 57.7 42.3 46.2 38.5 61.5 38.5 53.8 46.2 34.6      -      - 11.5
日之影町 15 10 8 7 6 8 9 6 9 9 4 1      - 1
 100.0 66.7 53.3 46.7 40.0 53.3 60.0 40.0 60.0 60.0 26.7 6.7      - 6.7
五ヶ瀬町 10 4 5 3 1 3 3 4 3 4 2 2      - 1
 100.0 40.0 50.0 30.0 10.0 30.0 30.0 40.0 30.0 40.0 20.0 20.0      - 10.0

問30　「ヤングケアラー」と思われるこども・若者がいる場合、どのような仕組みや取組があると
相談しやすい環境づくりにつながると思いますか。
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上段：人（実数）

下段：％（割合）
  

 
全
 
 

体

知

っ
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、
相
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と
が
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る

知

っ
て
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た
が

、
相
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し
た
こ
と
は
な
い

知
ら
な
か

っ
た

 
 

無
回
答

  全  体 2031 3 175 1795 58

 100.0 0.1 8.6 88.4 2.9

宮崎市 775 2 87 673 13

 100.0 0.3 11.2 86.8 1.7
都城市 305 1 23 273 8
 100.0 0.3 7.5 89.5 2.6
延岡市 211      - 12 191 8
 100.0      - 5.7 90.5 3.8
日南市 99      - 7 88 4
 100.0      - 7.1 88.9 4.0
小林市 78      - 3 72 3
 100.0      - 3.8 92.3 3.8
日向市 76      - 6 70      -
 100.0      - 7.9 92.1      -
串間市 26      -      - 26      -
 100.0      -      - 100.0      -
西都市 54      - 2 46 6
 100.0      - 3.7 85.2 11.1
えびの市 27      - 2 25      -
 100.0      - 7.4 92.6      -
三股町 52      - 6 45 1
 100.0      - 11.5 86.5 1.9
高原町 12      -      - 11 1
 100.0      -      - 91.7 8.3
国富町 41      - 3 37 1
 100.0      - 7.3 90.2 2.4
綾町 12      - 1 11      -
 100.0      - 8.3 91.7      -
高鍋町 45      - 3 42      -
 100.0      - 6.7 93.3      -
新富町 37      - 2 31 4
 100.0      - 5.4 83.8 10.8
西米良村 7      -      - 7      -
 100.0      -      - 100.0      -
木城町 13      - 1 12      -
 100.0      - 7.7 92.3      -
川南町 31      - 2 27 2
 100.0      - 6.5 87.1 6.5
都農町 17      - 1 16      -
 100.0      - 5.9 94.1      -
門川町 38      - 4 33 1
 100.0      - 10.5 86.8 2.6
諸塚村 3      - 1 2      -
 100.0      - 33.3 66.7      -
椎葉村 7      - 2 5      -
 100.0      - 28.6 71.4      -
美郷町 11      -      - 10 1
 100.0      -      - 90.9 9.1
高千穂町 26      - 4 22      -
 100.0      - 15.4 84.6      -
日之影町 15      - 3 10 2
 100.0      - 20.0 66.7 13.3
五ヶ瀬町 10      -      - 9 1
 100.0      -      - 90.0 10.0

問31　宮崎県のヤングケアラー相談窓口につい
て、このアンケート以前に宮崎県子ども・若者総合
相談センター「わかば」を知っていましたか。
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