
 

 

第８１回国民スポーツ大会 デモンストレーションスポーツ 

実施競技及び会場地市町村第３次選定 
    

 

令和 5 年(2023 年) 2 月 1 日 
第 1 1 回常任委員会決定 

番号 実施競技 主管団体名 市町村 開催予定施設 

１ ３Ｂ体操 
公益社団法人日本３Ｂ体操

協会宮崎県支部 
延岡市 

新宮崎県体育館 

２ ウォーキング 
延岡市スポーツ推進委員協

議会 
新宮崎県体育館周辺 

３ ウォーキング 
えびの市総合型地域スポー

ツクラブ連絡協議会 
えびの市 

えびの市文化の杜～木崎原古戦

場跡 

４ 
健幸増進グラウ

ンド・ゴルフ 

高原町グラウンド・ゴルフ

協会 
高原町 

高原町総合運動公園多目的芝生

広場 

５ 
スポーツウエル

ネス吹矢 

宮崎県スポーツウエルネス

吹矢協会 
国富町 アリーナくにとみ 

６ ミニテニス 宮崎県ミニテニス協会 綾町 綾てるはドーム 

７ 
エンジョイ  

エアロビック 
宮崎県エアロビック連盟 木城町 木城町体育館 

８ enjoy T&F GP 
特定非営利活動法人都農

enjoy スポーツクラブ 
都農町 

藤見公園陸上競技場 

９ ラジオ体操 
都農町スポーツ推進委員協 

議会 
藤見公園陸上競技場 

10 モルック 高千穂町教育委員会 高千穂町 
国見ヶ丘  

※雨天時は高千穂町武道館 

11 
森林セラピーウ

ォーキング 

日之影町森林セラピー推進

協議会 
日之影町 ＴＲ鉄道跡地散策コース 


