
令和８年度宮崎県幼児教育センター主催研修の一覧 
研修
系統 

研修名 期日 対象 実施方法 ステージの目安 

法定
研修 

新規採用者研修 

４月２４日（金） 
６月２９日（月） 

 ８月 ５日（水） 
１０月２６日（月） 
２月２５日（木） 

新規採用者 集合型 ファーストステージ 

中堅教諭等資質向上
研修 

５月１３日（水） 
１月１８日（月） 

経験年数が概
ね１０年経過
した職員 

集合型 ミドルステージ 

基本
研修 

幼児教育研究協議会 
（都道府県協議会） 

８月 ３日（月） 
８月２４日（月） 

担当の職員及
び希望者 
※小学校の教
職員も対象 

集合型 
ファーストステージ     
～トップステージ 

施設長研修 
①制度運用・自己評価 
②ICT活用・労務管理 

①７月予定 
②８月２７日（木） 

施設長・副施
設長 

オンライン 副施設長～施設長 

市町村幼児教育アド
バイザー養成研修 

９月 ２日（水） 
１１月１１日（水） 
１月２７日（水） 

※その他視察研修等あり 

市町村からの
推薦者 

集合型 副施設長～施設長 

市町村幼児教育アド
バイザーフォローア
ップ研修 

１２月１１日（金） 
市町村幼児教
育アドバイザ
ー 

オンライン 副施設長～施設長 

特別支援教育コーデ
ィネーター・障がい児
保育担当者研修 

９月１６日（木） 担当者 オンライン 
ミドルステージ 
～トップステージ 

幼保小連携･接続研修 １１月予定 

幼保小連携・
接続担当の職
員※小学校の
教職員も対象 

オンライン 
ファーストステージ     
～トップステージ 

選択
研修 

ペアレントトレーナ
ー養成講座 

７月１０日（金） 
７月１７日（金） 
７月２４日（金） 
７月３１日（金） 
９月 ４日（金） 
９月１１日（金） 
９月１８日（金） 
９月２５日（金） 

希望者 
※主として子
育て支援を担
当している職
員 
 

集合型 
セカンドステージ 
～トップステージ 

ペアレントトレーナ
ー養成講座〔熟達者
版〕 

１２月 ４日（金） 
１月１５日（金） 
１月２２日（金） 
２月 ５日（金） 

希望者 
※主として子
育て支援を担
当している職
員 

集合型 ミドルステージ 
～トップステージ 

児童発達支援センタ
ー体験研修（４施設） 

６～１１月の３日間 希望者 体験型 
セカンドステージ 
～トップステージ 

希望研修（適切な保
育・保健衛生） 

９月予定 希望者 オンライン 
ファーストステージ     
～トップステージ 

希望研修（保健衛生・
安全対策） 

９月３日（木） 希望者 オンライン 
ファーストステージ     
～トップステージ 

希望研修（食育・アレ
ルギー対応） 

８月１８日（火） 希望者 オンライン 
ファーストステージ     
～トップステージ 

希望研修（特別支援教
育・障がい児保育） 

９月７日（月） 希望者 オンライン 
ファーストステージ     
～トップステージ 

希望研修（保育の ICT
活用） 

８月６日（木） 希望者 オンライン 
ファーストステージ     
～トップステージ 
副施設長～施設長 

保育士等キャリアアップ研修 
（委託） ７月～１２月 保育所等職員 

集合型もし
くは eラー
ニング 

ファーストステージ     
～トップステージ 

 

キャリアステージに応じた研修の実施に向けて 

保育者育成指標に示しているキャリアステージに基づいて、研修を以下のように位置付けています。 

※宮崎県保育者育成指標 

・プレステージ（採用前） ・ファーストステージ（１～５年） ・セカンドステージ（６～１０年） 

・ミドルステージ（１１～２０年） ・トップステージ（２１年～） ・副施設長 ・施設長 


