
（１）本県平均値と前年度の比較
　　※　有意差検定による比較
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小１ 6 － ◎ － － － － － ◎ － － ▲ ◎ － ▲ － －

小２ 7 ▲ － ▲ ◎ ◎ － － － － ◎ ◎ ◎ － － － ◎

小３ 8 － － － － ◎ － ◎ ◎ － ◎ － ◎ ◎ － － ◎

小４ 9 － ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ － － － ◎ ◎ － － －

小５ 10 － ◎ ◎ ◎ ◎ － － － － － － ◎ － ◎ － ◎

小６ 11 － － ◎ － － － － ◎ － ◎ － ◎ ◎ － － －

中１ 12 － － ◎ ◎ ◎ － － － － － － － － － － － － －

中２ 13 － － ◎ ◎ － － － ◎ ◎ － － ◎ － － － － ◎ －

中３ 14 ◎ － ◎ ◎ － － ▲ ◎ － － － ▲ － － － － － ▲

高１ 15 － － － － － ▲ － － － － － － － － － － － －

高２ 16 － － － ▲ － － － ▲ ▲ ◎ － ◎ ◎ － － － ◎ －

高３ 17 － ▲ － － － ▲ － － － － ◎ ◎ ◎ ▲ － － ◎ －

小１ 6 ▲ － － ▲ － － ◎ － ▲ － － ◎ ▲ ▲ ▲ －

小２ 7 ▲ ▲ ▲ ◎ － ▲ ▲ － － ◎ ◎ ◎ － － － －

小３ 8 － － － － － － ◎ － － － ▲ ◎ － ▲ － －

小４ 9 － ◎ ◎ ◎ － － － － － － ▲ ◎ ◎ － ▲ －

小５ 10 － － － ◎ ◎ ▲ ▲ － ▲ ◎ － － － ◎ － ▲

小６ 11 － － ◎ ◎ － － － － ▲ ◎ － ◎ ◎ － ◎ ◎

中１ 12 － ◎ ◎ ◎ ◎ ▲ － － ◎ － － － ▲ － ◎ ▲ － ▲

中２ 13 － － － － － － ▲ － － － － ◎ ◎ － － － ◎ －

中３ 14 － ◎ ◎ － － ◎ － ◎ － ▲ ▲ － － － － － － ▲

高１ 15 ▲ ▲ － － － － ▲ － ▲ － ▲ － － ▲ － － － －

高２ 16 － － － ▲ － ▲ － ▲ ▲ ▲ ▲ － － ▲ － － － －

高３ 17 ▲ － － ▲ － － － － ▲ － － － ◎ － － － ◎ －

　　◎　 ： 　５％水準で，前年度の県平均を上回っている 　　▲ 　：　 ５％水準で，前年度の県平均を下回っている
　  － 　： 　有意差がない 　  ／   ： 　実施していない

【令和７年度】 【令和６年度】

　　 　　

20 26 2 48 17 29 2 48

11 15 1 27 2 23 2 27

0 21 6 27 8 18 1 27

31 62 9 102 27 70 5 102

10 29 9 48 14 23 11 48

9 16 2 27 4 17 6 27

0 16 11 27 2 20 5 27

19 61 22 102 20 60 22 102

30 55 11 96 小学校 31 52 13 96

20 31 3 54 中学校 6 40 8 54

0 37 17 54 高校 10 38 6 54

50 123 31 204 合計 47 130 27 204

有意差なし ▲下回っている ◎上回っている

【令和７年度】

年度
令和７年度本県平均値と

令和６年度本県平均値との比較
令和６年度本県平均値と

令和５年度本県平均値との比較

〈参考〉　【令和６年度】

第１節　調査結果、各種大会成績

１　宮崎県児童生徒の体力・運動能力調査結果

4.2%

中学校 40.7% 55.6% 3.7% 7.4% 85.2% 7.4%

有意差なし ▲下回っている

小学校

男子

41.7% 54.2% 4.2%

男子

35.4% 60.4%

3.7%

男
子

女
子

◎上回っている

男子計 30.4% 60.8% 8.8% 26.5% 68.6% 4.9%

高校 0.0% 77.8% 22.2% 29.6% 66.7%

29.2% 47.9% 22.9%

中学校 33.3% 59.3% 7.4% 14.8% 63.0% 22.2%

小学校

女子

20.8% 60.4% 18.8%

女子

高校 0.0% 59.3% 40.7% 7.4% 74.1% 18.5%

女子計 18.6% 59.8% 21.6% 19.6% 58.8% 21.6%

13.5%

中学校 37.0% 57.4% 5.6% 11.1% 74.1% 14.8%

小学校 31.3% 57.3% 11.5% 32.3% 54.2%

11.1%

総計 24.5% 60.3% 15.2% 23.0% 63.7% 13.2%

高校 0.0% 68.5% 31.5% 18.5% 70.4%
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（２）過去（平成２０年度）の本県平均値との比較
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小１ 6 ▲ ◎ ◎ ◎ ◎ ▲ － ▲

小２ 7 ▲ ▲ ◎ － ◎ ▲ ▲ ▲

小３ 8 ▲ ◎ ◎ － ◎ ▲ － ▲

小４ 9 ▲ ▲ ◎ － － ▲ ▲ ▲

小５ 10 ▲ ▲ ◎ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

小６ 11 ▲ ▲ ◎ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

中１ 12 － － ◎ ◎ ▲ ▲ ▲ ◎ ▲

中２ 13 － ▲ ◎ － ▲ ▲ ▲ ◎ ▲

中３ 14 ▲ ▲ ◎ ◎ ▲ ▲ ▲ ◎ ▲

高１ 15 ▲ ▲ ◎ ◎ ▲ ▲ － － ▲

高２ 16 ▲ ▲ ◎ ◎ ▲ ▲ ◎ － ▲

高３ 17 ▲ ▲ ◎ ◎ ▲ ▲ ◎ － －

小１ 6 ▲ ◎ ◎ ◎ ◎ ▲ ◎ ▲

小２ 7 ▲ － ◎ ◎ ◎ ▲ － ▲

小３ 8 ▲ ◎ ◎ ◎ ◎ ▲ － ▲

小４ 9 ▲ － ◎ － － ▲ ▲ ▲

小５ 10 ▲ － ◎ － ▲ ▲ ▲ ▲

小６ 11 ▲ － ◎ － ▲ ▲ ▲ ▲

中１ 12 ▲ ◎ ◎ ◎ ▲ ▲ ▲ － ▲

中２ 13 ▲ ▲ ◎ ◎ ▲ ▲ ▲ － ▲

中３ 14 ▲ ▲ ◎ ◎ ▲ － ▲ ◎ ▲

高１ 15 ▲ ▲ ◎ ◎ ▲ ▲ ▲ ◎ ▲

高２ 16 － ▲ ◎ ◎ ▲ ▲ ▲ ◎ ▲

高３ 17 ▲ ▲ ◎ ◎ ▲ － － ◎ ▲

　　◎　 ：　５％水準で，過去の県平均を上回っている ▲ 　：　５％水準で，過去の県平均を下回っている

　  － 　：　有意差がない ／   ：　実施していない

　　

12 6 30 48

8 4 15 27

8 5 14 27

28 15 59 102

15 10 23 48

8 3 16 27

9 3 15 27

32 16 54 102

27 16 53 96

16 7 31 54

17 8 29 54

60 31 113 204

高校

総計

55.6%

男子計

14.8% 55.6%中学校

53.7%

55.4%

55.2%

27.5% 14.7%

29.4%

14.8%

15.2%

33.3%

31.5%

15.7%

29.6%

16.7%

13.0%

31.4%

中学校

52.9%

18.5%

小学校

女子中学校

高校

29.6%

57.4%

小学校 31.3% 20.8%

29.6%

小学校

男子

女子計

51.9%29.6%

57.8%

59.3%

47.9%

11.1%

28.1%

【平成２０年度（Ｈ１６～Ｈ３０でのピーク時）との比較】

女
子

25.0% 12.5% 62.5%

令和７年度本県平均値と平成２０年度本県平均値との比較

男
子

◎上回っている －有意差なし ▲下回っている

11.1%

高校
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大 淀 （ 宮 崎 ） 三 股 （ 都 城 ） 小 林 （ 西 諸 ）

フィットピア （ ク ラ ブ ） 檍 （ 宮 崎 ） ビート日向 （ ク ラ ブ ）

妻 ケ 丘 （ 都 城 ） 木 花 （ 宮 崎 ） 南 （ 延 岡 ）

大 塚 （ 宮 崎 ）

祝 吉 （ 都 城 ）

小 林 （ 西 諸 ） 西 階 （ 延 岡 ） 東 大 宮 （ 宮 崎 ）

三 股 （ 都 城 ） 大 淀 （ 宮 崎 ） 本 郷 （ 宮 崎 ）

北 浦 （ 延 岡 ）

西 （ 都 城 ）

西 （ 都 城 ）

吾 田 （ 南 那 珂 ）

五 十 市 （ 都 城 ） 沖 水 （ 都 城 ） 妻 （ 西都児湯 ）

ミヤザキッズ （ ク ラ ブ ）
日 章 学 園

ク ラ ブ
（ ク ラ ブ ） 日南東郷小中 （ 南 那 珂 ）

東 海 （ 延 岡 ） 宮 崎 西 （ 宮 崎 ） 高 原 （ 西 諸 ）

延 岡

相 撲 道 場
（ ク ラ ブ ）

西都市相撲連

盟 ジ ュ ニ ア
（ ク ラ ブ ） 志 和 池 （ 都 城 ）

えびの新体操

ク ラ ブ
（ ク ラ ブ ） 小 林 （ 小 林 ）

檍 （ 宮 崎 ）

門 川 （ 日 向 ）

Team
Harris

（ ク ラ ブ ） 三 股 （ 都 城 ） 高 岡 （ 宮 崎 ）

小 松 原 （ 都 城 ）

小 林 （ 西 諸 ）

高 鍋 西 （ 西都児湯 ）

生 目 台 （ 宮 崎 ）

形 都 農 （ 西都児湯 ） 富 田 （ 西都児湯 ） 赤 江 東 （ 宮 崎 ）

生 目 （ 宮 崎 ）

富 田 （ 西都児湯 ）

）都 城（五 十 市）南 那 珂（

令和７年度

競　技　名 １位 ２位 ３位

第７６回　宮崎県中学校　総合　体育大会成績一覧表（団体の部）
《男子》

陸上競技

水泳競技

バレーボール

（（ ） 尚 学 館軟式野球 宮 崎日 章 学 園

テニス

ジュニアラグビー

ソフトテニス

卓　球

加 納 ハ ン ド

ボールクラブ

バドミントン

新体操

体　操

サッカー

ソフトボール

剣　道

柔　道

バスケットボール

弓　道 串 間

）

住 吉

空手道

ハンドボール

加 久 藤 （

富 島 （

組手 宮 崎 （ 宮 崎

西 諸

日 向

ク ラ ブ

）） 日 向 学 院

高 鍋 西） （ 西都児湯 ）

（ 西 諸 ）

宮 崎 ）（

） 串 間 （ 南 那 珂

（ 宮 崎

）

宮 崎 日 大

相　撲

三 松）（

）） 宮 崎（宮 崎 日 章 学 園（

延 岡
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大 淀 （ 宮 崎 ） WAVE宮崎 （ ク ラ ブ ） 西 池 Ａ Ｃ （ ク ラ ブ ）

檍 （ 宮 崎 ） 宮 崎 （ 宮 崎 ） 大 宮 （ 宮 崎 ）

日 南 学 園 （ 南 那 珂 ） 尚 学 館 （ 延 岡 ） 高 原 （ 西 諸 ）

南 （ 延 岡 ） 西 階 （ 延 岡 ） 妻 ケ 丘 （ 都 城 ）

日 南 学 園 （ 南 那 珂 ） 西 （ 都 城 ） 五 十 市 （ 都 城 ）

妻 （ 西都児湯 ）

南 郷 （ 南 那 珂 ）

三 股 （ 都 城 ） 日 章 学 園 （ 宮 崎 ） 姫 城 （ 都 城 ）

宮 崎 日 大 （ 宮 崎 ）
日 章 学 園
ク ラ ブ

（ ク ラ ブ ）
都 城
武 道 館

（ ク ラ ブ ）

三 股 （ 都 城 ） 宮 崎 （ 宮 崎 ） 吾 田 （ 南 那 珂 ）

小 林 （ 西 諸 ） 赤 江 （ 宮 崎 ）

檍 （ 宮 崎 ）

日 向 （ 日 向 ） 三 股 （ 都 城 ） 住 吉 （ 宮 崎 ）

日 章 学 園 （ 宮 崎 ） 宮 崎 西 （ 宮 崎 ） 大 塚 （ 宮 崎 ）

祝 吉 （ 都 城 ）

加 納 ハ ン ド

ボールクラブ
（ ク ラ ブ ）

富 田 （ 西都児湯 ）

小 林 （ 西 諸 ）

形 富 田 （ 西都児湯 ） 三 股 （ 都 城 ）

組手 富 田 （ 西都児湯 ） 生 目 （ 宮 崎 ） 串 間 （ 南 那 珂 ）

宮 崎 西弓　道 ）宮 崎（ ）日 向（門 川

１位

（ 西 諸 ）

生 目 （ 宮 崎（

小 林 （

宮 崎 ）

《女子》

水泳競技

バレーボール

宮崎西附属

令和７年度

陸上競技

第７６回　宮崎県中学校　総合　体育大会成績一覧表（団体の部）

競　技　名

卓　球

ソフトテニス

２位 ３位

）

西 諸 ） 三 松

バスケットボール

空手道

剣　道

体　操

新体操

柔　道

バドミントン

テニス

ハンドボール

ソフトボール
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佐藤　　佑

髙橋　七瀬 吉田　海人 田中　陸王

加比呂慧 井上　悠音 山河　勇仁

戸田　璃斗

牧野　容平 （ 三 股 ） 中原　　光 （ 三 股 ） 中島　　輝 （ 三 股 ）

池田　光希 （ 西 ） 三宮　　暖 （ 妻 ） 岩切　来翔 （ 南 ）

古城銀太郎 （ IPPON.JC ）

鵜島　太尊 （ 宮崎日大 ）

岩村　章仁 （ 高 鍋 東 ）

樋口　侑豊 （ 日章学園クラブ ）

古賀　辰優 （ 南 ）

鶴田　大輝 （ 東郷小中 ）

荒木心之介 （ 東 海 ）

岩満清志郎 （ 東郷小中 ）

南　　煌人 （ 日章学園クラブ ）

増渕陽那大 （ 門 川 ）

東　　海庵 （ ミヤザキッズ ）

佐藤　圭悟 （ 高 鍋 東 ）

山之内清将 （ 妻 ケ 丘 ）

橋口　颯汰 （ 妻 柔 道 ク ラ ブ ）

染矢虎太郎 （ 大 淀 ）

鈴木　翔真 （ 高 鍋 東 ）

古澤　空雅 （ 吾 田 ）

金丸　豪晟 （ 生 目 ）

後藤　颯汰 （ 延 岡 相 撲 道 場 ）

東　　真有 （ 志 和 池 ）

有村　光平 （ 宮 大 附 属 ） 小松　真仁 （ 赤 江 東 ） 菅　　快玲 （ 東 大 宮 ）

福元　悠大 （ 住 吉 ） 高橋　陸斗 （ 大 宮 ） 内村爽之丞 （ 西 ）

藤田　晏仙 （ 藤田研究所 ）

横山　　詢 （ 檍 ）

尾川　幸汰

串間　瑛斗 向原　一晴 吉原　俊希

三輪　環大 尾﨑　晴満 茂　　翔慎

栁田　　楓

濵田　　隼 （ 住 吉 ）

寺井　遙希 （ 大 塚 ）

八代　海斗

井手　　学 児玉　瑛飛 末次　　翔

新福正一朗 峯田龍ノ佑 山下　蒼生

川崎　　諒

岩田　大空 （ 都 農 ）

甲斐　勇希 （ 西 階 ）

政岡　凰雅 （ 富 田 ）

鶴田　　粋 （ 富 田 ）

 90kg級 小松　智志 （ 東郷小中 ） 北川　智大 （ 宮崎日大 ）

卓　球

空手道（組手）

ソフトテニス

１位

弓　道

体　操

新体操

柔

　

道

剣　道

バドミントンＳ

バドミントンＤ

テニスＳ

（

 81kg級

 90kg超級

 50kg級

 55kg級

 60kg級

 66kg級

 73kg級 佐藤　大峨

（

令和７年度　

《男子》
競技名 ２位 ３位

（ 西 階 ）

吾 田（ ）

）（ 妻 ケ 丘 ） （ 南

第７６回　宮崎県中学校総合体育大会成績一覧表（個人の部）

）

（ 加 久 藤 ）

）

）

）

）

）

（ 東 海 ）

門 川（

）

）

）

）

）

東郷小中

ミヤザキッズ

東 海

）

松浦　拓摩 （
日 章 学 園

ク ラ ブ
（

日向学院

）

）

（ ミヤザキッズ ） 髙木　琥空 （

新垣　湊大

橋口　颯介 （ 三 股 ） 𠮷脇　一心

）

（

（

片山　煌彪 （ ミヤザキッズ

串 間

甲斐　朝陽 （ 恒 富 向井　　希）

野 尻

西

（
日 章 学 園
ク ラ ブ

小野　　亮

菊地　結心

高 岡

中丸　瑛夢 （ 五 十 市 ）

南郷　龍登 （ 野 尻 ） （
日 章 学 園

ク ラ ブ

（

南　　　仁 （ 串 間 ） 城　　珀飛 （

東 海 ） 野口　　輝 （

（

）

三浦　凰雅

原口　凜久 （
Team

Harris
）

重永　蓮志

（ 生 目 ） （ 宮崎日大

）

黒木　響斗 （ 三 股

（ 東 海

渡部　　尋 （ 東 大 宮 ） 牛島凛大郎空手道（形） （ 日南学園 ）

相　撲 小松　智志 （ 日南東郷小中 ） 鈴木　幸樹 （
延 岡

相撲道場
）

テニスＤ

Team

Harris
）

鶴田　拓士 （ 生 目 台 ） 疋田　敦翔 （ 加 納

-111-



加藤　悠愛

福永　美來 田端　天結 小川　結衣

山森　小榛 黒木　翔愛 長峯歩乃蘭

関谷　汐絆

郡司明日咲 （ 日南学園 ） 林　　晏那 （ 日南学園 ） 加藤　瑠久 （ 西 ）

米良　希美 （ 門 川 ） 西村　日咲 （ 宮 崎 西 ） 坂元香菜子 （ 宮 崎 西 ）

谷口いちか （ 大 淀 ）

高橋　　凛 （ 都城武道館 ）

川島弥央理 （ 串 間 ）

田代來々樺 （ 日章学園 ）

海野　杏葉 （ 宮崎日大 ）

岩下　小梅 （ 南 ）

宮里　日葵 （ 宮崎日大 ）

𠮷田　美洸 （ 三 股 ）

大渡かりん （ 都城武道館 ）

松浦菜々心 （ 日 章 学 園 ク ラ ブ ）

篠原　百花 （ 宮 崎 西 ）

八幡　咲空 （ 南 ）

半代　　想 （ 祝 吉 ）

前田悠生咲 （ 日章学園 ）

白神　陽紀 （ 宮 崎 ）

永野　桃李 （ 高 原 ）

伊豆あやめ （ 鵬 翔 ） 森 　穂乃佳 （ 宮 崎 北 ） 森　陽菜子 （ 宮大附属 ）

崎田　梨花 （ 大 宮 ） 遠矢　由良 （ 生 目 南 ） 井上　夏音 （ 佐 土 原 ）

奥野　莉央 （ 大 淀 ）

米良　茉南 （ 日章学園 ）

若本　真希

松木　あみ 新村　美羽 伊藤　侑美

坂田　結愛 西村　美心 田中　悠月

松葉　悠月

重山　智彩 （ 田 野 ）

南正覚茉那 （ 沖 水 ）

菊地　美咲

森木　七星 外山　杏実 高山　　藍

森木　幸葉 田代いはな 久保　結愛

峯田　佳怜

杉田　真彩 （ 檍 ）

井上　愛望 （ 尚 学 館 ）

井野彩美花 （ 富 田 ）

瀬戸口きらら （ 富 田 ）
　

日 章 学 園
ク ラ ブ

）

平野　心結 （

日章学園 ）

（ 沖 水 ） （ 宮西附属 ）

）

（ 宮崎日大 ）

（ （ 都城武道館

日 章 学 園
ク ラ ブ

）

Team

Harris
）

尾形向日葵 東 海 ）

（

（

黒木亜衣奈 （ 串 間 ） 鈴木日奈子

（ 宮 崎 北 ）前廣　美友 （ 志 和 池 ） 大嶌　日陽

（ 生 目 ）

小原　七海 （ 宮 崎 西 ）

）

（ 高 鍋 東 ）

植田ひかり （ 宮崎日大 ） 座光寺希莉 （
妻 柔 道
ク ラ ブ

）

松田　春希 （ 宮崎日大 ） 財津　　遥

（
日 章 学 園
ク ラ ブ

）

馬服ののみ （

都 農

）

令和７年度　

《女子》
競技名

ソフトテニス

（ 大 宮 ）

（ 木 脇 ）

第７６回　宮崎県中学校総合体育大会成績一覧表（個人の部）

）（ 小 松 原 ） （ 住 吉

空手道（組手）

１位 ２位 ３位

弓　道

体　操

新体操

剣　道

バドミントンＳ

バドミントンＤ

テニスＳ

テニスＤ

（ 生 目 ）

（ 宮西附属 ）

（ 藤田研究所 ）

西

富 島

東 海

宇都宮理央南

稲毛　未来

 48kg級

 52kg級 ） 松元　愛夏

 63kg級 稲毛　結希 （ 宮崎日大 ） 福重　　蘭

 70kg級

 70kg超級

（

（

 57kg級

 40kg級

 44kg級

黒木　詩音 ） 福岡　桜愛

卓　球

小 林 ） 谷口　琉夏

下川　來唯 （ 西 ） 甲斐　優歩

（ 三 股 ） 児玉　優生

加 久 藤 ）空手道（形） 和田　星愛 （ 串 間 ） 梶原しずく （

（ 都城武道館 ）

柔
　
道

大橋　彩心

（ 日章学園 ）

（

（

（
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成績 氏名 チーム名 記録

総合得点 １位 大　淀　　中学校 １９．０点

共通４００ｍ ３位 足立航太郎 大　淀　　中学校 ５０秒９０

共通８００ｍ ３位 加藤　悠成 大　淀　　中学校 １分５８秒９８

１年　１５００ｍ ２位 前田　晴貴 大　淀　　中学校 ４分２１秒５２

共通　棒高跳 １位 今別府琥一 小　林　　中学校 ３ｍ７０

共通　４×１００ｍＲ ３位 大　淀　　中学校 ４３秒２５

２年　８００ｍ ３位 藤田　芽依 岡　冨　　中学校 ２分１５秒１６

低学年　８０ｍH １位 堀内　結実 生　目　　中学校 １２秒０９

共通　走幅跳 ２位 池田　　春 　　 西池AC ５ｍ３０

低学年　４×１００ｍＲ １位 東　海　　中学校 ５１秒７５

自由形　４００ｍ ３位 池田　良雅      ビート宮崎 ４分１７秒００

自由形　１５００ｍ ２位 池田　良雅      ビート宮崎 １７分１０秒８１

総　合 ３位 檍　　　中学校 ２９．０点

背泳ぎ　１００ｍ １位 古屋敷優有 赤　江　　中学校 １分０４秒７３

背泳ぎ　２００ｍ １位 古屋敷優有 赤　江　　中学校 ２分２０秒０５

バタフライ　１００ｍ ２位 野島　奏恵 大　塚　　中学校 １分０４秒５９

バタフライ　２００ｍ ３位 野島　奏恵 大　塚　　中学校 ２分２０秒１１

個人メドレー　４００ｍ ３位 金納　市果 宮　崎　　中学校 ５分１３秒８５

男子 ２位 妻ケ丘　　中学校

２位 日南学園 　中学校

３位 尚学館　　中学校

１位 日章学園 　中学校

２位 尚学館　　中学校

男子個人 ３位
佐藤　　佑
田中　陸王

西　階　　中学校

男子団体 ２位 三　股　　中学校

男子個人 ３位 中原　　光 三　股　　中学校

１位 日章学園 　中学校

男子団体 １位     ミヤザキッズ

男子団体 ３位 日章学園クラブ

男子個人　７３ｋｇ級 ２位 佐藤　大峨     ミヤザキッズ

男子個人　９０ｋｇ超級 ２位 三浦　凰雅 日章学園クラブ

女子個人　４８ｋｇ級 ３位 谷口　琉夏 日章学園クラブ

女子個人　５２ｋｇ級 ３位 馬服ののみ 西　　　中学校

女子個人　７０ｋｇ超級 ２位 稲毛　未来 宮崎日大　中学校

男子団体 ２位 えびの新体操クラブ

男子個人総合 ２位 有村　光平 宮大附属　 中学校

男子個人総合 ３位 髙橋　陸斗 大　宮　　中学校

男子 ２位 門　川　　中学校

男子シングルス ３位 原口　凜久 Team Harris

女子団体組手 １位 富　田　　中学校

令和７年度　九州中学校体育大会成績一覧
競技及び種目

男子

陸上

女子

男子

水泳

女子
バレーボール

女子

ソフトボール

バドミントン

空手道

軟式野球

ソフトテニス

卓球

サッカー

柔道

新体操

体　操
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競技名 学校名 成績・記録等

妻ケ丘 予選グループ戦敗退（2敗）

日南学園 予選グループ戦敗退（2敗）

尚学館
予選グループ戦突破
決勝トーナメント１回戦敗退

日章学園
トーナメント３回戦敗退
ベスト８

尚学館 第３位

卓　球 三　股 第１ステージ敗退（１勝１敗）

日章学園 準優勝

宮崎日大 トーナメント１回戦敗退

ソフトボール 門　川 ２回戦敗退　ベスト８

ミヤザキッズ
予選ブロック突破
決勝トーナメント１回戦敗退

宮崎日大 予選リーグ敗退（１勝１分）

東　海
予選リーグ突破（２勝）
決勝トーナメント１回戦敗退

宮崎西 予選リーグ敗退（１勝１分）

三　股
予選リーグ突破（２勝）
決勝トーナメント準々決勝敗退
ベスト８

宮　崎 予選リーグ敗退（１分１敗）

相　撲 延岡相撲道場 予選敗退（３敗）

大　淀 準優勝（第２位）

三　股 37位

令和7年度　全国大会成績一覧（宮崎県）

《　団体の部　》

種　別

男　子

バレーボール

男　子

女　子

軟式野球

駅　伝

男　子

女　子

サッカー

剣　道

男　子

女　子

男　子

男　子

柔　道

女　子
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学校名

清　武 予選（落選） 11秒31

大　淀 欠場

加　納 予選（落選） 23秒01

小　林 予選（落選） 1分58秒60

大　淀 予選（落選） 2分01秒42

田　野 決勝進出 14位 4分03秒76

大　淀 予選（落選） 4分08秒69

高　岡 予選（落選） 8分56秒85

三　股 予選（落選） 14秒67

小　林 予選（落選） 15秒87

本　郷

三　股 予選（落選） 43秒68

東　海 予選（落選） 13秒02

WAVE宮崎 予選（落選） 12秒61

岡　富 予選（落選） 2分17秒31

西池AC

三　股 予選（落選） 50秒71

大　淀 予選 15位 2分21秒06

大　塚 予選 26位 2分22秒48

赤　江 決勝進出 7位 1分04秒11

赤　江 予選 11位 2分20秒10

男　子 佐藤　　佑 ・ 田中　陸王 西　階 ３回戦敗退

三　股

大　淀

女子個人 日南学園

男子個人 大　宮

男子シングルス Team Harris １回戦敗退

50kg級 恒　富 ３回戦敗退

55kg級 五十市 ２回戦敗退

60kg級 三　股 １回戦敗退

66kg級 野　尻 ２回戦敗退

73kg級 ミヤザキッズ ３回戦敗退

81kg級 ミヤザキッズ １回戦敗退

90kg級 東郷小中 １回戦敗退

90kg超級 日章学園クラブ 第２位

40kg級 宮崎日大 ２回戦敗退

44kg級 宮崎日大 準々決勝敗退 ベスト８

48kg級 小　林 ３回戦敗退

52kg級 西 １回戦敗退

57kg級 西 ２回戦敗退

63kg級 宮崎日大 １回戦敗退

70kg級 都　農 ２回戦敗退

70kg超級 宮崎日大 ３回戦敗退

東　海 準々決勝敗退 ベスト８

東　海 ２回戦敗退

吾　田 １回戦敗退

生　目 ２回戦敗退

三　股

東　海 ４回戦敗退

宮　崎 １回戦敗退

高　原 ２回戦敗退

延岡相撲道場

延岡相撲道場

志和池

古屋敷優有

記録 1ｍ82　順位 22位

女　子　800ｍ 藤田　芽依

女　子　走幅跳 池田　　春 記録 5ｍ22　順位 20位

女　子　100ｍ
藤田　華凪

戸髙・福重・石川・鶴窪

寿崎　結菜

バドミントン

南郷　龍登

中原　　光

林　　晏那

原口　凜久

体　操

柔

　

道

男

　

子

女

　

子

橋口　颯介

佐藤　大峨

３回戦敗退

児玉　優生

１回戦敗退

日髙　颯昊 １回戦敗退

稲毛　未来

小松　智志

三浦　凰雅

植田ひかり

平野　心結

髙橋　陸斗 個人総合 37位（45.750）

甲斐　朝陽

松田　春希

菊地　結心

中丸　瑛夢

令和７年度　全国大会成績一覧（宮崎県）

新屋　大河

《　個人の部　》

競技名（種別） 成績・記録等

男　子　１００ｍ

氏名

相　撲

馬服ののみ

下川　來唯

稲毛　結希

黒木　詩音

白神　陽紀

永野　桃李

男　子

女　子

剣　道
金丸　豪晟

尾形向日葵

重永　蓮志

古澤　空雅

野口　　輝

予選敗退（１勝２敗）東　　真有

後藤　颯汰 予選敗退（３敗）

予選敗退（３敗）鈴木　幸樹

ソフトテニス

田中　優哉

秋月　祐人

女　子　４×１００ｍR

男　子　１１０ｍH

男　子　８００ｍ
加藤　悠成

男　子　４×１００ｍR

水

　

泳

女　子　２００ｍバタフライ

女　子　２００ｍ背泳ぎ

男　子　２００ｍ平泳ぎ 杉田　康介

野島　奏恵

女　子　１００ｍ背泳ぎ 古屋敷優有

１回戦敗退

卓　球
男子個人

男　子　1500ｍ

男　子　3000ｍ 平田　穣士

男　子　走高跳 笹岡　永騎

花房・本村・西田・東

陸

　

上

石川　幸人

小河内優駿

河野　由篤

村上　楓峨
男　子　２００ｍ

柿木　蒼偉
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氏　名 学　校　名
最終結果
順位

井上　斗真 高原中学校 1st　　1:12.89 2nd　　1:12.03 100位

本多　航琉 五ヶ瀬中等教育学校 － － DNF

島川　大輝 五ヶ瀬中等教育学校 － － DNF

大内　一志 五ヶ瀬中等教育学校 － － DNS

中　　順平 五ヶ瀬中等教育学校 1st　　1:18.24 2nd　　1:26.40 91位

島川　大輝 五ヶ瀬中等教育学校 － － DNF

井上　斗真 高原中学校 － － DNF

大内　一志 五ヶ瀬中等教育学校 － － DNS

種　　目 成　績　・　記　録

ス
キ
ー

男子ジャイアントスラローム

男子スラローム
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№ 性 № 性

1 女 15 女

2 男 16 男

3 女 17 女

4 男 18 女

5 女 19 男

6 女 20 男

7 男 21 男

8 男 22 女

9 女 23 男

10 女 24 女

11 男 25 男

12 女 26 男

13 女 27 女

14 男 28 男

№ 性

1 男

2 男

3 女

4 男

5 女

6 女

7 女

8 女

9 女

10 男

11 男

12 男

13 男

14 女

15 女

16 男

17 男

18 男

19 男

20 男

21 男

22 男

23 男

24 男

25 女

26 女

27 男

28 男

29 女

30 女

31 男

32 男

33 男

34 女

35 男

36 男

37 男

38 女

39 女

40 男

41 男

42 女

43 女

44 男

45 女

46 男

47 男

48 女

49 女

【個人の部】上位入賞数…７年度１００（６年度＝70，5年度＝61，4年度＝88,3年度＝中止複数）

ソフトテニス 日南学園 ３位

日南振徳

宮崎海洋Ｂ

カヌー 宮崎大宮 ４位

前原　大輝

レスリング

剣道 日章学園 ３位

レスリング １２５ｋｇ級 宇留島　光慶 (宮崎工業) ２位

レスリング ６０ｋｇ級

８０ｋｇ級 田原　想羅 (宮崎工業) ２位

小林ウエイトリフティング

体操 宮崎北 ４位

１位

ウエイトリフティング ５９ｋｇ級 熊迫　夢奈 (小林) ２位

(櫻美学園) ２位

ウエイトリフティング ６１ｋｇ級 時吉　康生 (小林秀峰) ２位

ウエイトリフティング ８１ｋｇ級 脇田　燿平 (小林) ２位

ボクシング ピン級 前田　伊武紀 (日章学園) １位

ボクシング ウェルター級 本庄　国光 (日章学園) １位

ボクシング ミドル級 日野　睦久 (日章学園) １位

ボクシング フライ級 瀬戸山　稜人 (日章学園) １位

テニス ダブルス 深町・田嶋 (宮崎商業) ２位

ウエイトリフティング ５５ｋｇ級 瀬戸山　恭史郎 (小林) ２位

１位

ボクシング ピン級 中野　凛闘 (日章学園) １位

ヨット FJ級 １位

１位

自転車 ケイリン 成合　悠斗 (宮崎農業)

自転車 スプリント 鍋島　実愛 (宮崎農業)

カヌー カナディアンシングル 竹生　結希乃 (宮崎大宮) １位

フェンシング サーブル 大塚　零生 (本庄) １位

自転車

空手道 個人組手 生島　弘翔 (宮崎第一) １位

個人ロードレース 鍋島　実愛 (宮崎農業) ２位

カヌー カヤックフォア 平田・髙山・淀川・村橋 (宮崎商業) １位

自転車 ケイリン 鍋島　実愛 (宮崎農業) ２位

２位

柔道 ４８ｋｇ級 植田　こころ (宮崎日本大学) １位

自転車 １ｋｍタイムトライアル 鍋島　実愛 (宮崎農業)

２位

カヌー カナディアンフォア 落合・野田・脇山・玉木 (宮崎大宮) １位

２位

自転車 ３KMインディヴィデュアルパーシュート 古谷　繡摩 (延岡学園) ２位

ヨット ４２０級 ２位

ソフトテニス 個人 田中・石川 (都城商業)

４５ｋｇ級 河野　桜子 (宮崎農業)

空手道 個人組手 中村　達人 (宮崎第一) ２位

２位

(宮崎日本大学) １位

バドミントン シングルス 安藤　七音 (聖心ウルスラ) ２位

水泳（競泳） １００ｍ自由形 川添　恵太郎

１位

１位

柔道 ５２ｋｇ級 長嶺　葵 (鵬翔) ２位

レスリング ６８ｋｇ級 加藤　心春

レスリング ５７ｋｇ級 中村　紅杏 (宮崎工業)

レスリング ６２ｋｇ級 寺下　咲紀 (宮崎農業)

(都城工業)

ローイング シングルスカル 中武　音羽 (高鍋)

テニス シングルス 深町　友実加 (宮崎商業)

(富島)

１位

柔道 ９０ｋｇ級 猪ヶ倉　大地 (日章学園) ２位

少林寺拳法 組演武(自由・規定) １位竹町・坂本

６５ｋｇ級 竹井　蓮人 (宮崎工業)

１位

レスリング ５０ｋｇ級 山下　陽子 (宮崎農業)

１位

１位

ウエイトリフティング ４５ｋｇ級 川﨑　琉愛 (小林)

レスリング ２位

柔道 ６６ｋｇ級 千田　煌雅 (延岡学園) ２位

レスリング ５３ｋｇ級 中島　偲紗 (櫻美学園) ２位

ボクシング ライトウェルター級 阿部　葵心 (日章学園) １位

ウエイトリフティング １０２ｋｇ超級 永前　大輝 (小林)

レスリング

水泳（競泳） ５０ｍ自由形 川添　恵太郎 (富島) １位

競技名 種目 氏名(学校名） 成績

ボクシング フライ級 所　純平 (日章学園) １位

空手道 宮崎第一

２位

宮崎大宮 ３位

テニス 佐土原 ３位

カヌー 宮崎大宮

都城商業

レスリング 宮崎工業 ３位

登山都城工業 １位

宮崎商業 １位

少林寺拳法 都城 ２位

日向

空手道 宮崎第一 １位

ソフトテニス 宮崎商業 ２位

新体操 小林秀峰 ２位

少林寺拳法

ソフトテニス ３位

卓球 日南学園 ３位

１位

登山 宮崎大宮 ２位

ソフトボール

ウエイトリフティング 小林 １位

ボクシング 日章学園

カヌー

１位

自転車 宮崎農業 １位

３位

３位

５　全九州高等学校体育大会上位一覧
【団体の部】上位入賞数…７年度＝28（６年度＝26，5年度＝28，4年度＝26,3年度＝中止複数)

競技名 学校名 成　績 競技名 学校名 成　績

４位

アーチェリー 延岡星雲 ３位

バドミントン 日章学園 ３位

ホッケー 高鍋

３位

宮崎商業 ３位テニス

ヨット 日南振徳
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50 男

51 男

52 女

53 男

54 女

55 女

56 男

57 女

58 男

59 男

60 女

61 男

62 男

63 男

64 男

65 男

66 女

67 女

68 男

69 女

70 女

71 女

72 男

73 女

74 女

75 女

76 女

77 男

78 男

79 男

80 女

81 男

82 女

83 女

84 女

85 男

86 女

87 女

88 女

89 女

90 男

91 女

92 女

93 女

94 男

95 男

96 男

97 男

98 女

99 女

100 女カヌー カヤックフォア 兒玉・松﨑・加藤・古田 (宮崎商業) ４位

カヌー カヤックシングル 髙山　聖理香 (宮崎商業) ４位

カヌー カヤックペア 村橋・加藤 (宮崎商業) ４位

カヌー カナディアンフォア 串間・井上・渕田・黒木 (宮崎商業) ４位

カヌー カヤックシングル 中野　晴太 (宮崎大宮) ４位

カヌー カナディアンペア 落合・野田 (宮崎大宮) ４位

自転車 個人ロードレース 田中　美月 (宮崎農業) ４位

少林寺拳法 単独演武(自由) 淡路　幸大 (聖心ウルスラ) ４位

自転車 ３kmインディヴィデュアルパーシュート 鍋島　実愛 (宮崎農業) ４位

自転車 ポイントレース 有満　咲希 (宮崎農業) ４位

ウエイトリフティング ５９ｋｇ級 高橋　羅奈 (宮崎海洋) ４位

自転車 スクラッチ 新盛　琉斗 (宮崎農業) ４位

ウエイトリフティング １０２ｋｇ級 恒北　泰 (佐土原) ４位

ウエイトリフティング ５５ｋｇ級 長瀬　彩葉 (小林) ４位

少林寺拳法 単独演武(自由) 岩元　有澄 (都城) ３位

アーチェリー 個人 小野　きらり (延岡星雲) ３位

少林寺拳法 組演武(自由・規定) 水久保（昊祁）・中村 (都城) ３位

少林寺拳法 組演武(自由・規定) 椎屋・野中 (都城工業) ３位

ボクシング ウェルター級 義永　虎玄 (日章学園) ３位

ボクシング バンダム級 三浦　美姫 (日章学園) ３位

ボクシング ライトフライ級 山田　心 (日章学園) ３位

ボクシング ライトフライ級 森　徹平 (日章学園) ３位

自転車 ポイントレース 鍋島　実愛 (宮崎農業) ３位

自転車 個人ロードレース 有満　咲希 (宮崎農業) ３位

自転車 １Kmタイムトライアル 有満　咲希 (宮崎農業) ３位

自転車 ３kmインディヴィデュアルパーシュート 有満　咲希 (宮崎農業) ３位

空手道 個人形 落合　琴乃 (宮崎第一) ３位

ローイング ダブルスカル 河野・日髙 (妻) ３位

バドミントン ダブルス 緒方・安藤 (聖心ウルスラ) ３位

レスリング ５５ｋｇ級 藤原　猿之介 (櫻美学園) ３位

ウエイトリフティング ４５ｋｇ級 福元　麗愛 (小林) ３位

テニス シングルス 石井　貴哉 (佐土原) ３位

テニス ダブルス 川崎・井野 (佐土原) ３位

ソフトテニス 個人 甲斐・山口 (宮崎商業) ３位

ローイング シングルスカル 白山　莉心 (妻) ４位

３位(日章学園)原田　恵杜個人剣道

弓道 個人 野中 綾乃 (宮崎北) ４位

カヌー カナディアンシングル 宮田　理水 (宮崎大宮) ２位

カヌー

新体操 個人総合 増田　幸心 (小林秀峰) ３位

カヌー カナディアンシングル 藤田　琉生 (宮崎工業) ２位

カヤックペア 髙山・淀川 (宮崎商業) ２位

ボクシング ライトフライ級 宮本　優奈 (日章学園) ２位

柔道 １００ｋｇ級 稲毛　歩夢 (宮崎日本大学) ３位

柔道 ７８ｋｇ超級 日髙　愛理 (小林西) ３位

ボクシング ライト級 杉谷　漣 (日章学園) ２位

柔道 ７８ｋｇ級 佐藤　心美 (宮崎日本大学) ３位

柔道

ボクシング バンタム級 北村　龍生 (日章学園) ２位

７０ｋｇ級 宮崎　華奈 (鵬翔) ３位

柔道 ８１ｋｇ級 坂本　晃葵 (宮崎日本大学) ３位

レスリング ７１ｋｇ級 齋藤　大悟 (宮崎日本大学) ３位

空手道 個人組手 福﨑　未徠 (宮崎第一) ３位
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№ 種目 性 成績

1 400ｍ 男 大城　直也 (宮崎工業) １位

2 3000mSC 男 鶴留　唯月 (小林) １位

3 やり投 男 大山　澄海 (宮崎工業) １位

4 5000mW 女 岡村　清良 (小林) １位

5 走幅跳 女 黒木　香凜 (宮崎工業) １位

6 ハンマー投 女 山下 まりな (宮崎工業) １位

7 5000m 男 藤井　雄大 (宮崎日本大学) １位

8 5000m 男 蒲生　悠 (宮崎日本大学) ２位

9 三段跳 男 内田　竜誓 (延岡工業) ２位

10 100m 女 渡邉　ひより (宮崎北) ２位

11 三段跳 女 黒木　香凜 (宮崎工業) ２位

12 110mH 男 髙城　昊紀 (宮崎西) ２位

13 八種競技 男 岡添　真汎 (宮崎北) ２位

14 棒高跳 男 山下　純平 (宮崎第一) ２位

15 200m 女 赤星　未來 (宮崎商業) ２位

16 円盤投 女 黒木　晴霞 (都城商業) ２位

17 4×100m 男 ２位

18 3000m 女 菅原　心菜 (小林) ３位

19 400m 女 北林　楽衣愛 (宮崎商業) ３位

20 走高跳 女 新穂　佳純 (都城泉ヶ丘) ３位

21 5000m 男 出口　幸汰 (宮崎日本大学) ３位

22 100m 女 赤星　未來 (宮崎商業) ３位

23 棒高跳 女 結城　桜羽 (宮崎第一) ３位

24 800m 女 松岡　茉莉明 (宮崎日本大学) ３位

25 4×400m 女 ３位

26 1500ｍ 男 矢野　侑典 (小林) ４位

27 3000mSC 男 川村　友朗 (小林) ４位

28 400mH 男 山﨑　歩夢 (宮崎第一) ４位

29 5000mW 男 佐藤　優希也 (小林) ４位

30 800m 男 黒木　新太 (延岡) ４位

31 走幅跳 男 仁木　凜羽 (日南学園) ４位

32 100mH 女 田畑　李莉 (宮崎北) ４位

33 200m 女 在原　芽沙 (宮崎商業) ４位

34 三段跳 女 新穂　佳純 (都城泉ヶ丘) ４位

35 砲丸投 女 山岡　南波 (宮崎工業) ４位

36 円盤投 男 森本　煌 (飯野) ４位

37 円盤投 女 三森　夕奈 (延岡商業) ４位

38 走高跳 女 鎌田　桃子 (都城泉ヶ丘) ４位

39 やり投 女 柳瀬 ひかり (宮崎工業) ４位

40 4×400m 男 ４位

41 4×400m 女 ４位

42 110mH 男 長友　朱理 (宮崎第一) ５位

43 1500ｍ 男 萬壽　元気 (小林) ５位

44 円盤投 男 原田　奉倫 (宮崎工業) ５位

45 ハンマー投 男 平野　蒼真 (延岡工業) ５位

46 100m 女 木村　瑠音 (延岡) ５位

47 走幅跳 女 松村　夢花 (宮崎南) ５位

48 3000mSC 男 谷山　凌太 (小林) ５位

49 走幅跳 男 大橋　歩睦 (宮崎西) ５位

50 やり投 男 上原　光稀 (延岡商業) ５位

51 200m 女 矢定　桜 (宮崎北) ５位

52 400m 女 矢定　桜 (宮崎北) ５位

53 800m 男 岩田　健志 (小林) ５位

54 4×400m 男 ５位

55 ７種総合 女 柴　愛実 (宮崎工業) ５位

56 八種競技 男 石橋　卓武 (宮崎工業) ５位

57 200m 男 大城　直也 (宮崎工業) ６位

58 400mH 男 椎木　諒 (宮崎大宮) ６位

59 やり投 男 村田　燿涼 (都城泉ヶ丘) ６位

60 100m 女 在原　芽沙 (宮崎商業) ６位

宮崎工業

宮崎北

宮崎第一

【南九州陸上】7年度=65（6年度=70,5年度＝59,4年度＝52,3年度＝51）

氏名(学校名）

宮崎工業

宮崎商業
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61 1500m 女 有田　彩乃 (宮崎日本大学) ６位

62 八種競技 男 安樂　光翼 (都城商業) ６位

63 ７種総合 女 伊東　裕凜 (宮崎商業) ６位

64 三段跳 女 坂元　凛 (宮崎商業) ６位

65 5000mW 男 川越　雄斗 (宮崎工業) ６位
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６ 全国高等学校総合体育大会入賞一覧 
 

令和７年度全国高等学校総合体育大会の結果について 
 

日 程：令和７年７月２４日から８月２０日まで 
                 開催地：広島県、岡山県、山口県、鳥取県、島根県、北海道、福島県、和歌山県 

 
【団 体】（入賞数：６競技７種目） 

№ 競技名 性別 学校名 成績 備考 
１ ボクシング 男 日章学園     １位 学校対抗得点 
２ 剣道 男 日章学園     ３位  
３ 剣道 女 高千穂     ５位  
４ ソフトテニス 女 宮崎商業     ５位  
５ ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 女 小林     ５位 学校対抗得点 
６ カヌー 女 宮崎商業     ６位 学校対抗得点 

７ 新体操 男 小林秀峰     ８位  
 
【個 人】（入賞数：１０競技４０種目） 

№ 競技名 性別 種目 氏名（学校名） 成績 
１ ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 女 45kg 級ジャーク 川﨑 琉愛（小林） １位 
２ ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 女 45kg 級スナッチ 川﨑 琉愛（小林） １位 
３ ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 女 45kg 級トータル 川﨑 琉愛（小林） １位 
４ 空手道 男 個人組手 中村 達人（宮崎第一） １位 
５ ボクシング 男 ウェルター級 本庄 国光（日章学園） １位 
６ カヌー 男 C-4（500ｍ） 落合、野田、脇山、玉木（宮崎大宮） １位 
７ 自転車競技 女 スプリント 鍋島 実愛（宮崎農業） ２位 
８ ボクシング 男 ピン級 中野 凛闘（日章学園） ２位 
９ ボクシング 男 ライトフライ級 山田 心（日章学園） ２位 
10 ボクシング 男 フライ級 瀬戸山 稜人（日章学園） ２位 

11 少林寺拳法 男 単独演武 淡路 幸大（聖心ウルスラ学園） ２位 

12 カヌー 男 C-1（200ｍ） 藤田 琉生（宮崎工業） ２位 

13 カヌー 女 WK－4（200ｍ） 髙山・淀川・平田・村橋（宮崎商業） ２位 

14 カヌー 女 WK－4（500ｍ） 髙山・淀川・平田・村橋（宮崎商業） ２位 

15 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 男 102kg 超級スナッチ 永前 大輝（小林） ３位 

16 レスリング 女 46ｋｇ級 東 海良（櫻美学園） ３位 

17 レスリング 女 68ｋｇ級 加藤 心春（宮崎日本大学） ３位 

18 柔道 女 48ｋｇ級 植田 こころ（宮崎日本大学） ３位 

19 自転車競技 女 １ｋｍTT 鍋島 実愛（宮崎農業） ３位 

20 少林寺拳法 女 組演武 柿木・森田（都城） ３位 

21 カヌー 男 C-1（500ｍ） 藤田 琉生（宮崎工業） ３位 

22 少林寺拳法 女 単独演武 岩元 有澄（都城） ４位 

23 空手道 女 個人組手 川路 仁幸（宮崎第一） ４位 

24 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 男 102kg 超級トータル 永前 大輝（小林） ５位 

25 レスリング 男 60ｋｇ級 前原 大輝（櫻美学園） ５位 

26 レスリング 男 71ｋｇ級 齋藤 大悟（宮崎日本大学） ５位 

27 カヌー 女 WK－2（200ｍ） 髙山・淀川（宮崎商業） ５位 

28 カヌー 男 C－2（200ｍ） 落合・野田（宮崎大宮） ６位 

29 陸上競技 男 400ｍ 大城 直也（宮崎工業） ６位 

30 陸上競技 女 100ｍ 赤星 未來（宮崎商業） ６位 

31 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 男 61ｋｇ級スナッチ 時吉 康生（小林秀峰） ６位 

32 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 男 81ｋｇ級スナッチ 脇田 耀平（小林） ７位 

33 弓道 男 個人 吉岡 一徳（日章学園） ７位 

34 自転車競技 男 スクラッチ 新盛 琉斗（宮崎農業） ７位 

35 カヌー 男 C－4（200ｍ） 落合・野田・脇山・玉木（宮崎大宮） ７位 
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36 陸上競技 男 3000ｍ障害 鶴留 唯月（小林） ８位 

37 陸上競技 女 5000ｍ競歩 岡村 清良（小林） ８位 

38 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 男 61ｋｇ級ジャーク 時吉 康生（小林秀峰） ８位 

39 ｳｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ 男 61ｋｇ級トータル 時吉 康生（小林秀峰） ８位 

40 カヌー 女 WK－1（200ｍ） 髙山 聖理香（宮崎商業） ８位 

                                     

【参考資料】 
 ○ 公開競技（入賞数：２競技３種目）        

１ カヌー 女 WC-1（２００ｍ） 竹生 結希乃（宮崎大宮） １位 

２ カヌー 女 WC-1（５００ｍ） 竹生 結希乃（宮崎大宮） ２位 

３ カヌー 女 WC-1（２００ｍ） 宮田 理水（宮崎工業） ３位 
４ カヌー 女 WC-1（５００ｍ） 宮田 理水（宮崎工業） ３位 
５ カヌー 女 WC-1（５００ｍ） 川越 鼓子（宮崎大宮） ４位 
６ カヌー 女 WC-1（２００ｍ） 川越 鼓子（宮崎大宮） ５位 
７ ボクシング 女 ライトフライ級 宮本 優奈（日章学園） ５位 

 
 ○ ベスト８以上入賞者数及び団体数 

 
 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 
男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 

団体 ７ ４ １１ ６ ５ １１ ６ ２ ８ ３ ４ ７ 

個人 ３４ １１ ４５ ２１ １９ ４０ ２７ ２３ ５０ ２３ １７ ４０ 

合計 ４１ １５ ５６ ２７ ２４ ５１ ３３ ２５ ５８ ２６ ２１ ４７ 

                                                        ※ 公開競技は含まない 
 ○ 優勝数 

 
 

令和４年度 令和５年度 令和６年度 令和７年度 
男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 男子 女子 計 

団体 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ １ 
個人 ２ ３ ５ ５ ２ ７ ３ １ ４ ３ ３ ６ 

合計 ２ ３ ５ ５ ２ ７ ３ １ ４ ４ ３ ７ 

                                                               ※ 公開競技は含まない 
 
 

第１０７回全国高等学校野球選手権大会の結果について 
開催地：兵庫県西宮市 

月日 試合 対戦 成績 
８月６日 １回戦 宮崎商業（宮崎） ５対６ 開星（島根） 敗退 

 

 

令和７年度全国高等学校定時制・通信制体育大会の結果について 

種目・区分 学校名及び選手名 成績 
剣道・男子・個人 勇志国際通信・尾形 凌 優勝（２連覇） 

剣道・女子・個人 勇志国際通信・長町 明日葉 優勝 

剣道・女子・個人 勇志国際通信・福永 理央 ５位 

柔道・男子・個人 延岡青朋通信・前田 晶次郎 ８位 

柔道・女子・個人 延岡青朋通信・細川 愛史 ３位 
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【水泳大会・教室の部】

地区小体連名 期日 会場 　教　　室　　名 内容（種目） 児童数 指導者 対象学年

1 宮崎市小体連 6～7月 市内各小学校 1 宮崎市小学校水泳大会
泳力（25m、50m）自由形，平泳ぎ（25
ｍ、50m）

7570 450 5，6年

2 日南市小体連 7月 市内各小学校 2 日南市小学校水泳記録会 自由形，平泳ぎ（25m，50m），リレー（100m） 200 40 5，6年

3 都城地区小体連 6～9月 地区内各小学校 3 都城地区水泳記録会 自由形，平泳ぎ（25m，50m） 3000 150 5，6年

4 西都市小体連 6～7月 市内各小学校 4 西都市泳力向上プログラム 自由形，平泳ぎ（25m，50m） 550 60 5，6年

5 児湯郡小体連 １～２学期 郡内各小学校 5 児湯郡小学校通信制水泳大会 自由形，平泳ぎ（25m，50m），リレー（100m） 1230 90 5，6年

7月 諸塚村小学校 6 諸塚村水泳記録会 自由形，平泳ぎ（25m，50m） 19 3 5，6年

7月3日 椎葉村小学校 7 椎葉村水泳記録会 自由形，平泳ぎ（25m，50m） 39 7 5，6年

12608 800

【陸上大会・教室の部】
地区小体連名 期日 会場 　教　　室　　名 内容（種目） 児童数 指導者 対象学年

1 宮崎市小体連 5～12月 市内各小学校 1 宮崎市小学校陸上競技大会　
 走(50H,80,100,800,1000M),走り高跳び,
走り幅跳び,ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ 3790 210 6年　

2 日南市小体連 10月 市内各小学校 2 日南市小学校陸上記録会
 走(50H,100,200,800,1000M),走り高跳
び,走り幅跳び, ｿﾌﾄﾎﾞ-ﾙ投げ,ﾘﾚｰ(400M) 350 30 6年　

3 串間市小体連 11月11日
串間市総合運動公園陸上
競技場

3 串間市小学校陸上記録会
 走(50H,100,800,1000M),走り高跳び,走
り幅跳び,ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ ﾘﾚｰ(400M) 200 30 5,6年

11月4日 都城運動公園陸上競技場 4 都城市小学校陸上運動教室
 走(80,100M),ﾘﾚｰ(400M)

1600 150 6年　

10月中旬 三股町内各小学校 5 三股町小学校陸上記録会
 走(50H,100,800,1000,一般80M),走り高
跳び,走り幅跳び,ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ 280 20 6年　

5 小林市小体連　 10月18日 小林市総合運動公園 6 小林市小学校体育連盟陸上大会　
 走(50H,100,800,1000M),ソフトボール投
げ，走り幅跳び，学校対抗ﾘﾚｰ(400m) 360 50 6年　

6 えびの市小体連　 6～11月 市内各小学校 7 えびの市小学校陸上記録会
 走(50H,100,800,1000M),ﾘﾚ-(400M)

250 30 5,6年

7 西都市小体連 11月 市内各小学校 8 西都市小学生校内陸上記録会
ソフトボール投げ

290 20 6年

8 児湯郡小体連 １～２学期 郡内各小学校 9 児湯郡小学校通信制陸上記録会
100ｍ走，ソフトボール投げ

1230 70 5,6年

10月30日 椎葉村総合運動公園 10 椎葉村陸上大会
走(50,100,800,1000M),走り幅跳び,ｿﾌﾄ
ﾎﾞｰﾙ投げ,ﾘﾚ-(400M)

39 15 5,6年

11月11日 門川町海浜総合運動公園 11 陸上記録会
走(100,800,1000M),走り幅跳び,走り高跳
び,ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ ﾘﾚｰ(400M)

167 25 6年

11月 美郷町各小学校 12 陸上記録会　
800,1000M

48 3 5,6年

10 日向市小体連　 ９月～１１月 市内各小学校 13 日向市小学校陸上記録会
 走(50H,100,800,1000M),走り高跳び,走
り幅跳び,ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投げ ﾘﾚｰ(400M) 450 40 6年　

11 西臼杵郡小体連　 5～12月 西臼杵郡内各小学校 14 西臼杵郡小学校体力・運動能力記録会　
ソフトボール投げ,立ち幅跳び,20ｍシャ
トルラン,握力,反復横跳び,上体起こし 754 65 1～6年　

9808 758

【スポーツフェスタの部】
　地区小体連名 期　日  会　　場 　教　　室　　名 　　内　　　　容　（　種　　目　） 児童数 指導者 対象児童

1 延岡市小体連 12月6日 西階陸上競技場他 1 延岡市スポーツフェスタ
陸上，サッカー，タグラグビー，野球，
生涯スポーツ, ホッケー

1056 120 6年（一部５年）

2 東諸県郡小体連 11月18日 アリーナ国富 2 東諸県郡スポーツ教室 ボッチャ，表現運動 244 20 6年　

3 高原町小体連 10月21日 高原町内各小学校 3 高原町スポーツフェスタ
日向の力ダンス、アーチェーリー、車い
すバスケット

157 15 5,6年

1457 155

水泳大会・教室の部　　　６地区７大会（教室）　　　参加総数

6

4

東臼杵郡小体連

東臼杵郡小体連

都城地区小体連

実施した大会・教室・・・２４　参加児童総数・・・２３，８７３人　　指導者数・・・１,７１３人

スポーツフェスタの部　　３地区３教室　　　参加総数

第２節　スポーツ大会・教室、講座

陸上大会・教室の部　　１１地区１４大会（教室）　参加総数

9

令和７年度　スポーツ大会・教室

１　小体連各地区スポーツ大会・教室実施一覧

-123-



№ 講　座　名 期　　　日 会　　場 人数 内　　   容 講　師

　５月１３日（火） ［南部］
スイミングフィットネスフィットピア

5

　５月１４日（水）
［中部］

ABCスイミングクラブ
18

　５月２７日（火）
［北部］

フィットネスクラブターザン
12

　８月　５日（火）
［南部］

早水公園体育文化センター
22

　８月　６日（水）
［北部］

カルチャープラザのべおか
21

　８月　７日（木）
［中部］

ひなた武道館
25

3 小学校体育指導者養成講習会 　６月２０日（金） ひなた武道館 8 講義・協議・実技
体育・保健体育指
導力向上研修受
講者

7月２９日(火) ひなた武道館 中部（宮崎市内） 43

7月3０日(水) 早水公園体育文化センター 南部 62

７月３１日(木) ひなた武道館 中部（宮崎市外） 40

8月21日(木) アスリートタウン延岡アリーナ 北部 68

　７月　１日（火） ひなた武道館 24

　７月　８日（火） アスリートタウン延岡アリーナ 14

小学校体育セミナー
（水泳）

　６月２６日（木） パーソルアクアパーク宮崎 18 講義・協議・実技
体育・保健体育指
導力向上研修受
講者

中・高保健体育セミナー
（武道：柔道）

　９月１９日（金） ひなた武道館 11 講義・協議・実技

幼児・小学校体育セミナー
（幼児児童の運動遊び）

１０月２８日（火） ひなた武道館 34 講義・協議・実技

体育大好き指導力アップセミナー
（器械運動系）

１１月１１日
（火）

宮崎市立生目台東小学校 19 講義・協議・実技
体育振興指導教
員等

7
表現運動系・ダンス指導者講習
会

１２月　９日（火） ひなた武道館 17 実技・演習
ダンスカンパニー
んまつーポス

8 体育・保健体育指導力向上研修
　５月２１日（水）
　　～２３日（金）

香川県高松市 7

小学校
「運動遊び（幼児
含む）、陸上運動
系、水泳運動系、保
健」
中学校・高等学校
「体つくり運動、武
道：柔道、ダンス」

大学教授等

9
体力向上マネジメント
指導者養成研修

１１月２６日（水）
　　～　２８日（金）

オンライン 1 講義・演習　等
スポーツ庁
教科調査官等

469

№ 講　座　名 期　　　日 会　　場 人数 内　　   容 講　師

1 運動部活動外部指導者研修
　５月　７日（水）

～
スポーツ指導センターHP

オンデマンド配信

オンデマ
ンド

講義
スポーツ振興課

（公財）宮崎県スポーツ協会

宮崎県中学校体育連盟

2
運動部活動顧問研修会
（卓球・剣道）

　１１月２7日（木） ひなた武道館 13 講義・実技
優れた指導実績を
もつ県内指導者

第１回スポーツ指導者セミナー 　６月２４日（火） ひなた武道館 69

第２回スポーツ指導者セミナー 　２月２４日（火） 県教育研修センター

82合計

2 幼児児童の楽しい運動遊び 参観・講義・実技

令和７年度 講座・事業実績
（１）　スポーツ指導センター事業

　①　体育・保健体育指導に関する研修

1 幼児児童の楽しい水遊び
講義・演習・実技

スイミングクラブ
　インストラクター

対　　　象

幼稚園等の運動指導、体
育・保健体育指導に関わ

る教員等

4
小学校体育地区別講習会
（保健、陸上運動系）

体育・保
健体育
指導に
関わる
教員等

5
中学校・高等学校保健体育地区
別講習会
（体つくり運動、ダンス）

体育・保健体育指導に関
わる教員等

体育・保健体育指導に関
わる教員等

体育・保健体育指導に関
わる教員等

澤井雅志　氏
（日本体育大学兼
任講師）

体育・保健体育指
導力向上研修受
講者

講義・協議・実技
小学校体育指導
者養成講習会受
講者

講義・協議・実技

体育・保健体育指導に関
わる教員等

体育・保健体育指導に関
わる教員等

幼稚園等の運動指導、体
育・保健体育指導に関わ

る教員等

3

体育・保健体育指導に関
わる教員等

6
体育・保健体育指
導力向上研修受
講者

運動部活動に携わる教員
等、ｽﾎﾟｰﾂ指導者

講話
優れた指導実績を
もつ指導者

小学校・中学校・高等学
校の教員

指導主事、教員等

対　　　象

運動部活動外部指導者

運動部活動に関わる教員
等

　②　運動部活動・スポーツ指導に関する研修

合計
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4
スポーツ指導者養成事業
事前研修会

　６月２４日（火） ひなた武道館 8

氏名 所属 競技名

平坂　怜磨
宮崎県立延岡
工業高等学校

ラグビーフットボール

本假屋　茜
宮崎県立明星
視覚支援学校

フェンシング

藤井　涼平
宮崎県立宮崎
西高等学校

体操

牧野　将大
宮崎県立宮崎
海洋高等学校

空手道

今山　裕介
宮崎県立宮崎
工業高等学校

卓球

木村　友哉
宮崎県立本庄

高等学校
フェンシング

北林　涼馬
日南市立南郷

中学校
陸上競技

大島　一央
日章学園高等

学校
バドミントン

№ 講　座　名 期　　　日 会　　場 人数 内　　   容 講　師

1
総合型地域スポーツクラブ
マネジメントセミナー

９月６日（土）
９月７日（日）

ひなた武道館中会議室 3

講義１　地域スポー
ツクラブとは
　　　　地域スポーツ
クラブの現状
講義２　クラブマネ
ジャーの役割
講義３　クラブのつ
くり方Ⅰ
講義４　クラブのつ
くり方Ⅱ
講義５　クラブの運
営Ⅰ
講義６　クラブの運
営Ⅱ

祐末 ひとみ 講師
（神戸親和大学）
渡邊 優子 理事長
（新潟県教育委員
会）
山田 健次 ゼネラル

マネジャー

西田 由実 事務局
長
（NPO法人A-lifeなん
かん）

№

1

2

3

4

主　　　　　　　な　　　　　　　内　　　　　　　容

庁内報告会（月１回）
地域スポーツ推進会議の開催(年３回） 4/９、９/３、2/２７
先進クラブ等視察
各クラブの活動状況等把握

市町村訪問・相談・支援
情報ネットワークの構築（ＨＰ）
啓発用リーフレット・チラシ等の作成・配付

総合型クラブ訪問・相談・支援
みやざき広域スポーツセンター連絡会議（ハイブリッド）の開催
　5月2８日（水）、２月２日（月）ひなた武道館大会議室

宮崎県地域スポーツ推進研修会
・令和７年1１月1２日（水）ひなた武道館大会議室

ス
ポ
ー

ツ
指
導
者
養
成
事
業

（
県
外
派
遣
事
業

）

派遣期間

８月１１日（月）～８月１３日（水）

１０月１０日（金）～１０月１３日（月）

１２月１日（月）～１２月４日（木）

９月２３日（火）～９月２４日（水）

地域スポーツクラブ等ス
ポーツ団体関係者、公認
アシスタントマネジャー単
位取得希望者

対　　　象

アスルクラロ　フェンシングアカデミー

江南陸上クラブ

園田学園高等学校 １１月１日（土）～１１月３日（月）

１１月８日（金）～１１月１０日（月）

１２月２日(火)〜５日(金)

１１月２２日（土）～１１月２４日（月）

日本スポーツ教育アカデミー（サムライセブン）

はしまモアスポーツクラブ（ジュニア
クラブチーム）

福岡大学

帝京大学

野田学園高校

総合型地域スポーツクラブに関する情報収集・提供

総合型地域スポーツクラブへの支援

総合型地域スポーツクラブについての普及・啓発

総合型地域スポーツクラブ育成に関する研修会・講習会の開催

項　　　　　　　　　　　　目

（２）　みやざき広域スポーツセンター事業

　①　生涯スポーツ指導者養成研修

　②　総合型地域スポーツクラブ育成促進事業

派遣先

所属、競技団体等から推
薦された指導者等

県外派遣事業
事前説明
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№ 事 業 名 期　　　日 会　　場 人数 内　　   容 講　師

1
地域社会少林寺拳法
　　　　　　　　指導者研修会

　９月２７日（土）
　　～２８日（日）

［宮崎市］
ひなた武道館

60 講義・実技 等

【派遣講師】
井戸家　正旺
迎田　展孝
【地元講師】
小玉　将臣
佐藤　知広

地方青少年相撲錬成大会
１１月　８日（土）
　　～　９日（日）

［宮崎市］
ひなた武道館

41 講義・実技 等

【派遣講師】
高橋　智彦
一ノ瀬康平
【地元講師】
登　　龍一
河野　雅彦

地方青少年弓道錬成大会
１１月１５日

（土）
　　～１６日（日）

［都城市］
早水公園体育文化

センター弓道場
92 講義・実技 等

【派遣講師】
安倍　智
原田　友康
【地元講師】
當房　孝之
鳥越　和弘

　情報提供

№ 提供方法 時期

1

2 研修一覧 ３月下旬発行

3 ホームページ 随時、更新

2

対　　　象

地域の
少林寺拳法指導者

小・中・高校生

小・中・高校生

スポーツ指導センターの事業概要、講座・事業一覧、年間事業計画、みやざき広域スポーツセンターに関する
情報、児童生徒の体力・運動能力調査結果 等

主　な　内　容

要覧等
　（宮崎の教育、宮崎の体育･スポーツ、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　研修センター等）

スポーツ指導センターの本年度事業一覧、年間事業計画、前年度の県有体育施設利用状況、事業実績等の
紹介

スポーツ指導センターが行う研修の紹介

（３）　宮崎県公立武道館協議会事業の支援
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