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５月２日（八十八夜）、五ヶ瀬町の特産センター「ごかせ」で、五ヶ瀬町茶業青年グループ新緑会に
よる新茶の手炒り実演会が行われました。
当グループは、西臼杵に伝わる「青柳製釜炒り茶」の原点を忘れないよう、毎年、手炒りによる釜炒

り茶づくりを実演しています。
ゴールデンウイーク中の観光客も足を止め、見入る姿や試飲で香ばしいすっきりした風味をあじわう

姿も見受けられました。

新緑会による手炒り実演会の様子

「青柳製釜炒り茶」手炒り実演会
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宮崎県治山林道コンクール「優秀賞」
『治山・林道コンクール（(社)宮崎県治山林道協会主催）』は、

治山林道工事の施工管理技術の向上と林道愛護思想の高揚を図る
ことなどを目的に毎年開催されています。
コンクールは「治山・林道工事部門」、「林道維持管理部門」及

び「木材使用部門」の３部門に区分されています。
本年は「治山工事部門」で復旧治山事業畑の尾地区を施工した

上田土木(有)（日之影町）の正岡清高さん、「林道工事部門」で道
整備交付金事業親父山・五ヶ所線１工区を施工した(株)工藤興業
（高千穂町）の興梠保幸さんが共に『優秀賞』を受賞されました。

宮崎県地域づくり奨励賞受賞
日之影町の中川チューリップの里づくり協議会（滝川宗利

代表、２３人）が、県の地域づくり顕彰「地域づくり奨励賞」
を受賞し、５月１１日に県庁で授賞式が行われました。
同協議会は、地域住民手作りの「中川チューリップまつり」

の開催を通して、約２万本のチューリップの織りなす色彩を
春の風物詩として定着させ、年間約２千人の観光客を呼び込
むなど、地域活力の向上や地域のイメージアップに大きな役
割を果たしています。

高千穂町中川登「食と農の絆づくりコンクール」優秀賞
平成２０年度「食と農の絆づくりコンクール」（みやざきの食と農を考える県民会議主催）で、高千穂町

中川登地区の「中川登案山子（かかし）会」が優秀賞を受賞しました。このコンクールは、地域において
食育や地産地消活動について模範的な活動を行った団体に対して表彰を行い、地域における食育活動の促
進を図るものです。５月１５日に宮崎市で表彰式が行われ、代表の田崎仁志さんが知事から表彰を受けま
した。
中川登案山子会は、昨年度、地元のおばあちゃんと小学生を対象に、遊休農地を利用した野菜の栽培や、

収穫した野菜を利用した試食会等を行い
ました。参加した子どもたちの中には、「ト
マトが嫌いだったけど、自分たちで作っ
たトマトはおいしい。」と苦手な野菜を食
べられるようになったり、参加していな
かった男性高齢者から今年の参加を希望
する声があがるなど、大変好評でした。
このような活動が評価され、受賞となり
ました。中川登案山子会では、今年度は
規模の拡大等を行い、内容を充実させて
活動を続ける予定です。

おばあちゃんたちと一緒に種植え

林道工事 優秀賞（治山林道協会長賞）
平成２０年度道整備交付金事業（開設）親父山・五ヶ所線１工区
株式会社工藤興業

治山工事 優秀賞（治山林道協会長賞）
平成２０年度復旧治山事業（日之影町・畑の尾）
上田土木有限会社

知事から表彰を受ける田崎さん

受賞者の皆さん（５月２９日）

知事と中川チューリップの里づくり協議会の皆さんとの記念撮影
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「緑の募金」に御協力ありがとうございます
春の緑の募金では、数多くの皆様から善意の寄

附金をいただきありがとうございました。
皆様方からお寄せいただきました緑の募金は、

みどり豊かで潤いのある郷土づくりを推進するた
め、次代を担うみどりの少年団や森林づくりボラ
ンティアグループの育成や活動支援をはじめ、学
校緑化事業への助成などに幅広く有効に活用され
ています。
（参考）募金期間
春の緑の募金 ２月１日～ ５月３１日
秋の緑の募金 ９月１日～１０月３１日

ブロッコリーの支庁長贈呈
５月２６日、ＪＡ高千穂地区ブロッコリー研究

会の方々から支庁長へ、ブロッコリーの贈呈があ
りました。
ブロッコリーは、国産に対するニーズが高く市

場からの要望もあり、西臼杵地域では平成１９年か
ら試験栽培を開始し、平成２１年の春作は１５戸、
１８０aに作付が拡大しています。
当地域の冷涼な気候を活かして、九州内では作

付けされていない「夏出し栽培」が可能なことや、
春作、秋作と厳寒期を除いた周年出荷体制が可能
であり、土地の有効活用といった視点からも有力
な品目として期待されています。

「九州のムラ市場」中野店長との意見交換

支庁長への贈呈の様子
（右から田崎治さん、富高孝夫さん、飯干武典さん）

農産物加工視察研修を開催しました
５月１９日、２０日に西臼杵郡内で農産物の加

工販売に取り組んでいる方を対象に視察研修会（西
臼杵支庁及び西臼杵郡雇用拡大協議会の共催）を
開催しました。
視察研修では、熊本県の中古厨房機器リサイク

ルショップ見学や福岡県で九州一円の特産物等を
販売している「九州のムラ市場」中野店長との意
見交換、マリンメッセ福岡で開催された食品産業
創造展’０９の見学などを行いました。今後の販
路拡大や新規創業を考えている参加者の参考にな
ったようです。

第８回宮崎県障がい者スポーツ大会
５月１０日、宮崎県総合運動公園（宮崎市）で

第８回県障がい者スポーツ大会が開催されました。
当日は天候にも恵まれ、県内各地から過去最高と
なる１，６７２名の方々が２１種目の競技に参加
し、９つの会場で日頃の練習の成果を発揮されま
した。
メイン会場となった陸上競技場では、ソフトボ

ール投げや走り幅跳び、８００ｍ走などの競技が
行われ、観客から盛んに声援が送られていました。
西臼杵地区からは、団長の中川綱晶さん（日之

影町）、旗手の西村虎昭さん（五ヶ瀬町）をはじめ、
総勢６２名が出場し、１５名の方々が金賞（第１
位）を受賞しました。その中でも、男子１，５０
０ｍに出場した甲斐義人さん（高千穂町）は、７
分２３秒という大会新記録を樹立されました。楽
しくも有意義な一日でした。

西臼杵地区から参加された皆さん

高千穂地区建設業協会による緑の募金贈呈式
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「青年の主張」西臼杵地区作文募集

平成２１年度宮崎県「青年の主張」の作文を、次の
とおり募集しています。
応募作文の中から「青少年の主張」県大会（8月18日

宮崎市で開催）の出場作品１点を選出します。
皆様のご応募をお待ちしています。

１ 対 象 者 15歳(中学卒業)以上30歳未満の青年
２ 内 容 社会に向けての意見、未来への希望や

提案等
３ 応募方法 400字詰め原稿用紙3枚～4枚程度

（5分以内で発表できるもの）
４ 締め切り 平成21年6月26日（金）
５ 提 出 先 西臼杵支庁福祉課
詳しくは、西臼杵支庁福祉課（TEL 0982(72)2193）

までお尋ねください。

ＭＲＴ「教えてみやざき」の収録
５月２６日、高千穂町下野でＭＲＴ「おしえて

みやざき」のお茶の取材がありました。
地元からは、高千穂町茶業振興会長の飯干敏光

さんや茶インストラクターの資格を持つ甲斐雅也
さんや地元の女性部の方々が出演し、新茶の入れ
方や茶もちの紹介など、楽しい取材が行われまし
た。
放映は、６月６日の朝９時３０分から行われま

した。

日之影町で森林セラピー講演会
５月１３日に日之影町で東京農業大学森林総合

科学科の上原准教授による森林セラピー講演会が
開催されました。
講演には森林セラピー関係者約４０名が参加し、
森林療法（森林セラピー）概論について熱心に学
んでいました。
上原准教授は、森林セラピーのガイドには、自

然観察のガイドと異なり、癒しを求める人の希望
に耳を傾け、その希望に合ったガイドを行う能力
が必要であり、これがリピーターの増加にもつな
がることを説明しました。
続いて、森林セラピーを進めるに当たって、ま

ず日之影町民が元気になることが重要であると主
張し、高齢者の森林散策を定期的に実施すること
によって森林セラピーの効果を証明したり、生活
習慣病やメンタルヘルス対策として森林セラピー
に取り組むことの重要性を指摘しました。

◎お問い合わせ先
宮崎県 西臼杵支庁 総務課
TEL 0982(72)2181 FAX 0982(72)3760
URLhttp://www.pref.miyazaki.lg.jp/contents/org/
chiiki/shityoson/nishiusuki_shityo/index.html

トピックス

＊西臼杵支庁の業務等について、ご意見、ご要望など

ありましたら下記までご連絡ください。

山地災害防止キャンペーン実施中

山地災害が多く発生するのは梅雨季
このため、国・県や町では５月２０日から６月

３０日まで、全国的に『山地災害防止キャンペー
ン』を展開し、「山地災害危険地区」の周知やパ
トロールなどを行っています。

ふだんから
家庭や地域で山くずれの恐れがある場所や避難

場所等について十分話し合うとともに、実際に自
分の目で見て確認しておきましょう。

すぐ避難
危険を感じたら早めに指定された場所へ避難し

ましょう。

県では山地災害から地域のみなさんの生命・財
産を守るため、治山事業により山地災害の予防対
策や災害発生箇所の早期復旧に努めています。

迫田アナを囲む地元の皆さん

森林セラピーについて講演する上原准教授

編集後記
観光のときは、ついつい効率を優先してしまいが

ちですが、街中をそぞろ歩きしながらゆっくり過ご
したり、ふだん覗かないような所を見て過ごしたり
すると、思わぬ発見があり得をした気分になること
があります。神楽をはじめとする伝統文化や高千穂
峡に代表される観光資源に恵まれている西臼杵地域
ですが、その魅力はそれだけにとどまりません。私
もまた違った様々な魅力を高千穂郷通信を通して、
どんどん発信していきたいと思います。 ○博
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