
２－３表　市町村別人口と世帯数

単位＝人、世帯

人口 社会 自然 世帯

増加数 県内 県外 他 計 県内 県外 他 計 増加数 男 女 計 男 女 計 増加数 増加数

1,015,220 480,308 534,912 -751 1,240 1,240 1,129 1,129 111 257 227 484 652 694 1,346 -862 473,994 -316

宮 崎 市 390,917 184,636 206,281 -219 241 422 3 666 193 441 51 685 -19 107 99 206 189 217 406 -200 189,231 -97 宮 崎 市

都 城 市 159,063 74,959 84,104 5 148 303 1 452 99 224 5 328 124 51 38 89 107 101 208 -119 74,245 36 都 城 市

延 岡 市 109,045 51,906 57,139 -109 65 80 0 145 71 83 0 154 -9 32 22 54 64 90 154 -100 50,457 -67 延 岡 市

日 南 市 45,849 21,605 24,244 -73 33 77 0 110 43 82 12 137 -27 6 11 17 26 37 63 -46 21,001 -50 日 南 市

小 林 市 40,073 18,699 21,374 -64 29 51 1 81 44 40 4 88 -7 7 10 17 35 39 74 -57 18,821 -31 小 林 市

日 向 市 55,898 26,569 29,329 -58 43 58 0 101 57 44 0 101 0 13 14 27 40 45 85 -58 25,110 -34 日 向 市

串 間 市 14,577 6,825 7,752 -21 7 25 0 32 11 11 1 23 9 4 0 4 16 18 34 -30 6,687 -3 串 間 市

西 都 市 26,687 12,645 14,042 -29 39 29 1 69 46 17 0 63 6 6 4 10 22 23 45 -35 11,875 -10 西 都 市

えびの市 15,467 7,314 8,153 -54 5 26 0 31 17 26 0 43 -12 1 0 1 22 21 43 -42 7,513 -30 えびの市

857,576 405,158 452,418 -622 610 1,071 6 1,687 581 968 73 1,622 65 227 198 425 521 591 1,112 -687 404,940 -286 市計

24,975 11,701 13,274 -26 39 17 0 56 38 32 0 70 -14 8 2 10 10 12 22 -12 10,428 -16 三 股 町

24,975 11,701 13,274 -26 39 17 0 56 38 32 0 70 -14 8 2 10 10 12 22 -12 10,428 -16 計

7,716 3,661 4,055 -4 16 6 0 22 4 6 0 10 12 1 1 2 9 9 18 -16 3,555 5 高 原 町

7,716 3,661 4,055 -4 16 6 0 22 4 6 0 10 12 1 1 2 9 9 18 -16 3,555 5 計

17,300 8,085 9,215 -4 30 14 0 44 21 9 0 30 14 1 6 7 16 9 25 -18 7,528 8 国 富 町

6,465 3,053 3,412 -12 5 6 0 11 8 6 0 14 -3 2 0 2 7 4 11 -9 2,852 1 綾 町

23,765 11,138 12,627 -16 35 20 0 55 29 15 0 44 11 3 6 9 23 13 36 -27 10,380 9 計

18,758 9,014 9,744 -17 34 23 0 57 37 22 0 59 -2 4 6 10 15 10 25 -15 8,757 3 高 鍋 町

15,656 7,663 7,993 -21 17 31 0 48 31 31 0 62 -14 4 5 9 9 7 16 -7 6,511 -12 新 富 町

884 440 444 7 6 2 0 8 0 0 0 0 8 0 0 0 0 1 1 -1 463 4 西米良村

4,437 2,030 2,407 -9 5 4 0 9 7 2 0 9 0 1 1 2 7 4 11 -9 1,797 -8 木 城 町

13,966 6,605 7,361 -17 14 31 0 45 28 20 0 48 -3 3 1 4 8 10 18 -14 6,032 5 川 南 町

9,270 4,389 4,881 -12 12 8 0 20 13 6 0 19 1 1 0 1 10 4 14 -13 3,974 2 都 農 町

62,971 30,141 32,830 -69 88 99 0 187 116 81 0 197 -10 13 13 26 49 36 85 -59 27,534 -6 計

16,327 7,763 8,564 -12 27 14 0 41 33 12 0 45 -4 5 5 10 10 8 18 -8 6,830 -7 門 川 町

1,246 623 623 -6 0 0 0 0 4 0 0 4 -4 0 0 0 1 1 2 -2 562 -2 諸 塚 村

2,122 1,088 1,034 -5 0 1 0 1 1 3 0 4 -3 0 0 0 1 1 2 -2 972 0 椎 葉 村

4,062 1,979 2,083 -2 8 6 0 14 4 0 0 4 10 0 1 1 8 5 13 -12 1,920 2 美 郷 町

23,757 11,453 12,304 -25 35 21 0 56 42 15 0 57 -1 5 6 11 20 15 35 -24 10,284 -7 計

10,272 4,992 5,280 -39 1 4 0 5 12 5 0 17 -12 0 0 0 15 12 27 -27 4,336 -11 高千穂町

3,082 1,488 1,594 -5 3 2 0 5 4 3 1 8 -3 0 1 1 2 1 3 -2 1,388 0 日之影町

2,930 1,436 1,494 -6 7 0 0 7 1 4 0 5 2 0 0 0 3 5 8 -8 1,149 -4 五ヶ瀬町

16,284 7,916 8,368 -50 11 6 0 17 17 12 1 30 -13 0 1 1 20 18 38 -37 6,873 -15 計

159,468 76,010 83,458 -190 224 169 0 393 246 161 1 408 -15 30 29 59 131 103 234 -175 69,054 -30

注１　宮崎県人口は、出生・死亡、転入及び転出の県外分のみを推計要素としているので、市町村の積み上げ人口には一致しません。 資料　県統計調査課

　２　社会・自然動態は、前月１日から末日までの１ヶ月間の数です。

　３　社会動態の転入・転出の「他」には職権による記載・消除が計上してあります。

　４　令和２年国勢調査の確定値が公表されたことから、令和２年10月１日以降の人口及び世帯数について遡って再集計しています。
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２－３表　市町村別人口と世帯数

単位＝人、世帯

人口 社会 自然 世帯

増加数 県内 県外 他 計 県内 県外 他 計 増加数 男 女 計 男 女 計 増加数 増加数

1,014,243 479,904 534,339 -977 1,375 1,375 1,284 1,284 91 302 296 598 801 865 1,666 -1,068 473,594 -400

宮 崎 市 390,737 184,592 206,145 -180 220 537 46 803 181 518 12 711 92 124 134 258 243 287 530 -272 189,119 -112 宮 崎 市

都 城 市 159,027 74,979 84,048 -36 110 349 6 465 101 244 3 348 117 57 55 112 123 142 265 -153 74,233 -12 都 城 市

延 岡 市 108,835 51,798 57,037 -210 47 86 0 133 67 126 0 193 -60 40 22 62 112 100 212 -150 50,378 -79 延 岡 市

日 南 市 45,749 21,556 24,193 -100 25 43 2 70 55 45 4 104 -34 12 5 17 38 45 83 -66 20,958 -43 日 南 市

小 林 市 40,005 18,668 21,337 -68 32 45 0 77 36 54 1 91 -14 8 11 19 33 40 73 -54 18,793 -28 小 林 市

日 向 市 55,861 26,558 29,303 -37 61 56 0 117 51 44 0 95 22 16 11 27 44 42 86 -59 25,107 -3 日 向 市

串 間 市 14,534 6,812 7,722 -43 7 16 0 23 13 29 0 42 -19 3 3 6 15 15 30 -24 6,676 -11 串 間 市

西 都 市 26,639 12,628 14,011 -48 28 43 1 72 47 27 0 74 -2 12 8 20 35 31 66 -46 11,859 -16 西 都 市

えびの市 15,440 7,302 8,138 -27 5 23 0 28 5 25 0 30 -2 2 2 4 16 13 29 -25 7,506 -7 えびの市

856,827 404,893 451,934 -749 535 1,198 55 1,788 556 1,112 20 1,688 100 274 251 525 659 715 1,374 -849 404,629 -311 市計

24,962 11,687 13,275 -13 28 24 2 54 26 22 0 48 6 5 7 12 15 16 31 -19 10,423 -5 三 股 町

24,962 11,687 13,275 -13 28 24 2 54 26 22 0 48 6 5 7 12 15 16 31 -19 10,423 -5 計

7,708 3,662 4,046 -8 5 10 0 15 8 4 0 12 3 2 2 4 5 10 15 -11 3,551 -4 高 原 町

7,708 3,662 4,046 -8 5 10 0 15 8 4 0 12 3 2 2 4 5 10 15 -11 3,551 -4 計

17,273 8,051 9,222 -27 21 22 0 43 22 18 1 41 2 2 6 8 21 16 37 -29 7,523 -5 国 富 町

6,447 3,045 3,402 -18 6 5 0 11 11 7 0 18 -7 1 0 1 6 6 12 -11 2,853 1 綾 町

23,720 11,096 12,624 -45 27 27 0 54 33 25 1 59 -5 3 6 9 27 22 49 -40 10,376 -4 計

18,711 8,996 9,715 -47 16 19 0 35 26 22 0 48 -13 2 6 8 18 24 42 -34 8,740 -17 高 鍋 町

15,618 7,634 7,984 -38 18 26 1 45 24 35 0 59 -14 3 5 8 12 20 32 -24 6,481 -30 新 富 町

878 436 442 -6 1 0 0 1 6 1 0 7 -6 0 1 1 1 0 1 0 462 -1 西米良村

4,442 2,039 2,403 5 9 6 0 15 4 1 0 5 10 2 0 2 2 5 7 -5 1,801 4 木 城 町

13,966 6,596 7,370 0 19 28 1 48 12 18 0 30 18 2 3 5 13 10 23 -18 6,040 8 川 南 町

9,246 4,385 4,861 -24 12 6 0 18 15 17 0 32 -14 2 2 4 6 8 14 -10 3,969 -5 都 農 町

62,861 30,086 32,775 -110 75 85 2 162 87 94 0 181 -19 11 17 28 52 67 119 -91 27,493 -41 計

16,297 7,748 8,549 -30 12 11 0 23 24 10 0 34 -11 4 6 10 15 14 29 -19 6,818 -12 門 川 町

1,242 621 621 -4 0 0 0 0 1 0 0 1 -1 0 0 0 2 1 3 -3 561 -1 諸 塚 村

2,121 1,090 1,031 -1 3 1 0 4 3 0 0 3 1 3 0 3 2 3 5 -2 969 -3 椎 葉 村

4,047 1,968 2,079 -15 2 1 0 3 7 2 0 9 -6 0 1 1 5 5 10 -9 1,910 -10 美 郷 町

23,707 11,427 12,280 -50 17 13 0 30 35 12 0 47 -17 7 7 14 24 23 47 -33 10,258 -26 計

10,268 4,988 5,280 -4 3 13 0 16 2 7 0 9 7 0 6 6 9 8 17 -11 4,334 -2 高千穂町

3,070 1,480 1,590 -12 2 0 0 2 2 5 0 7 -5 0 0 0 5 2 7 -7 1,381 -7 日之影町

2,925 1,432 1,493 -5 1 5 0 6 1 3 0 4 2 0 0 0 5 2 7 -7 1,149 0 五ヶ瀬町

16,263 7,900 8,363 -21 6 18 0 24 5 15 0 20 4 0 6 6 19 12 31 -25 6,864 -9 計

159,221 75,858 83,363 -247 158 177 4 339 194 172 1 367 -28 28 45 73 142 150 292 -219 68,965 -89

注１　宮崎県人口は、出生・死亡、転入及び転出の県外分のみを推計要素としているので、市町村の積み上げ人口には一致しません。 資料　県統計調査課

　２　社会・自然動態は、前月１日から末日までの１ヶ月間の数です。

　３　社会動態の転入・転出の「他」には職権による記載・消除が計上してあります。

　４　令和２年国勢調査の確定値が公表されたことから、令和２年10月１日以降の人口及び世帯数について遡って再集計しています。

町 村 計 町 村 計

西
臼
杵
郡

高千穂町 西
臼
杵
郡

日之影町

五ヶ瀬町

計

東
臼
杵
郡

門 川 町

東
臼
杵
郡

諸 塚 村

椎 葉 村

美 郷 町

計

児
湯
郡

高 鍋 町

児
湯
郡

新 富 町

西米良村

木 城 町

川 南 町

都 農 町

計

西

諸

県

郡

高 原 町
西

諸

県

郡計
東
諸
県
郡

国 富 町 東
諸
県
郡

綾 町

計

市
部

市
部

市計
北

諸

県

郡

三 股 町
北

諸

県

郡計

宮 崎 県

令和８年
２月１日現在

現 住 人 口 社 会 動 態 自 然 動 態 現住世帯
令和８年
２月１日現在総数 男 女

転 入 転 出 出 生 死 亡
世帯数

宮 崎 県


