
宮崎県の循環器病対策の推進について
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宮崎県循環器病対策推進協議会

日時：2025年2月6日（木）18:30～20:00
場所：宮崎県防災庁舎5階 防53号室
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現行計画の評価
ー脳卒中ロジックモデルの評価ー

分野 指標数 改善 横ばい 後退
評価
不可

分野アウトカム指標 4 ー ー 2 2

中間アウトカム指標 13 7 ー 6 ー

初期アウトカム指標 35 9 4 11 11

合計 52 16
（30.8％）

4
（7.7％）

19
（36.5％）

13
（25.0％）
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現行計画の評価
ー脳卒中ロジックモデルの評価ー

改善した主な指標

・基礎疾患および危険因子の管理ができている。
・特定健診・特定保健指導を受けることができている。

指標

メタボリックシンドローム該当者数及び予備群の減少率

特定健診実施率

特定保健指導実施率

【予防】
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現行計画の評価
ー脳卒中ロジックモデルの評価ー

後退した主な指標

・脳卒中の急性期医療に対応できる体制が整備されている。
・廃用症候群を予防し、早期に自立できるリハビリテーション
実施体制が整備されている。
・回復期の医療機関等との連携体制が構築されている。

指標

神経内科医師数

脳卒中リハビリテーションが実施可能な医療機関数

理学療法士数・作業療法士数・言語聴覚士数

脳卒中地域クリティカルパスを導入している医療機関数

【急性期】
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現行計画の評価
ー心血管疾患ロジックモデルの評価ー

分野 指標数 改善 横ばい 後退
評価
不可

分野アウトカム指標 6 ー ー 2 4

中間アウトカム指標 15 9 ー 6 ー

初期アウトカム指標 34 8 5 10 11

合計 55 17
（30.9％）

5
（9.1％）

18
（32.7％）

15
（27.3％）
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現行計画の評価
ー心血管疾患ロジックモデルの評価ー

改善した主な指標

・基礎疾患および危険因子の管理ができている。
・特定健診・特定保健指導を受けることができている。

指標

メタボリックシンドローム該当者数及び予備群の減少率

特定健診実施率

特定保健指導実施率

【予防】
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現行計画の評価
ー心血管疾患ロジックモデルの評価ー

後退した主な指標

・24時間心血管疾患の急性期医療の専門的治療が実施できる
体制が整っている
・回復期の医療機関やリハビリテーション施設との円滑な
連携体制が構築されている。

指標

循環器内科医師数

循環器内科及び心臓血管外科を標榜する医療機関で地域連
携室等を整備している医療機関数

急性心筋梗塞地域クリティカルパスを導入している医療機関数

【急性期】
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現行計画の評価

ー今後取り組むべき事項ー

●循環器病の予防や正しい知識の普及
●急性期から回復期・維持期までの切れ目ない

 医療提供体制の確保
・脳卒中に関する医療提供体制
・心血管疾患に関する医療提供体制

●多職種連携による循環器病患者支援

脳卒中・心臓病等総合支援センターとの連携
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宮崎県の循環器病対策の推進について
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普及啓発について

【令和６年度取組実績】

循環器病県民公開講座
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普及啓発について

【令和６年度取組実績】

循環器病県民公開講座

会場 WEB 合計

115 39 154

■実績

■周知

・県政けいじばん（新聞５社）
・県公式SNS（X、Facebook）
・健康増進課公式SNS（Instagram）
・県ホームページ
・ポスティング（1回目約80,000部、2回目約45,000部）
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普及啓発について

【令和６年度取組実績】

循環器病県民公開講座
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普及啓発について

【令和６年度取組実績】

循環器病県民公開講座
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普及啓発について

【令和６年度取組実績】

8月10日ハートの日

〇県ホームページにて周知
〇県庁ライトアップ
〇県政けいじばん掲載
（宮崎日日新聞、朝日新聞、
毎日新聞、読売新聞、夕刊デイリー）
〇県政テレビ番組
おしえて！みやざき（MRT）

〇県政ラジオ番組
Todayみやざき（FM宮崎）

〇宮崎県広報
Instagram

（日本心臓財団が提唱。「健康ハートの日」プロジェクトは、日本心臓財団、日本循環器学会、日本循環器協会、
日本AED財団の四団体で共催）
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普及啓発について

【令和６年度取組実績】

10月29日世界脳卒中デー

〇県ホームページにて周知
〇県庁ライトアップ
〇県政けいじばん掲載
（宮崎日日新聞、朝日新聞、
毎日新聞、読売新聞、夕刊デイリー）
〇県政テレビ番組
おしえて！みやざき（MRT）

〇県政ラジオ番組
Todayみやざき（FM宮崎）

〇宮崎県広報
X、Facebook、Instagram

（世界脳卒中機構）
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宮崎県の循環器病対策の推進について
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循環器病人材育成事業

■周知啓発

○県ホームページ掲載

○日州医事掲載

○県内の循環器科標榜の医療機関
１５６医療機関へ通知文送付
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心臓リハビリテーション指導士における事業スキーム

循環器病人材育成事業

①助成金申請

②助成金支払

③補助金申請

④補助金支払

受験者 医療機関 宮崎県

補助対象経費：①資格の取得に際し助成した受講料、審査料及び資料代
②資格の取得に際し助成した旅費

補助率：２分の１以内（ただし一人当たりの上限額は、以下のとおりとする。）
① 12,500円
② 37,500円
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循環器病人材育成事業

心臓リハビリテーション指導士試験

日程：２０２４年７月１５日（月・祝）

場所：神戸国際展示場

合格 不合格 合格率（％）

医師 118 0 100％

看護師 33 20 62.3％

理学療法士 375 98 79.3％

臨床検査技師 4 0 100％

管理栄養士 1 1 50.0％

作業療法士 24 11 68.6％

健康運動指導士 5 5 50.0％

合計 560 135 80.6％

■職種別合格率
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循環器病人材育成事業

心臓リハビリテーション指導士

■実績

医療機関数 職種 補助項目 人数

県央地区 1 理学療法士 旅費 ２

・県央・県西地区の医療機関より、来年度申請の意向あり
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心不全療養指導士における事業スキーム

循環器病人材育成事業

①助成金申請

②助成金支払

③補助金申請

④補助金支払

受験者 医療機関 宮崎県

補助対象経費：資格の取得に際し助成した受講料、審査料及び資料代
補助率：２分の１以内（ただし一人当たりの上限額は12,500円）
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循環器病人材育成事業

心不全療養指導士試験

  日 程：２０２４年１２月１５日（日）
場 所：レガロホテル宮崎
受験者数：２３名

合格発表：２０２５年３月上旬
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宮崎県の循環器病対策の推進について
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宮崎県脳卒中・心臓病等総合支援センター

●県ホームページ掲載、プレスリリースの実施
●各市町村、各保健所への周知
●健康増進課公式Instagramへの掲載
●県政けいじばん（新聞５社）への掲載

http://www.med.miyazaki-u.ac.jp/home/mscvsc/center/inquiry/
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宮崎県脳卒中・心臓病等総合支援センター
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宮崎県脳卒中・心臓病等総合支援センター

センターが行う支援について

１．脳卒中や心臓病の患者さんやそのご家族の悩み事・
困りごとについての相談受付（電話・メール・直接来院）

２．脳卒中や心臓病に関する資料（パンフレットや動画）
の案内や提供

３．脳卒中や心臓病についての啓発活動
（県民公開講座や勉強会、研修会の開催）

４．脳卒中や心臓病の地域連携の推進
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宮崎県の循環器病対策の推進について
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今後のスケジュールについて
都道府県循環器病対策推進計画（第２期）の策定状況調査（令和６年11月）
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今後のスケジュールについて

2020
年度

2021
年度

2022
年度

2023
年度

2024
年度

2025
年度

2026
年度

2027
年度

2028
年度

2029
年度

循環器病対策
推進基本計画

宮崎県
循環器病対策
推進計画

宮崎県
医療計画

第1期 第2期 第3期

第1期 第2期

第7次 第8次

中間評価
の議論

中間評価
の議論

次期計画策定
に向けた議論

次期計画策定
に向けた議論

全体目標 ●健康寿命の延伸
●循環器病の年齢調整死亡率の減少
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