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令和６年度国保ヘルスアップ支援事業について
①特定健診実施率向上対策
令和５年度から新規の事業として実施されていると思います。
できればこの２年間の成果を数値で表すことは可能でしょう
か。
対象者の特性に合わせた受診勧奨で実際にどのくらい効果が
あったのかが知りたいです。

令和５年度特定健診実施率（速報値）は、
39.3％であり、前年度と比較し+1.8ポイント
となっております。
令和６年度事業において、12月時点までの通
知パターン別受診率では、過去３年間で健診
受診歴ありの方が受診率が一番高く、過去３
年以上健診受診歴がなく若年者（40・50代）
の方の受診率が一番低い結果となりました。
過去３年以上受診歴がない方のうち約４,７０
０人が新たに受診をしていただいており、未
受診者の掘り起こしができたと考えます。
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令和６年度国保ヘルスアップ支援事業について
②-1　データ活用人材育成事業
日之影町のKDB集計データ簡易集計ツール作成は、日之影町に
特化したものでしょうか。もし他の市町村でも使えるものであ
れば、せっかくですので、それを好事例として広く使ってもら
うと良いのではと思ったところです。

他自治体でも活用できるようなツールとなっ
ており、同事業を支援した美郷町へもツール
を共有しております。また、都道府県国保ヘ
ルスアップ支援事業報告会において、市町村
へもツールの説明をしております。
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